
 

 

 

 

 

【餅・もち・モチッ！】【餅・もち・モチッ！】 

も ち

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１／８　校長講話　校長先生のお話メモ校長先生のお話メモ

１２／１４　もちつき大会のようす
たいかい

上：一晩、浸水させた「もち米」を蒸す。 

うえ ひとばん しんすい ごめ む

右：「うす」に移したもち米を「きね」でつく。
みぎ うつ ごめ

上：おいしそうな「おぞうに」 

下：きなこもち・いそべもち　セット

おかあさんたちが、おもちとおぞうにを作っています。 
つく

中 学生もお手伝い！！
ちゆうがくせい て つだ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お正月には「鏡餅（かがみもち）」
しようがつ かがみもち

なぜ「鏡餅（かがみもち）」と呼ぶの？
かがみもち よ

【わかったこと】 

 

　◇PTAの役員さん、おとうさん・おかあさんたちが協 力して、 
やくいん きようりよく

　　餅つき大会を開いてくれた。感謝しよう！！ 
もち たいかい ひら かんしや

　◇蒸したり、ついたり、まるめたり、おもち作りは手間がかかるね。 
む づく て ま

　◇鏡もちには「農業の神様」の「 魂 （たましい）」が宿って 
かがみ のうぎよう かみさま たましい やど

　　いるんだね。 

　①だいだい　→　一族が代 （々長い 間 ）
いちぞく だいだい なが あいだ

　　　　　　　　　元気に栄えるように 
げん き さか

　②うらじろ　→家族仲よく、ココロがきれい
か ぞくなか

　　　　　　　　になるように 

　③ゆずりは　→親から子へ、おうちが引き
おや こ ひ

　　　　　　　　つがれるように 

　④四方紅・紙垂　→魔よけ・幸運を 
し かたべに かみしで ま こううん

　　　　　　　　　　いのるため 

　⑤三方　→お供え物をおく台　
さんぽう そな もの だい

①

③

②

④

⑤
【農水省 HP より】

　①なぜ、「餅（もち）」なのか？ 

もち

 

　　◇お米・おもち　→農業の神様の「 魂 （たましい）」が宿る。 

こめ のうぎよう かみさま たましい やど

 

　②なぜ、丸いのか？ 

まる

 

　　◇位の高い人がもつ「丸い鏡」＝「太陽と月の神様」が宿る。 

くらい たか ひと まる かがみ たいよう つき かみさま やど

 

　　　→鏡のような「丸い形」のおもち 

かがみ まる かたち


