
 

   

 

 

 

 

 

 

令和４年１１月３０日 

墨田区立柳島幼稚園 

想像力と共感力 

 主任教諭  原囿 朱里 

 

ひまわり組のおっくん当番でのひと場面。あるお子さんが、レンガを重たそうに運んでいました。

落としてしまいそうな様子に、近くにいたお子さんが「その持ち方、危ないよ」と声を掛けました。

すると、返ってきたのは、満面の笑みと明るい「ありがとう！」でした。些細なやり取りに思えま

すが、私はその場に居合わせて、心が温かくなりました。その「ありがとう」は、「（心配してくれ

て）ありがとう」だからです。友達が自分を心配してくれている、だから声を掛けてくれた、うれ

しい、その思いから出た笑顔と「ありがとう」なのです。相手の言葉の裏にどんな思いが隠されて

いるかを汲み取り、素直に肯定的に受け止めることができたそのお子さんに、心を打たれた瞬間で

した。 

  

 相手の気持ちを考える力を育てるには、「想像力」と「共感力」が大事だと言われています。絵本

の読み聞かせを大切にするのはその一つで、登場人物の心模様を一緒に想像したり言葉にしたりす

ることが、相手の気持ちを想像する力、相手の気持ちに寄り添う心を育んでいきます。自由に楽し

む絵画・製作や、ごっこ遊び、砂場遊びも、想像を膨らませる遊びとしてよく挙げられます。嬉し

い・悲しい・悔しい・ドキドキなど、幼い頃の様々な感情体験も情緒の発達を促し、気持ちの共感

につながっていきます。そして何より、自分の気持ちを誰かに共感、肯定してもらう経験が、相手

にも同じようにしてあげたいという“思いやり”を育みます。私たち大人も、日頃の努力を認めて

もらえた時、すっと肩の力が抜けて、少しだけ優しくなれたりしますよね。小さいお子さんはまだ

まだ自分中心の世界で生きています。自分が大好きでよいのです。でもこんな経験を重ねていくこ

とで、この先、温かい人間関係を築いていけるのかもしれません。 

 早いもので、2022年も残すところ１ヶ月となりました。慌ただしさもありますが、クリスマスや

年末の特別な雰囲気に心が弾む12月です。先月より保護者の会さんがおもちつきの準備を進めてく

ださっています。臼と杵を使ってお餅をついたり、自分の鏡餅をつくったりする貴重な経験は、子

供たちの心に残る思い出になることでしょう。幼稚園で

も、子供たちの健康と幸せを願いながら、今年を締めく

くり、新年を迎える準備をしていきたいと思います。 

 

 



＜今月のねらい＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり組 

〇考えや力を出したり、思いを受け入れ合

ったりしながら、友達と一緒に取り組む

楽しさを味わう。 

〇自分の目あてに向かって繰り返し取り組

んだり、工夫して表現したりすることを

楽しむ。 

〇生活に見通しをもち、自分の係や役割を

意識して行動する。 

すみれ組 

○イメージを膨らませながら遊ぶ楽しさを

味わう。 

○自分の気持ちを言葉にしたり友達の思 

いに気付いたりしながら、一緒に遊ぶ。 

○クリスマスや年末の雰囲気を感じなが

ら、様々な遊びや活動を楽しむ。 

おもちつき 

日本の文化でもある“おもちつき”。

杵を持ってお餅をつきます。当日は、

幸せを呼ぶ鏡もちを子供たちが作りま

す。保護者の会の役員の皆さん、よろ

しくお願いいたします。 

お楽しみ会 

今年の締めくくり。子供たちには内

緒で、楽しい企画を考えています。な

んと、今年もステップ学級の生徒さん

からもプレゼントが…！ 

HappyBirthday 

   

ひまわり組 

 

 

１２月生まれの
おともだち 

子ども会 

 イメージの中で､のびのびと表現し

ます。心を弾ませ、役になったり踊っ

たり…学級の友達と一緒にすることが

楽しくなってきました。保護者の皆さ

んにも見ていただきますね。 

そして、大掃除！！ 

自分のものも学級のものも 

みんなで片付けます。 

意外と雑巾がけが好きな子供たちです。 

どこまでも拭いてしまう～！ 



１２月の行事予定 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 木 
お弁当 温め始め 

身体測定          
19 月 園評価回収〆切日 

２ 金  20 火 絵本返却 

３ 土  21 水  

４ 日        22 木  

５ 月  23 金 
お楽しみ会  冬休み始まりの会 

午前保育 

６ 火 

子ども会 ひまわり組 9:25～10:00 

     すみれ組  10:45～11:15 

園評価依頼 配信 

24 土   

７ 水 
わくわくウォーキングデイ 

安全指導      保護者の会役員会 
25 日 冬季休業日始 

８ 木 個人面談始め   令和５年1月 

９ 金 たんぽぽクラブ 1/7 土 冬季休業日終 

10 土  ８ 日  

11 日  ９ 月 成人の日 

12 月 誕生会(ひまわり組) 10 火 
幼稚園始まりの会  鏡開き 

午前保育 

13 火 にこにことしょかん  11 水 安全指導 

14 水 避難訓練 12 木 保護者の会役員会 

15 木 絵本代集金日 13 金 
教材費集金日 

たんぽぽクラブ  

16 金 もちつき 14 土  

17 土  15 日  

18 日                16 月 
年長組 保護者会 

月いちスライドショー  9:15～ 

                       ※１月19日 年少組 保護者会  

月いちスライドショー 9:15

～ 

 

 

 

今年度も幼稚園の教育活動に関して評価していただきます。 

12月8日にコドモンにてアンケートを配信いたします。16日までに 

ご回答いただきますよう、ご協力の程よろしくお願いいたします。 



  

１日（木）お弁当 温め始め  

・３月末までお弁当を温めます。温飯器を使用いたしますので、温める場合は、必ず

アルマイト製のお弁当箱を使用してください。 

身体測定 ・子供たちの背が伸びていること日々を感じています。楽しみですね。 

６日（火）子ども会  

      ・表現活動（劇遊び）を保護者の方に見ていただきます。学級毎に行います。詳しく

は先日お配りしたお知らせをお読みください。なお、参加予定の保護者の方は毎日

の検温を行い、観察表に記録し、当日提出をお願いいたします。 

７日（水）わくわくウォーキングデイ 

・毎月ご協力ありがとうございます。健康のため、体力づくりのために、今月も親子

で歩きましょう！一緒に歩く中で交通のルールを学ぶ機会になりますね。 

安全指導 ［今月のねらい］ ・寒い季節の生活の仕方について知る。 

・冬休みを健康で安全に過ごすための約束を知る。 

８日（木）個人面談始め  ・日程表をお配りしております。ご協力、お願いいたします。 

９日（金）たんぽぽクラブ ・未就園児の皆さんをお待ちしています。今年最後の未就園児の会

になります。ぜひ、お近くの方にお声掛けください。新年は１月

１３日より始めます。 

１２日（月）誕生会（ひまわり組） 

・誕生児の保護者の方は、登園後、玄関よりお入りいただき絵本の部屋でお待ちください。  

１３日（火）にこにことしょかん １３：１５～  

・絵本の貸し出しや読み聞かせを子供たちは楽しみにしています。 

係の保護者の皆さん、よろしくお願いします。 

１４日（水）避難訓練［今月のねらい］・二次避難の仕方について知る。 

・教師の指示を聞き、避難の約束を守って速やかに行動する。 

１５日（木）絵本代集金日（９月～１２月分） 年長…１，８００円、年少…１，４８０円 

・登園時に職員室前で集金いたします。お釣りのないようにお願いします。 

１６日（金）もちつき 

・今年度も保護者の会のご協力で、お餅つきを実施いたします。ついたお餅で子供た

ちは鏡 

餅を作ります。昼食はいつもの通り、お弁当をいただきますのでご用意くださ 

い。詳しくは、先にお配りした保護者の会からのお手紙をご覧ください。 

・服装…スモックまたはエプロン 

２３日（金）お楽しみ会 ・学級毎に行います。(内容について等、子供たちには秘密です！)  

冬休み始まりの会  

・園長先生のお話、冬休みの過ごし方などの話を聞きます。各学級で行います。 

 ２３日は、お弁当なしの午前保育、１２時降園となります。 

 

 

 

 令和５年１月１０日（火）より 

幼稚園が始まります。 

お弁当なし １２：００降園です。 


