
   

 

「実り多き運動会」 

校長 山﨑 二郎 

５月２３日（土）に第８０回運動会を実施しました。前日の雨も上がり、天候やグラ
ウンドのコンディションもよい状態でできたのも、運動会に向けて一生懸命に練習を行
ってきた生徒の皆さんの思いが伝わったのだと思います。生徒一人一人の運動会に取り

組む姿勢は大変素晴らしいものでした。 
個人種目では、一人一人がクラスのために力を出し切り、全員リレー、学年種目、そ

して３年生のダンスでの皆で支え合い、心を一つにして最後まで一生懸命に競技・演技
をする姿は、見ている人たちを感動させてくれました。 

また、競技・演技だけでなく、応援でも学級や学年関係なく、選手の頑張りに惜しみ
ない拍手を送っていました。最後まで頑張ってゴールした人へ温かな声援と大きな拍手
を送ったり、ゴールした後にお互いの健闘を称え合ったりする生徒の姿は、とても清々
しいものでした。 

さらに、運動会実行委員をはじめとする各係の生徒たちが、それぞれの役割に責任感
をもって自主的に活動し、運動会の運営を円滑に進めてくれました。特に、様々な場面
で代表を務めた３年生は、最上級学年としてのリーダーシップを見せてくれました。 

学校には、運動会などの学校行事や学級活動、生徒会活動、部活動など集団で行う様
々な活動があります。これらの活動を通して、生徒たちは他者の様々な姿を見ることで
成長していきます。リーダーとして活躍をする先輩の姿を見て、｢自分も先輩のような
存在になりたい｣と憧れたり、頑張っている友達に影響を受け、｢自分も頑張ろう｣と前
向きに努力したりします。共に頑張り、高め合えるというところが、学校という｢学び
の場｣における良いところです。今回の運動会を通して学んだことや培った素晴らしい
力を、これからの学校生活の中でも大いに発揮してくれることを期待しています。 
 今回の運動会は、延べ６５７名の保護者・地域の皆様に御参
観いただきました。多くの方の声援に、生徒たちもより一層気
持ちを入れて、運動会に臨むことができました。最後まで熱い

声援と温かな拍手を送ってくださりありがとうございました。 
また、今年度も PTA 役員・保護者ボランティア・青少年育成

委員会・学校支援地域協力会など多くの方々にお力添えをいた
だき、運動会を終えることができました。大変お世話になりま
した。深く感謝申し上げます。今後とも本校の教育活動に御理解・御協力をいただきま
すようよろしくお願いいたします。 
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～６月の予定～ 

1 月 朝礼  

2 火 内科健診(３) 

3 水 定例･代表委員会 

4 木 定期考査１週間前 諸活動停止期間始 

5 金   

6 土   

7 日   

8 月 生徒朝礼   

9 火   

10 水 すみだいじめ防止の日 

11 木 定期考査① 

12 金 定期考査② 安全指導 諸活動停止期間終 第１回漢字検定 

13 土   

14 日   

15 月   

16 火   

17 水 職員会議 水泳指導始 

18 木 救命講習（１年１・２・５組） 

19 金 救命講習（１年３・４組） 

20 土   

21 日   

22 月 セーフティ教室(薬)  

23 火   

24 水 区中研一斉研究授業 NO 残業 DAY 

25 木   

26 金 定期健康診断終 避難訓練 ⑥交通安全教室 

27 土   

28 日   

29 月   

30 火   

※（ ）内の数字は学年や５組をあらわしています。 例（５）：５組 

 

◎お知らせ 
６月１７日（水）より、保健体育の授業において水泳指導が始まります。５月２７日に

すぐーるにて配信済みの「水泳指導のお知らせ」をご確認いただき、水着等の準備をよろ

しくお願いいたします。 

 

 



   

【１学年】 

 「練習の成果を出し切るぞ！」という強い意気込み通り、子供たちはこれまでで一番の輝き

を見せました。最後まで諦めずに走り抜いた徒競走、みんなで心を一つに合わせた台風の目、

全員リレーでの仲間を必死に応援する姿。どの場面を切り取っても、子供たちの大きな成長

を感じさせるものばかりでした。この運動会を通して得た「一致団結する心地よさ」や「目

標に向かって努力する大切さ」を、今後の学校生活にも活かしてほしいと思います。保護者

の皆様におかれましては、朝早くからの温かいご声援や、これまでの体調管理などのサポー

ト、本当にありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

【２学年】 

５月 23 日(土)、心配された天候も程よい曇り空となり、熱中症の心配もなく運動会当日を

迎えることができました。走順を待つ間も級友に声援を送り、最後までレースを見守る姿が

見られた「50ｍ・100ｍ走」。昨年に比べ、バトンパスのスピードや走りの力強さが向上し、

白熱した戦いが繰り広げられた「全員リレー」。そして、円陣を組み、士気を高めて臨んだ

学年種目「大縄跳び」。練習してきた校庭とは異なる人工芝という不慣れな環境の中でも、

最後まで全力で跳び続ける姿が見られました。運動会で得た学びを日常に生かし、学級・学

年のさらなる成長を期待しています。ご参観いただいた保護者の皆様、受付等の運営にご協

力いただいたＰＴＡ役員の皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

【３学年】 

３年生にとって最後の運動会が開催されました。準備や当日の進行においては、運動会実

行委員をはじめ、各委員会に所属しているメンバーが活躍してくれました。大縄跳びや全員

リレーを成功させるためにクラスで作戦を練り、練習を重ねるごとに上達する姿が見られま

した。また、ダンスでは、笑顔で堂々と踊る姿がありました。運動会を無事に終えた３年生

の顔は皆すがすがしく、充実した運動会期間を過ごした表情の人が多くいました。クラスの

絆が深まり、学年全体として一回りも二回りも成長した様子が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５組】 

 運動会に向けて、一人一人が目標を立て、 

５組の体育の授業や交流学級の仲間と一緒に、 

練習を積み重ねてきました。整列隊形、 

リレーの走順、学年種目やダンスの立ち位置、 

順番や移動など覚えることがたくさんあり、 

戸惑うことが多くありました。 

しかし、交流学級の皆さんが優しく声をかけて 

くれたおかげで、「頑張ろう」という気持ちに 

つながりました。  練習を何回も重ね、交流 

学級での心温かい声かけや励ましもあり、当日 

は全力を出し切ることができました。 

 

【食育】 

「食育」というものを日本ではこう考えますよ、という食育基本法という法律があります。

先日、約 20 年ぶりに改正されました。食育というと私栄養教諭等が小中学校で各種体験も

含めた学習をするイメージがあるかもしれませんが、今回の改正では大人も含めた全年齢で

食育を進めましょう、とされています。 

今後、外食やスーパーのポップ等でも今まで以上に食育にかかわる情報を目にするかもし

れません。学校ではこの学校だよりや生徒を通して情報発信させていただくとともに、ちょ

うどいいタイミングで７月３日に給食試食会があります。「竪川中学校の食育について」と

いうテーマでお話しさせていただきますので奮ってご参加いただき、今改めて注目されてい

る食育について考えるきっかけにしていただけると幸いです。 


