
 

 

 

                                               

  

 

 

 

さわやかな風とともに、ようやく秋の訪れを感じる頃となりました。春に親子で植えたお米は、なんとか猛暑を乗り越え、

稲穂を垂れています。園内のブドウ、キウイ、ザクロはたくさん実をつけ、収穫を待つばかりとなりました。子どもたちの植え

たポップコーン用のトウモロコシやサツマイモもそろそろでしょうか。実りの秋を味わうのが楽しみです。 

さて、実りがいっぱいなのは果物や野菜ばかりではありません。秋は、子どもたちも、自分たちの遊びや行事が“充実”

し、豊かになってきます。大きな行事を経験した後は、子どもたちがグン！と成長するから不思議です。日頃の遊びも大切

ですが、みんなで同じ楽しさを味わったり、同じ目的に向かい達成したりしたことは、子どもたちにとって大きな成長の糧と

なるのでしょう。子どもたちは今、もうすぐ開催される『運動会』に向けて、体力も気持ちも高めている真っ最中です。 

４歳児きく組さんは、走る、跳ぶ、渡る、くぐる、リズムよくケンケンパ、などなど、様々な動きを楽しんでいます。はじめはぎ

こちなかった動きも、ずいぶん安定してきました。楽しくって楽しくって、毎日毎日繰り返しているうちに、体の使い方が少し

ずつ身に付いてきています。５歳児さくら組さんは、「縄跳びを〇回跳びたい」「逆上がりを頑張りたい」と一人一人が明確

な目的をもち、できるようになっていく手応えを感じながら挑戦が楽しい日々です。学級みんなでのリレーは、連日熱戦が

続いていて、力を合わせたり互いを励まし合ったりする姿がまぶしく感じられます。全員で踊るリズム表現は、みんなノリノ

リで音楽に合わせ体を動かしながら心も弾んでいます。 

先日の、本園体育講師ツボタマンこと坪田潤一郎先生による「親子運動タイム」では、保護者の皆様も子どもたちと一

緒に体を動かす心地よさを味わっていただきました。たくさんの御参加ありがとうございました。保護者向けの講演会で

は、幼児期の運動遊びについて、「自分の体を自分の思った通りに動かせること」が生涯を通して大切、というお話をいた

だきました。「１日１時間の運動遊び」は、子どものみならず、大人も心掛けたいものです。日頃の運動不足を反省しつつ、

もっと子どもたちと一緒に遊ぶぞ！と、心に誓う園長でした。 

さて、今月後半は、みんなで浅草花やしきへの遠足があります。その共通体験をもとに、１１月に開催する次の大きな行

事『たちばなフェスティバル』に向けて、遊びを充実させていきます。本物らしさを追求してじっくり丁寧に取り組むこと、友

達とやり取りしたり関わったりして楽しむこと、仲間と協力したり分担し合ったりして進めること、その中で相手のよさや考

えの違いに触れ関わり方を学ぶこと、などなど、これまた行事を通してたくさんのことを経験します。 

園だより５月号でお伝えした成長の期。４歳児は「自己実現の期」、５歳児は「仲間との実現の期」に入ってきました。子

どもたちの心が実る遊びや行事がいっぱいの秋を迎えています。充実するためには、毎日毎日の遊びの継続が大切です。

「続きをやりたい」「明日はこうしたい」と、子どもたちの遊びは日々つながっています。食欲の秋よろしく、朝ごはんをモリ

モリ食べて、元気に登園できるよう各御家庭の御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

実りいっぱいの秋 

園長 宮田 宏子 

令和７年９月３０日 

 

園だより１０月号 

今月のねらい 

  立花幼ホームページ 

【４歳きく組】  

○思い切り体を動かしたり、友達と一緒に取り組んだりする楽しさを味わう。 

○自分なりに思いを伝えようとし、簡単なやりとりを通して友達との関わりを楽しむ。 

【５歳さくら組】  

○運動会に向けて学級の目的を受け止め、みんなでやり遂げる満足感や達成感を味わう。 

○友達と力を合わせたり考えを出し合ったりする中で自分の力を発揮し、友達とのつながりを感じる喜びを味わう。 



①衣替え 

  ２～１１日は、移行期間です。夏服・冬服どちらでも構い

ません。後期（１４日）からは、冬服・冬帽子となります。 

②運動会リハーサル ９：１５～ 

親子競技などを行います。できるだけ御参加ください。 

③親子稲刈り ９：１５～ 

親子で田植えをしたお米にたくさん稲穂がついていま

す。親子とも、汚れても構わない服装でおいでください。 

④前期終業式・後期始業式 

  １１日は前期の締めくくりとして終業式を、１４日には後

期始業式を実施します。子どもたちだけで行います。 

どちらも、園ポロシャツ、園服、園ズボン着用です。 

⑤運動会（立花幼稚園園庭にて） 

  御家族の皆様と一緒に楽しむ運動会です。子どもたち

の日頃の取組や当日までの成果を御覧ください。 

⑥降園時間変更 １４日１１:30  １５日１４:００ 

墨田区立幼稚園５園が毎月行っている研究会のため、

降園時間が変更となります。御協力ください。 

⑦さくら組英語タイム（立花吾嬬の森小学校） 

墨田区教育委員会主催の英語活動を行います。立花吾

嬬の森小学校にて英語の手遊びやゲームを楽しみます。 

⑧遠足（浅草花やしき） 

１１月のたちばなフェスティバルに向け、みんなの共通体

験となるよう、遊園地に出掛けます。電車の時間の都合に

より、園には登園せず、９：００東あずま駅集合になります。 

⑨ボール遊び（フウガドールすみだ） 

９月のスポーツフェスタに続き、フウガドールすみださ

んからボール遊びの指導をしていただきます。 

⑩合同保育（墨田区立柳島幼稚園にて） 

今回の合同保育は、柳島幼稚園にて行います。９時３０分

登園、１３時３０分降園とし、柳島幼稚園への送迎となりま

す。送迎が困難な方はお申し出ください。 

⑪きく組・ひよこプレ保育交流 １２:００～１３:５０ 

  月１回ひよこぐみのプレ保育（お弁当）が始まります。通

常のひよこぐみの後、きく組で一緒に過ごし、交流します。 

日 曜 行 事 予 定 

１ 水 都民の日 

２ 木 
衣替え移行始（～１１日）① ターザン運動タイム 

保護者の会役員会                  ひよこ 

３ 金  

４ 土 すみだこどもまつり 

５ 日 すみだこどもまつり 

６ 月 運動会リハーサル②★ 

７ 火  

８ 水  

９ 木 安全指導  親子稲刈り③★           ひよこ 

１０ 金 前期終業式④  （親子稲刈り予備日） 

１１ 土 運動会⑤★  12:00降園 

１２ 日  

１３ 月 スポーツの日 

１４ 火 後期始業式④  衣替え①  １１時３０分降園⑥ 

１５ 水 
さくら組英語タイム⑦  カンガルー図書館★ 

１４時降園⑥ 

１６ 木 遠足（浅草花やしき）⑧               ひよこ 

１７ 金 振替休業日（１０月１１日分） 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 （遠足予備日） さくら組運動能力調査始 

２１ 火 避難訓練  絵本返却日 

２２ 水 ポップコーン 

２３ 木 体重測定  ボール遊び⑨            ひよこ 

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火 合同保育（柳島幼稚園にて）⑩ 

２９ 水  

３０ 木 さくら組清風園交流   きく組ひよこプレ保育⑪ 

３１ 金 さくら組運動能力調査終 

今月の安全指導 

・園外での安全な行動 

（遠足・散歩） 

・安全な遊び方 

今月の避難訓練 

【想定】水害 

・水害時の避難の仕方 

（高いところへ避難） 

１１月の主な予定 

４日（火） 入園受付始（～６日） 挨拶運動始★ 役員会 

７日（金） カンガルー図書館（立花図書館にて）★ 

 １２日（水） １１時３０分降園 

 １４日（金）・１５日(土) たちばなフェスティバル★ 

 １７日（月） 振替休業日 

 ２１日（金） 誕生会 

 ２６日（水） 人形劇観劇会（立花にて柳島幼稚園と合同） 

 ２８日（金） 散歩（プリン山公園）  おにぎりパーティー 

１０月の行事及び連絡 ★印は保護者が参加します 

お知らせ 

管理員  長井 万里子さん 

退職となりました 


