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墨 中 だ よ り 
教育目標 

自ら学び 

心豊かで 

たくましい 

Respect & Relationships 
～尊重 & 良好な人間関係～ 

校長 小出 和正 

 

１月２３日（金）延期されていた「※いじめ防止授業地域公開講座」を実施しました。弁護士の

先生からは、「人権の観点」「過去に起きた事例から考えること」「心のコップの水とその一滴」「い

じめの構造やあなたができること」など、様々な視点からご講演いただきました。スライドを用

いた中学生にも分かりやすい説明に、改めて人に伝わる大切さや理解を深める大切さを学び、そ

して、人権について改めて考える機会となりました。本内容は生活指導たより（No.11）にも記載

されています。１月２７日に配布していますので、読まれていない方はそちらもご覧ください。 

さて、人権尊重の理念と考えた場合、「自分の大切さとともに他の人の大切さを認めること」で

はないでしょうか。時期的に、私は（平昌）冬季オリンピック女子スピードスケート 500m で金

メダルをとった小平奈緒選手（スピードスケート）の人権への意識の高さを思い出します。 

 

女子 500m で、小平選手はオリンピックレコード（当時）を出しました。小平選手が会場に手

を振るなど感謝を伝え、会場は素晴らしい記録を称え、それに応えるような盛大な歓呼と拍手を

送り続けました。しかし、少ししてから小平選手は会場に向けて「右手の指を口にあてながらリ

ンクを回り」、次のレースのために静かにしてほしいという仕草を見せました。次のレースは、金

メダルを争うライバルでもあり、尊敬し友人でもある李相花（韓国）選手。会場は、小平選手の

仕草を見て、次に競技に臨む選手のために、雰囲気を整えました。次のレースが始まり、李選手

は小平選手より 0 秒 39 のタイム差で銀メダルとなりました。 

レース後、小平選手は日の丸を羽織りながら手を振るなど、リンクを回りながらその喜びを観

客に伝えていました。小平選手が視線を先に向けると、太極旗を手に涙を流す李選手を見つけま

した。小平選手は李選手を後ろから寄り添い、抱きしめ、韓国語で「チャレッソ（よくやったね）」

と声をかけました。続けて、小平選手は「今でもあなたを尊敬している」と声をかけ、李選手は

「奈緒こそチャレッソよ」と言葉を返し、一緒にリンクを回りました。お互いを称えあいながら

リンクを回る二人の姿に、会場からは惜しみない拍手と歓声が注がれました。 

 

 小平選手の立ち居振る舞いは、磨かれた人権意識によるものであり、豊かな国際人であると考

えます。人権への理解を深め、日常の行動を大切にすることで、人権感覚が徐々に身に付いてい

くものではないでしょうか。そのためにも、まずは「人権への理解を深める」これが大切なのだ

と考えます。墨中生には、どんな状況であっても人権を尊重する「心豊か（教育目標）」な生徒で

あり、言葉と行動で示し続けてほしいと願います。「正しいと思えることに気づくこと」「誠実に

行動すること」「謙虚であること」「他者を尊重すること」は、人が人として生きていくうえで大

切なことだと考えます。 

この話にはもう少し続きがあります。小平選手が記者会見をした際に、以下のことをお話され

ました。本題とは少しそれますが、あなたはこの話を聞いてどのように考えますか。 

 

 金メダルをもらうことはとても名誉なことですしうれしいことですけれど、メダルというもの

よりも私自身の中では、「このメダルを通してどういう人生を生きていくかが大事」になってくる

と思う。 （文献：【メダリスト会見】夢に描いていたものを成し遂げることができた JOC） 

 

※本来は９月５日（金）に行う予定でしたが、同日、台風１５号の影響で、急遽全校生徒給食後

下校の対応としたこと及び講師の日程の都合により、１月２３日（金）実施となりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 

１ 日  

２ 月  

３ 火 安全指導 

４ 水 都バスケットボール大会（特） 

学年会 部活動再登校 

５ 木 ESAT-J（１・２） 各種委員会 

６ 金 合同送別会（特） 

職員会議 部活動再登校 

７ 土  

８ 日 衆議院議員選挙 

９ 月 全校委員会 

１０ 火 校外学習（１・特１）  

私立高校一般入試始 

１１ 水 建国記念の日 

１２ 木  

１３ 金 避難訓練  

校内研修会 部活動再登校 

１４ 土 土曜授業 学校公開 

PTA標準服リサイクルお渡し会 

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水 生徒会朝礼 区中研発表会 

１９ 木  

２０ 金 職員会議 

２１ 土 都立高校一次・前期入試 

２２ 日 （新入生標準服採寸） 

２３ 月 天皇誕生日 

２４ 火 後期期末考査（１・２） 

２５ 水 後期期末考査 給食なし 

２６ 木 後期期末考査 

２７ 金  

２８ 土 学校華道教室 

  ※変更になる場合があります。 

【普通救命講習 １月２２日（木）・２３日（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生は、本所消防署員及び消防団をお招きし、「普通救

命講習」を行いました。映像による講義、心肺蘇生法及び

AED 使用方法の実技等について３時間講習を受けました。

今後予想される自然災害等に対応するべく、自助・共助の意

識や実践力の向上を図る機会となりました。 

令和８年度 新入生保護者説明会 

（日時） 

・令和８年２月１４日（土） 

    １０時５０分から１１時３０分（予定） 

※１０時３０分から受付開始 

（備考） 

・本校ホームページにも日時等 

を掲載しています。 

【スキー移動教室 １月２８日（水）～３０日（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スローガン「一歩前進！滑りながら成長‼」の下、２年生は

スキー移動教室（２泊３日：白樺湖ロイヤルスキー場）を行い

ました。初めはスキー板を履けなかった生徒も、少しずつ滑

走できるようになり、成長を実感できる、よい経験となりまし

た。この学びを日々の生活や次年度の修学旅行へつなげて

ほしいと思います。 

２月行事 主な予定 

【墨田区立中学校連合展覧会 １月２２日（金）～２７日（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみだ生涯学習センターユートリヤにて、連合展覧会が開

催されました。墨田中学校からは、美術、技術・家庭、書写、

特別支援学級の作品、計９５作品を出品しました。どの作品

も普段の努力が表れた力作ぞろいでした。学校としては、F

組が鑑賞に行きました。 


