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 校長  杉浦 伸一 

「 ２ 年 生 ス キ ― 移 動 教 室 」 

 ３年ぶりにスキー教室を実施することができました。出発前は、

１０年に一度の寒波、大雪や交通渋滞、コロナ・インフルエンザ感

染の心配と不安材料は尽きない中、当日を迎えました。生徒一人一

人が当日まで健康管理に留意し、予定していた生徒全員元気に時間

内に集合、天気快晴のご褒美で八ヶ岳に向かいました。行き帰り積

雪も渋滞も無く、宿舎到着、帰校は、予定した時間よりも１時間早

まるほどでした。到着してすぐに１日目のスキー教室、経験別に分 

けたグループに指導員が付き、レッスンが始まりました。約７割の

生徒がスキー未経験者でしたが、３日後、みな驚きの成長をして      ３日目、未経験者も笑顔でピース 

いました。また、宿舎での生活も生徒にとって楽しみの

一つでした。出発式の日「いっぱいスキーをして、いっ

ぱい食べ、いっぱいお風呂に浸かり、いっぱい寝よう」

と投げかけましたが、生徒はそれを着実に実行しました。

実行委員をはじめ各係活動も担当の先生が感心するほど

積極的に行動していました。すべての行程がゆとりをも

って時間通り進行しました。私が最も感心したのが、全

員が集合して先生や係長の指示、説明を聞く姿勢です。

「静かにしてください」や「ちゅうもーく」と言わなく

ても、発言者が前に立ち話をしようとすると、その     朝の朝食、いっぱい食べて、いざスキーレッスン 

雰囲気を全員が察知し聞く体制ができてしまうことで

す。また、スキー指導者のリーダーの方から、「多くの

学生の皆さんを指導していますが、墨田中の生徒の皆さ

んの受講態度を見ると学校でもしっかりと充実した活動

のできる優秀な生徒さんたちであることがわかります。」

とお褒めの言葉をいただきました。１日目、嬉しさの興

奮のあまり発熱者が出ましたが、以後、発熱者がいなか

ったのも評価できる点です。我々が到着する３日前は、

暴風雪で立っているのも大変な状況でレッスンをしていた  班ごとに記念撮影をしてレッスン開始 

そうですが、滞在した３日間は天候にも恵まれ無風状態でスキーを楽しむことができました。３日間の活

動を通してスキーの技術の向上はもとより寝食を共にした宿舎生活で、仲間を思いやり集団行動がしっか

りできる集団であり、２か月後、墨中の最上級生として、さらに良い墨中を築いてくれる、そんな期待が

もてるスキー移動教室でした。 

「 校 内 適 応 指 導 教 室（ Ｓ Ｓ ル ー ム ）」 

 本校では、４年前から校内スモールステップルーム（校内ＳＳルーム）を設置しています。担任が１日１回は、Ｓ

Ｓルームに出向き、教室の状況を話したり提出物を回収したり、また教室が使用されていない時間に、学習支援指導

員と教室に行き、その日の学習プリントや宿題を取りに行きＳＳルームで学習をしています。また、実技教科の教員

が制作教材を渡し、空き時間に特別教室を開放し、工具などを使用して作品を仕上げたりしています。利用の際は校

長面談が必要となりますので、まずは、担任やスクールカウンセラー等にご相談ください。現在、ＳＳルームを担当

している支援員を次に紹介します。 
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◎令和４年度 墨田中スクールカウンセラー【 Ｆ（月）、Ｋ（金）】 

 

 

 

 

【２月の主な行事】 ※詳細については、別紙「２月行事予定」でご確認ください。 

１日（水） 職員会議 

部活動再登校 16：30 

16 日（木） 救急救命講習（1 年 A・D 組） 

放課後自習教室すみだ塾 

（１５：５５～１６：４５） 

２日（木） 前日準備⑤⑥カット 

都立高校推薦入試発表 

17 日（金） 救急救命講習（1 年 B・C・E 組） 

放課後自習教室すみだ塾 

（１５：５５～１６：４５） 

３日（金） 作品展（生徒鑑賞日） 

がん教育講演会（２年⑥） 

21 日（火） 後期期末考査（１・２年） 

都立高校一次前期入試（3 年⑤⑥

カット） 

４日（土） 

 

土曜授業  

作品展（保護者参観日） 

22 日（水） 後期期末考査（全） 

８日（水） 

 

区中研研究発表会（午後カット）

部活動なし 

24 日（金） 後期期末考査（全） 

部活動なし 

10 日（金） 

 

校外学習（１年） 

合同送別会（特） 

25 日（土） 新入生保護者説明会 

新入生制服採寸日 

13 日（月） 放課後自習教室すみだ塾 

（１５：５５～１６：４５） 

28 日（火） 到達度テスト（１・2 年） 

14 日（火） 放課後自習教室すみだ塾 

（１５：５５～１６：４５） 

 

15 日（水） 職員会議  

 

 

 

【適応指導教室支援員（ＳＳルーム）       （        ）】 

 墨田中学校ＳＳルームは、杉浦校長が着任した平成３０年９月、不登校の未然防止や早期対応

を目標に中学校の校内にスモール・ステップ（Small Step）しながら教室復帰を目指す場所とし

て開設されました。学校の先生方と連携しながら、一人ひとりの生徒の状況に応じ 1)学習支援 

2)相談、話し相手 3)参加できる授業教室への付き添いなどの支援をしています。また、希望があ

ればおいしい給食をＳＳルームで安心して食べることもできます。昨今は特別授業や学校・学年

の行事などをオンライン配信してもらい、ＳＳルームで参加することも増えました。生徒の意思

を尊重しつつ、学ぶ機会の確保ができるよう力を注いでいます。                

「墨中に通ってよかった」「墨中が母校でよかった」と生徒一人ひとりが感じられるよう、心を

こめて今後もサポートして参ります。 

【２月・３月スクールカウンセラー出勤日】 

ＦSC：２月６日(月)・13 日(月)・20 日(月)・27 日(月) ３月６日(月)・13 日(月)・20 日(月) 

ＫSC：２月３日(金)・10 日(金)・17 日(金)      ３月３日(金)・10 日(金) 


