
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年２月 

墨田区立第三吾嬬小学校 

校長  川中子 登志雄 

節分
せつぶん

の翌日
よくじつ

は立 春
りっしゅん

です。暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

になりますが、まだまだ寒
さむ

さは厳
きび

しい時季
じ き

です。インフ

ルエンザやノロウイルスによる胃腸
いちょう

炎
えん

など、この時期
じ き

に流 行
りゅうこう

しやすい病気
びょうき

の予防
よぼう

には手洗
てあら

い・う

がいを忘
わす

れずに、たっぷりすいみんをとって栄養
えいよう

バランスのとれた食事
しょくじ

を食
た

べることが大切
たいせつ

です。 

＊給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は白衣
は く い

とマスクの準備
じゅんび

をお願
ねが

いいたします。 

＊給 食
きゅうしょく

の食材
しょくざい

や献立
こんだて

は、変更
へんこう

する場合
ば あ い

がありますので、ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

 

給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

さんの企画
き か く

で、全校
ぜんこう

のみなさんにリクエスト給 食
きゅうしょく

のアンケートをとりました！その中
なか

で 1位
い

になった献立
こんだて

を 2月
がつ

に 4品
しな

提供
ていきょう

します。それぞれの部門
ぶ も ん

での上
じょう

位
い

3位
い

を紹介
しょうかい

します。 

主食
しゅしょく

部門
ぶ も ん

     おかず部門
ぶ も ん

      汁物
しるもの

部門
ぶ も ん

      デザート・果物
くだもの

部門
ぶ も ん

 

 

 

きな粉揚
こ あ

げパン   ハニーサラダ      ABCスープ    フルーツポンチ 

カレーライス   グラタン        シチュー      抹茶
まっちゃ

のマーブルケーキ 

わかめうどん   鶏
とり

の唐揚
か ら あ

げ       かきたま汁
じる

     いちご 


