
 

 夏休み
なつやすみ

が終
お

わり、元気
げ ん き

に登校
とうこう

するみなさんに会
あ

えて､ほっとしました。 

９月にはいっても暑い
あ つ い

日
ひ

が続
つづ

いています。外
そと

遊
あそ

びをするときはマスク 

を外
はず

してしっかり水分
すいぶん

補給
ほきゅう

も忘
わす

れずにしましょう。 

 

 

 

 

 

人
ひと

が倒
たお

れているのを見
み

つけたら児童
じ ど う

のみなさんはまず、近
ちか

くの大人
お と な

に知
し

らせること！をしてくださ

い。もし学校
がっこう

以外
い が い

で起
お

きたとき、心肺
しんぱい

蘇生法
そせいほう

がわからなくても、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

の呼び方
よ  か た

や AED のある

場所
ば し ょ

を知
し

っておくと人
ひと

を助
たす

けるお手伝
て つ だ

いができます。 

 

 

 

心臓
しんぞう

が正しく動
うご

くことができなくなってしまった時
とき

に、心臓
しんぞう

に電気
で ん き

ショックを与
あた

えて心臓
しんぞう

のリ

ズムを戻
もど

すための機械
き か い

です。AED の音声
おんせい

に従
したが

うだけで、使
つか

うことができます。 

第三吾嬬
だいさんあづま

小学校
しょうがっこう

の AEDはここにあります！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちがいさがし！７つの間違
ま ち が

いを探
さ が

そう！ 

   

令和５年９月     Ｎo.４ 

墨田区立第三吾嬬小学校

校長 川中子登志雄            

保健室 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

         丈夫
じょうぶ

な体
からだ

を作
つく

ろう！ 

 

中 央
ちゅうおう

玄関
げんかん

の先生
せんせい

たちの下駄箱
げ た ば こ

の横
よこ

にある

オレンジの箱
はこ

が目印
めじるし

！ 

エーイーディー 


