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「考える」ことを習慣に！！ 

校長 吉岡 大司 

 

新年度が始まって早半年、あっという間に１０月となり、前期終業式を控え、一年の折り返し

地点にさしかかりました。今夏は、昨年以上に猛暑日が続き、毎日のように熱中症アラートが発

令され、災害級の暑さとなっていました。このような状況に慣れてきたせいか、気温が体温を超

えるほどであっても驚きもしない状況となってきているように感じています。もはや異常気象で

なく「これが日常なのか」とも思うくらいです。日本は四季があって、温帯に属していますが、

ある学者が、「もうすでに亜熱帯と言ってもよいでしょう」とコメントしているのが気になりま

した。私達のこれからは、亜熱帯の生活を取り入れた生活に変わっていくのでしょうか。このよ

うに、人間は、環境に左右され、環境に大きな影響を受けています。校長として、後期に向け、

生徒の教育環境をはじめ、教職員の働く環境をも大切にした学校経営を進めてまいります 

さて、ここにきて、朝夕の木々の葉を揺らす涼しい風に秋の訪れをも感じます。秋の深まりと

ともに生徒達には、｢スポーツの秋｣｢読書の秋」｢芸術の秋」などを楽しんでほしいと思います。 

先週、２９日（金）には、連合陸上競技大会が行われました。結果は、開校以来初の男女総合

３位に入賞しました。これは、一人の力では成し遂げられないことです。学校代表で出場した生

徒を誇りに思うとともに、生徒達には、素晴らしい勲章になったと思います。 

また、２７日（水）の生徒会選挙でも、生徒会長に３人、運営委員に８人の計１１人が、立候

補してくれました。とても素晴らしいことです。演説会では、以下のような話しをしました。 

私は、校長として、今回、立候補した生徒の皆さんに、大きな｢期待」をしています。 

それは、後期には、アフターコロナの中で、文化祭や合唱コンクールなどの大きな行事がある

からです。しかし、コロナ禍前の合唱コンクールなどの行事を経験した生徒は、誰もいません。

｢この桜堤中をさらに良くしていく」｢皆が楽しく充実した日々を送れるようにする」と立候補し

た皆さんなら、桜堤中の新しい歴史をつくっていけいると信じ、期待もしているからです。 

そして、元アメリカ合衆国大統領のジョン・Ｆ・ケネディ氏のある演説の文を紹介しました。 

彼は、｢国民ひとりひとりが他力本願にならず、人任せにせず、自分たちの未来を切り開くた

めに、自分自身が何をすべきかを考えてほしい」と演説の中で国民にうったえました。 

育った環境も考え方も違う生徒集団の中では、様々な問題が起きます。それに対して、文句や

上手くできない言い分けを並べることは簡単です。そんなことに、時間を使わず｢どうやったら

上手くできるのか」を考え、アイデアを出すことが大切なのです。｢先生や他の人に何をしても

らえるか」ではなく、｢あなたには、何ができるか」が学校という社会にとっては、とても重要

なのです。リーダーには、誰にも負けない桜堤中を愛する気持ちや困難な問題にチャレンジする

タフな精神力、そして、人前で物事を分かりやすく表現する力、さらに、多くの人を動かす力な

どが必要です。この後やる気をもって立候補した１１名の演説を聴き、｢一票｣の責任と重さを感

じながら｢この人に生徒会を託す｣｢この人を応援する｣覚悟をもってリーダーを決めてください。 

と生徒にお願いをしました。期待しています。 

また、１０月２１日（土）には、文花祭を開催いたします。どの生徒ももっている力を十分に

発揮し、きらきらと輝くことでしょう。当日は、生徒達にとっても、保護者の皆様にとっても、
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｢芸術の秋」を満喫する１日 になることを願っています。 

結びに、令和５年度の前期も全校生徒４９８人が、安全・健康に過ごすことができました。 

これは、日頃より、地域や保護者の方々の温かい見守りや声かけによって、大きく成長できた

んだと感じています。あらためまして感謝申し上げます。 

｢考えたことは、言葉となり、言葉は、行動となり、行動は、習慣となり、習慣は、人格とな

り、人格は、運命となる」という日本語で訳された言葉があります。 

この言葉は、イギリスで初の女性首相マーガレットサッチャー氏の言葉です。 

自分自身を見つめるということ、見つめるという行為を｢習慣」とすることが大切です。 

生徒達、一人ひとりのこれからの成長に期待しています。 

 

表彰 

ソフトテニス部 

第 76回墨田区民体育祭大会  女子個人戦 第３位 ２A上平 亜衣莉 

                           １D寺西 茉彩 

 

墨田区中学校ソフトテニス秋季新人大会 

女子個人戦 第３位  １D宮島 舞      １E石川 由歩 

 

女子団体戦 準優勝 ２A上平 亜衣莉  ２C山岸 璃乃 

                           ２D皆川 愛心   ２E外山 咲歩                                   

                           １A大川 結衣  １D寺西 茉彩                                          

                           １D宮島 舞      １E石川 由歩 

                                             

１０月の主な予定 
2日（月） 理科コンテスト 
3日（火）～ 

6日（金） タイピング強化週間（1年） 
6日（金）終業式 
1０日（火）始業式 

 すみだいじめ防止の日 
1２日（木）第２回学校説明会 
          学校公開（～13日（金）まで） 
13日（金）第2回漢字検定 
14日（土）第2回数学検定 
17日（火）区連合音楽会 
18日（水）避難訓練  

第2回幼保小中連絡協議会 
20日（金）移動教室事前健診（2年） 
21日（土）文化祭 
23日（月）振替休業日 
24日（火）第2回進路説明会 
25日（水）租税教室（3年） 
26日（木）進路面談始（3年）～11月2日（木） 
          歯科健診（1年、3年CD） 
28日（土）区連合学芸会 
29日（日）桜堤フェスタ 
３０日（月）～31日（火） 移動教室（2年） 

１1月の主な予定 
１日（水）到達度テスト（３年） 
2日（木） 進路面談 終（３年） 
1０日（金）すみだいじめ防止の日 

後期中間考査（３年） 
13日（月）～ 
   １４日（火） 後期中間考査 
１５日（水）道徳地区公開講座 
２０日（月）避難訓練 
２９日（水）区中研一斉研究授業 
 


