
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ６ 年 １ 月 ９ 日 ( 火 ) 

墨 田 区 立 押 上 小 学 校 

校  長  島 田  和 久  

栄養教諭   篠 原   みどり  

冬休みが終わりました。まだ、寒く乾燥した時期が続きます。引き続き感染症予防のために

も、手洗い・うがいをしっかりし、生活リズムを整えて、体調に気を付けて過ごしましょう。ま

た、今の学年やクラスで給食を食べるのもあとわずかです。給食時間を気持ちよく過ごせるよう

に、一人一人が給食の達人を目指してほしいと思います。 

上位にランクインした献立は２月の給食でも取り入れていく予定です。お楽しみに♪ 

昨年１１月に、給食委員会の企画で、もう一度給食で食べたいメニューのアンケートを全校で

実施しました。全国学校給食週間中の１月２９日の献立では、「リクエスト給食」として、主食

３位の「カレーライス」、おかず１位の「パリパリわかめサラダ」、デザート１位の「サワーポン

チ」を作ります。また、１月のセレクトは主食１位の「きなこあげパン」を取り上げ、あげパン

の味のセレクトにしました。 

〈おかず〉 

1.パリパリわかめサラダ 

2.フライドポテト 

3.さつまいもチップサラダ 

4.てりやきチキン 

5.とりのからあげ 

〈主食
しゅしょく

〉 

1.きなこあげパン 

2.みそラーメン 

3.カレーライス 

4.ジャージャーめん 

5.わかめごはん 

〈デザート〉 

1.サワーポンチ 

2.チュロス 

3.スイートポテト 

4.ココアケーキ 

5.サワーゼリー・わらびもち 

リクエスト 給 食
きゅうしょく

アンケート結果
けっか

 


