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       平成２１年度の出発にあたって 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年２月２８日 

墨田区立緑小学校  

校  長   
緑 小 だ よ り 

 
 

 

『ハイテンション』 

校長    

 とうとう緑小にもインフルエンザの波がきました。まだまだ寒さの厳しい日がありますが、暦の上では立春も過ぎ、梅が咲いた

り、木々に野鳥が来て実をついばんでいるのを見ると、一歩一歩確実に春が近づいているのを感じます。今年度もあと一ヶ月です。

全員が健康で最後まで過ごしてほしいと思います。 

 

 最近のマスコミの報道や子供たちの様子を見ていて気になるのは、ハイテンション（興奮状態）になったり、キレたりする小中

学生（小中学生ばかりではありませんが。）が多いということです。運動会などの行事で、自分自身のテンションを高め、クラス全

体が気持ちをひとつにして、目標に向かって進んでいくことは大切なことです。しかし、移動教室などの宿泊や日常生活の中で、

意味もなくテンションが高くなり、自分を見失ってしまう人がいます。よく問題になっている、成人式で羽目を外すこともこんな

状態なのですが、その時は何を言っても分からないのでしょう。後で冷静になったときに気付き、謝ることが多いようです。 

 暴力や非行にまでエスカレートしないまでも、いつもイライラしていて、話しかけてもろくすっぽ返事をしないとか、とげのあ

る言葉で口答えするという、お子さんについての相談を受けることがあります。ある本に、ゲームのやり過ぎとか受験等のストレ

スのせいだとか、インスタントラーメンやコーラのせいで、身体が酸性になっているからと書いてあるのを読んだことがあります。

どれも少しずつ当たっているとは思いますが、最も大きな要因は、年齢相応の耐性が育っていないところにあるのではないでしょ

うか。これまでは興奮状態が強くて抑えが効かない、いわゆる子どもらしいタイプはギャングエイジという小学校２年生から４年

生ぐらいまでが多かったのですが、最近は中学生になってもこういうタイプの子が幅をきかせていることが多いようです、ひょっ

としたら、小学校低学年の段階で、抑えきれないほど強く興奮し、熱中することがなかったのかもしれません。 

 「岡目八目」という言葉があります。たしかに、碁や将棋をそばで見ていると、本人は夢中になってしまって局所的な見方でし

か見ていないが、盤を離れての立場では全体的、多面的によく見えるものです。つまり、「人のことは目に見える。我が身のこと

は人に問え。」の諺のように、他人のことはよく分かるけど、自分のことは他人に聞いて教えてもらいなさいということなのです。

熱中するあまり思考が挟まったり、行動が固定化していることに気付かず、四苦八苦しているとき、積極的に周りの人にアドバイ

スを求めてはどうでしょうか。 

 http://www.sumida.ed.jp/midorisho/ 

卒業に向けて 

６年担任  

３月２３日(木)８６名の６年生が緑小学校から卒業します。子供たちは、６年間の小学校生活でたくさんの経験

を積んできました。学習や遊びを通して友達と関わること。クラブや委員会で自分の仕事を責任をもってやり抜く

こと。協力して行事に取り組むこと。その一つ一つの経験が子供たちを成長させ、人の気持ちを考えられるようにな

り、自分を見つめることができるようになり…頼りになる 6年生へと成長しました。 

そして、今、それぞれの未来に向かって、新しい一歩を踏み出そうとしています。子供たちを支えてくださる全て

の人への感謝の気持ちを胸に卒業式に臨むことができるよう、残りの日々を大切に過ごしていきたいと思います。

少し早いですが、６年間のご支援、どうもありがとうございました！ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

６年生を送る会について 

  特別活動担当       

２月２４日（金）に、６年生を送る会が実施されました。みどり学級、１、４、５年生からは感謝や思い出のつ

まった動画、２、３年生からは工夫をこらしたプレゼントを準備しました。動画には、ダンスや歌、クイズなどが

あり、６年生だけでなく全学年が盛り上がりました。お返しの６年生からの合奏は迫力があり、１年生からも「も

う一回見たい！」とアンコールの声があがるほどでした。各学年からの６年生への感謝のつまった１時間になりま

した。６年生の卒業まで、異学年同士でも交流を深めて、素敵な思い出を作っていって欲しいです。 

春休みの生活について 

生活指導部  

今年度の春季休業日は、３月２６日（日）から４月５日（水）までです。学校から『春休みの生活』を配布します。

お子様と一緒によくお読みいただき、安全で規則正しい生活を心がけてください。また、新学年に向けて、持ち物の確

認などの進級の準備をお願いします。また、春季休業中のご連絡に関しては、COCOO にてご連絡ください。 

スクールカウンセラー（ＳＣ）の勤務予定 

☆SC：6 日（月）13 日（月）20 日（月） 

★ＳＣ：1 日（水） 8 日（水）15 日（水）  

面談等を希望される方は、学校までご連絡ください。 

令和 4 年度

墨田区立緑小学校 3 月行事予定
日 曜日 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 6年 みどり

1 水

2 木 5時間授業 5時間授業 5時間授業 5時間授業 5時間授業

3 金 １３：１５下校 １３：１５下校 １３：１５下校 １３：１５下校 １３：１５下校 謝恩会
１～５年１３：１５下校

6年謝恩会

4 土

5 日

6 月 認知症サポーター授業

7 火 交通安全教室

8 水
9 木

10 金 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校

11 土
12 日
13 月
14 火

15 水

16 木

17 金 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校 １４：１５下校

18 土
19 日

20 月
１３：１５下校 １３：１５下校 １３：１５下校 １３：１５下校 予行練習 予行練習

１～４年１３：１５下校

５6年予行練習

21 火

22 水

23 木 休業日 休業日 休業日 休業日 卒業式 卒業式
1～４年休業日

56年卒業式

24 金
１２：３０下校 １２：３０下校 １２：３０下校 １２：３０下校 １２：３０下校 休業日

1～５年１２：３０下校

6年休業日

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

修了式（休業日6）給食なし

全校

安全指導

5時間授業

保護者会高 ・みどり学級

午前授業　謝恩会

土曜授業⑩

保護者会低

いじめ防止の日　5時間授業

卒業式（休業日1234）給食なし

避難訓練

5時間授業　会場準備

卒業式予行（午前授業1234）

春分の日

前日準備　

春季休業日始（4月5日まで）

　　　　　新２年～新５年　通常通り登校、下校時刻９：０５

4月6日（水）始業式・入学式　新6年　式参加予定　5･6日の詳細は年度末にお知らせします。

4月5日（火）新6年生　前日準備　８：４５～　2時間程度

～お願い～ 

住所や緊急連絡先等に変更があった場合

は、速やかに担任までお知らせください。 

お知らせ 

今年度より、教育職員の人事異動の新聞報道

等の発表が 3 月 22 日（水）に早まりました。 

そこで、修了式の日（24 日）に、異動者と児

童とのお別れの機会をもつこととなりました。

また、次年度に離任式を行います。 


