
  
東京坂道探訪 

校長 伊藤 康次 

 

私は、小樽で生まれ、父の仕事の関係で小学校入学の時、伊豆熱川に引っ越しました。幼少期を過ご

したこの２つの街に共通しているのが、「坂」と「海」です。海からすぐに急峻な斜面へと続く地形は、

私にとっての「原風景」のようなものです。ですから、小学校３年生の半ばに江戸川区に引っ越してき

たときは、「坂がない…」ということが、私にとって小さな衝撃だったことを覚えています。 

ですから、今でも時々「坂恋しさ」あまりに、「坂道探訪」に出かけることがありま

す。今回は、豊島区から文京区にかけてつながる「目白台地」の坂道のいくつかを紹

介します。 

そもそも目白台地は、武蔵野台地が舌状に伸びた地形で下を流れる神田川によって

削られ、「目白崖線」を形成している地です。目白通りを文京区の方に進み、最初に訪

れるのは「のぞき坂」（写真①）。23区屈指の急坂で、坂上に立つと思わず、下をのぞ

き込んでしまうほどです。次は「宿坂」です。坂下にある「金乗院」は、「江戸五色不

動尊」の一つ、「目白不動尊」をお祀りしているお寺です。この坂を登り切り、再び目

白通りに出たあと、「富士見坂」（写真②）に向かいます。その名の通り、昔はここか

ら富士山が見えたそうです。坂下を目白通りに並行して進んでいくと「肥後細川庭園」

に着きます。散歩の休憩にはうってつけの景勝地で、目白台地からの湧水が出ていま

す。また隣接している「関口芭蕉庵」は、かつて江戸の俳人「松尾芭蕉」が居を構え

た場所で、敷地内の湧水は、「東京の名湧水 57選」に指定されています。この「肥後

細川庭園」を挟んで、「幽霊坂」（写真③）と「胸突坂」（写真④）があります。都内に

は他所にも「胸突坂」という名称の坂はありますが、こ

この坂も名に偽りなく、本当に胸を突くほどの苦しい

急坂です。この坂を下り切ると目の前に神田川の流れが飛び込んできて、

目白崖線が神田川の流れによってつくられたことがよくわかります。 

  

北千住に住んで、四半世紀になりますが、ここも坂道のない平坦な地形

です。しかし、23区内をあちこち散歩してみると、

意外とデコボコの多い、起伏にとんだ地形であるこ

とが坂道から感じることができます。 

一見平坦な土地に見える北千住ですが、実は、わずかな坂道、微高地があるので

す。それは「旧日光街道」（写真⑤）です。低湿地で、大雨によって水没しがちな

千住の宿場町ですが、日光街道は日光東照宮に向かう大切な街道として、「盛り土」

をしてかさ上げし、雨でも往来できるように整備されているのです。その名残が、

アスファルト舗装された現在でも見ることができます。 

 

そういえば一つ、気になることがあるのです。私は、「とうきょうスカイツリー

駅」から歩いて小梅小学校に来るのですが、「曳舟川通り」よりわずかに「小梅通り」の方が土地が高い

のです。もしかすると、「曳舟川通り」は、曳舟川の名残りの谷筋、「小梅通り」は土手…？自然地形と

しての微高地…？謎が深まりました。私の思い違いかもしれませんが…いつか調べてみたいと思います。 

もうすぐ楽しい夏休み。「小梅っこ」の皆さんも、長い休みを利用して「〇〇探訪」してみませんか？

きっと新しい発見があるかもしれません。 
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お知らせ 

 各学年の様子につきましては、掲示板や本校の公式 Facebookを御覧ください。 

 また、小梅小学校のホームページも併せて御覧ください。 

 http://www.sumida.ed.jp/koumesho/        ※ホームページの QRコード→ 

体力テスト 

体育担当 

６月 10日（水）、11日（木）に体力テストがありました。体力テストの練習では、ルールや記

録の取り方を学ぶだけでなく、自身の目標に向けて楽しく、ひたむきに活動する姿が見られまし

た。本番当日は、多くの児童が、昨年の記録を超えると意気込んで行っていました。最後まであ

きらめずに挑戦した経験を、今後の学校生活に活かしてほしいです。 

 

 

 

７月の生活目標 学校のきまりを守ろう 
生活指導主任  

 夏休み前には、これまでの学習のまとめを
して、学習道具の整理もします。ちなみに整
理とは『必要なものと不要なものを仕分け
る』という意味も含まれています。ぜひ、お
子様の学習道具の確認と、学習道具の記名や
補充等をお願いいたします。また、お子様へ
の励ましの声掛けをよろしくお願いいたし
ます。 

運動会 
体育主任  

６月６日（土）に運動会が行われました。今年
度は校庭改修に伴い、春の実施となりました。子
供たちは限られた時間の中で練習を行い、一生
懸命にやりきっていました。御来場の皆様には、
限られた参観スペースを譲り合って御参観いた
だきましたこと、心より感謝申し上げます。そし
て子供たちの頑張りを温かく見守っていただ
き、ありがとうございました。 

プラネタリウム見学 

４年担任 

 6 月 18 日（木）にコミカミノルタプラネタリウム天空に行きました。夏の星座や月の満ち欠

けについてプラネタリウムの美しい映像を見てイメージを膨らませながら学習をすることがで

きました。雨が降る中でしたが、安全に気を付けて行くことができました。 

交通安全教室 

１年担任 

 ６月 22 日（月）に、交通安全教室がありました。道路の安全な歩き方について学んだ後に、

代表者が歩行者シミュレータで横断歩道や曲がり角などの歩き方を実践しました。登下校の際

に、今回学んだことを生かしてほしいと思います。 

 

 

開校おめでとう集会 

代表委員会担当  

 ５月 22 日（金）は、小梅小学校の開校記念日でした。小梅小学校の 106 歳をお祝いして、開

校記念日集会が行われました。代表委員会の児童が小梅小学校にまつわる三択クイズを考え、出

題しました。「小梅小学校の昔の名前は何でしょう。」などの楽しいクイズに、全校児童で大盛り

上がり。小梅小学校開校 106周年をお祝いする一日となりました。 

 

 

 

 

那須甲子移動教室 

５年担任 

６月 24日（水）～６月 26日（金）に那須甲子に行ってきました。キャンプファイヤーでは炎を囲んで

元気よくダンスを踊り、那須どうぶつ王国ではかわいい動物たちを見て回りました。日常では味わうこと

のできない、一生の思い出をつくることができました。集団での生活を通して、時間を守ることの大切さ

や身の回りの管理を自ら行うことの必要性を実感し、大きく成長した３日間だったと感じます。 

http://www.sumida.ed.jp/koumesho/


毎月 10日は「すみだ いじめ防止の日」 

 
授業時数

日 曜
給
食

時
程

放課後
学習

行事予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 水 〇 Ｂ 日光移動学習教室始（６年） 5 5 5 5 5 6

2 木 〇 水道キャラバン（４年） 5 5 6 6 6 6

3 金 〇 B
すみだ水族館出前授業(５年)
日光移動学習教室終（６年） 5 5 6 6 6 6

4 土

5 日

6 月 ○
３年
図書

全校朝会
クラブ活動 5 5 5 6 6 6

7 火 ○ B ５年
租税教室（５・６年）
不登校訪問 5 6 6 6 6 6

8 水 〇 午前 4 4 4 4 4 4

9 木 〇 B
２年
４年

個人面談 4 4 5 5 5 5

10 金 〇 Ｂ ６年
安全指導
個人面談 4 4 5 5 5 5

11 土

12 日

13 月 〇 B
全校朝会
個人面談 4 4 5 5 5 5

14 火 ○ B 個人面談 4 4 5 5 5 5

15 水 ○ 午前
着衣泳（５・６年）
まなびの教室（わかば）終 4 4 4 4 4 4

16 木 〇 B
読み語り集会
個人面談
給食最終日

4 4 5 5 5 5

17 金 午前

夏休み直前朝会
避難訓練
大掃除
給食なし
水泳指導終

4 4 4 4 4 4

18 土

19 日

20 月
海の日

夏季休業日始

21 火
夏季水泳指導（６年）
夏季学習教室（６年）

22 水
夏季水泳指導（５年）
夏季学習教室（５年）

23 木
夏季水泳指導（４年）
夏季学習教室（４年）

24 金
夏季水泳指導（３年）
夏季学習教室（３年）

25 土

26 日

27 月
夏季水泳指導（２年）
夏季学習教室（２年）

28 火
夏季水泳指導（１年）
夏季学習教室（１年）

29 水

30 木

31 金

令和８年度　７月 授業時数

日 曜
給
食

時
程

放課後
学習

行事予定 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火
午
前

全校朝会
給食なし
健康貯金始
挨拶運動始
引き取り避難訓練

4 4 4 4 4 4

2 水 〇 B
給食始
まなびの教室（わかば）始 4 4 4 5 5 5

3 木 〇 計測（６年） 4 4 5 6 6 6

4 金 〇 B 計測（５年） 5 5 6 6 6 6
5 土

6 日

7 月 ○ B
３年
図書

全校朝会
委員会活動
計測（４年）
健康貯金終

5 5 5 5 6 6

8 火 ○ ５年
たてわり班活動（１・６年）
計測（３年）
家庭学習始

5 6 6 6 6 6

9 水 〇 B
たてわり班活動（３・５年）
計測（２年）
プラネタリウム見学（６年）

5 5 5 5 5 5

10 木 〇
２年
４年

ミニたてわり班活動（２・４年）
計測（１年）
安全指導

5 5 6 6 6 6

11 金 〇 B ６年
学校公開日
読み語り集会 5 5 6 6 6 6

12 土
学校公開日
挨拶運動終
土曜授業

3 3 3 3 3 3

13 日

14 月 ○
全校朝会
クラブ活動
家庭学習終

4 4 5 6 6 6

15 火 ○ ５年
交通安全教室（５・６年）
わかば授業公開始 4 4 5 5 5 5

16 水 ○
午
前

英語体験型学習（５年） 4 4 4 4 4 4

17 木 ○
２年
４年

音楽朝会 4 4 5 5 5 5

18 金 〇 B ６年 わかば授業公開終 4 4 5 5 5 5
19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 〇
２年
４年

ゲーム集会 4 4 5 5 5 5

25 金 〇 B ６年 演劇鑑賞教室 5 5 6 6 6 6
26 土

27 日

28 月 ○
３年
図書

全校朝会
わかば個人面談始 5 5 5 6 6 6

29 火 ○ ５年 5 6 6 6 6 6

30 水 ○
午
前 4 4 4 4 4 4

令和８年度　９月


