
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程
にってい

 行事
ぎょうじ

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 気
き

を付
つ

けること 

６月 ５日（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 １・３・５年
ねん

 事前
じ ぜ ん

に歯磨
は み が

きをしておく 

６月 ６日（金） 歯科
し か

検診
けんしん

 ２・４・６年
ねん

 事前
じ ぜ ん

に歯磨
は み が

きをしておく 

６月 18日（水） 色覚
しきかく

検査
け ん さ

 ４年
ねん

（希望者
きぼうしゃ

のみ） 13日（金）までに希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

を提
てい

出
しゅつ

する 

６月２3日（月） 
日光
にっこう

移動
い ど う

学習
がくしゅう

教室
きょうしつ

 

事前
じ ぜ ん

健
けん

診
しん

 
６年

ねん

 
着脱
ちゃくだつ

しやすい服装
ふくそう

（ワンピース等
とう

不可
ふ か

） 

日光
にっこう

移動
い ど う

学習
がくしゅう

教室
きょうしつ

健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

を持
も

ってくる 

令和７年６月４日 

墨田区立錦糸小学校 

保健室 

６月 

家庭数配布 

 運動会
うんどうかい

が終
お

わりました。今
いま

までの練習
れんしゅう

の成果
せ い か

は発揮
は っ き

できましたか。今
いま

までの一つ一つの練習
れんしゅう

も含
ふく

めて、全
すべ

てがみなさんの力
ちから

になっています。秋
あき

には学芸会
がくげいかい

があります。運動会
うんどうかい

で育
はぐく

んだチームワー

クを、今後
こ ん ご

の学校
がっこう

生活
せいかつ

でも生
い

かしていきましょう。 

 ６月中 旬
ちゅうじゅん

から水泳
すいえい

指導
し ど う

が始
はじ

まります。水泳
すいえい

道具
ど う ぐ

の準備
じゅんび

はもちろんですが、健康
けんこう

診断
しんだん

（耳鼻科
じ び か

、

眼科
が ん か

、内科
な い か

）で受診
じゅしん

のお知
し

らせをもらった人
ひと

や、まだ健
けん

診
しん

を受
う

けていない人は、受診
じゅしん

をして報告書
ほうこくしょ

を学校
がっこう

に提
てい

出
しゅつ

してから水泳
すいえい

指導
し ど う

に参加
さ ん か

することができます。早
はや

めに病院
びょういん

に行
い

って、見
み

てもらうよう

にしてください。 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

のお知
し

らせについて 

 健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

やその他
た

お知
し

らせがあるお子
こ

様
さま

には「健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

のお知
し

らせ」を

配布
は い ふ

しています。（４年生
ねんせい

の色覚
しきかく

検査
け ん さ

は全員
ぜんいん

に結果
け っ か

を配布
は い ふ

します。）受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は「健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

の

お知
し

らせ」を病院
びょういん

へ持
じ

参
さん

し、受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

に記入
きにゅう

をしてもらい学校
がっこう

へ提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いいたします。耳鼻科
じ び か

、

眼科
が ん か

、内科
な い か

健康
けんこう

診断
しんだん

で受
じゅ

診
しん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

（健康
けんこう

診断
しんだん

欠席者
けっせきしゃ

も含
ふく

む）は、受診
じゅしん

した病院
びょういん

の医師
い し

の判断
はんだん

によ

り水泳
すいえい

指導
し ど う

への参加
さ ん か

が可能
か の う

となります。早
はや

めの受
じゅ

診
しん

をお願
ねが

いいたします。 

異常
いじょう

なしの場合
ば あ い

には、６月
がつ

末
まつ

に配布
は い ふ

する「健康
けんこう

カード」にてお知
し

らせいたします。健康
けんこう

カードが配布
は い ふ

さ

れたら結果
け っ か

をご確認
かくにん

いただき、ご家庭
か て い

で保管
ほ か ん

をお願
ねが

いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

未提出者
みていしゅつしゃ

について 

尿
にょう

検査
け ん さ

の提
てい

出
しゅつ

がまだお済
す

みでない方
かた

は、東京都
とうきょうと

予防
よ ぼ う

医学
い が く

協会
きょうかい

 保健
ほ け ん

会館
かいかん

2階
かい

健
けん

診
しん

センタ-に 6月 2日（月）～6月 30日（月）の平日
へいじつ

9：30～11:00までにご持参
じ さ ん

いただくようお願
ねが

いいたします。 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 鴨下
かもした

先生
せんせい

のお薬
くすり

講座
こ う ざ

 ～6月
がつ

 薬
くすり

は誰
だれ

でも使
つか

っていいの？～ 

Q:お友達
ともだち

が飲
の

んでいる薬
くすり

をもらっていいの？ 

A:ダメです！薬
くすり

はその人
ひと

の体
からだ

に合
あ

わせてお医者
い し ゃ

さんが決
き

めたものなので、他
ほか

の人
ひと

は飲
の

め

ません。 

 

 ６月は歯科
し か

検診
けんしん

です。毎日
まいにち

どのような歯磨
は み が

きをしていま

すか。歯
は

ブラシの毛先
け さ き

は開
ひら

いていませんか？前歯
ま え ば

ばかり磨
みが

いていませんか？強
つよ

い力
ちから

で磨
みが

いていませんか？ 

 右
みぎ

の磨
みが

きにくい部分
ぶ ぶ ん

を参考
さんこう

にしながら、優
やさ

しい力
ちから

で細
こま

かくブラシを動
うご

かして磨
みが

くようにしましょう。ブラシの

毛先
け さ き

が開
ひら

いていると汚
よご

れがしっかり落
お

とせません。新
あたら

し

いものを用意
よ う い

してもらってくださいね。 


