
６年生 1 月の様子 

出前授業 「認知症ってなんだろう？」 
 

 令和６年１月 20日（土）、６年生を対象に認知症をテーマにした出前授業が行われました。

認知症とはどのような病気なのかを学び、認知症の方がどのような気持ちなのか、また、認

知症の方に対して自分たちにできることはなにかを考えました。 

『ご飯を食べたばかりなのに、「ご飯はまだ？」と言

われ、家族はびっくり。「食べたばかりでしょ！」と

大きな声で言い返しました。』皆にはどんなことがで

きるかな？ 

写真を撮って「食べたよ」

って教えてあげようかな？ 

お腹が空いているんだったら、 

少しだけ何か用意して 

あげようかな･･･。 

やさしく声をかけたいな。 


