
錦糸小日記 

令和７年１月１６日 

作成 髙山 幸 

七草 

令和８年が始まりました。 

本年もよろしくお願いいたします。 

1 月 9 日(金曜)の給食（新年初回） 

・きのこのかきたまうどん ・牛乳 

・ごま酢あえ ・白玉おしるこ 

《栄養士から》 

1 月 11 日は「鏡開き」です。鏡開きの日には、今年一年の一家円満を願い

ながら神様に供えた鏡餅を食べます。「切る」というのは切腹を想像させ縁起

が悪いため、縁起良く末広がりを意味する「開く」という言葉を使います。鏡

餅はおしるこに入れたり、雑煮にしたりして食べます。今日は、餅の代わりに

白玉で作りました。 

 毎日、栄養士から子供たちへのメッセージが添えられ、給食をいただいていま

す。初春の季節、お正月の風習についても興味をもてたら嬉しいです。 

席書会 

新しい年を迎え、学年ごとに書き初めを行いました。

１・２年生は、硬筆書写です。姿勢を保ち、１文字１文

字しっかりと丁寧に書くことを心がけました。 

 

３年生以上は毛筆で、「正月」「元気」「初春」「夢の実

現・緑の大地」に、学年ごとに取り組み、大きく堂々とし

た文字の作品にに仕上げました。 

22・23 日（木・金）15:30～

16:05、24 日（土）10:20～11:05

が書き初め展の保護者鑑賞時間

です。子供たちの力作をぜひご覧

ください。  
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