
 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより夏休み号 

 

令和５年７月２０日 

墨田区立菊川小学校 

保健室  吉田紗也 

 

いよいよ夏休みが始まります。お友達とたくさん遊んだり、家族と過ごしたりする時間はとても楽しみ

ですね。熱中症に気を付けて夏休みの生活も健康に過ごしましょう。また、規則正しい生活を心がけなが

ら、何か目標を決めて、充実した夏を過ごしてください。 

▽▲▽ ４年生対象 色覚検査について ▲▽▲ 

９月に希望者を対象とした色覚の検査を行います。 

希望調査書を 9月４日（月）に配布します。９日（土）までに担任へご提出ください。 

※検査を希望されない場合も提出が必要となります。 

▽▲▽ 健康診断の結果を配布しました ▲▽▲ 

４月から行ってきましたお子さんの健康診断の結果をご覧いただくために、健康診断の結果を配布しまし

た。また、昨年度のほけんだより２月号でもお伝えしていました通り、今年度より区のシステム変更に伴い、

健康診断結果（健康カード）を以下の通り変更いたします。ご理解・ご協力いただきますようよろしくお願い

いたします。 

 

 変更前 変更後 

記載方法 健康カード（緑色）に６年間記載 健康診断毎に新しい用紙に記載 

健康カード 

配布後の流れ 

ご家庭で確認、押印後、 

再度学校へ提出 

ご家庭で確認後、ご家庭で保管 

※押印及び学校への提出は不要 

 

視力 

  １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

受診勧告者数 21人 20人 18人 40人 25人 34人 

受診勧告率 26% 26% 45% 54% 44% 65% 

受診者数 9人 6人 8人 22人 6人 13人 

受診率 42% 30% 44% 55% 24% 38% 

 

 

歯科 

  １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

受診勧告者数 25人 36人 18人 35人 32人 25人 

受診勧告率 31% 48% 45% 47% 57% 48% 

受診者数 ６人 10人 6人 14人 3人 4人 

受診率 24% 44% 33% 40% 9% 17% 

 

健診の結果から 

みえたこと・・・ 
 

本校で受診勧告者が多かった

のは、視力と歯科でした。どち

らも全校児童の４割が受診の必

要があると診断を受けていま

す。右の表に学年別にまとめた

ものを載せました。 

受診者数とは、健診の結果、

受診勧告された者の内、受診を

した児童数です。 

 

 治療勧告書をもらっていて、

未受診のご家庭は夏休みの期間

に受診をお願いいたします。 

 

  

 

 


