
保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

日頃
ひ ご ろ

から本校
ほんこう

の感染症
かんせんしょう

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

にご理解
り か い

ご協 力
きょうりょく

いただき誠
まこと

に 

ありがとうございます。引
ひ

き続
つづ

き、毎日
まいにち

の検温
けんおん

と健康
けんこう

観察
かんさつ

、マスク 

の着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いいたします。また、お子
こ

様
さま

や同居
どうきょ

家族
か ぞ く

が体調
たいちょう

不良
ふりょう

 

の場合
ば あ い

には医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

し、症 状
しょうじょう

が軽快
けいかい

するまで登校
とうこう

をお控
ひか

え 

ください。この場合
ば あ い

、欠席
けっせき

扱
あつか

いとはなりません。 

また、夏
なつ

休
やす

み明
あ

けは、暑
あつ

さで疲
つか

れがたまってくる時期
じ き

でもあり 

ます。夜
よる

はゆっくりと湯船
ゆ ぶ ね

につかり、できるだけ早
はや

く布
ふ

団
とん

に入
はい

る 

ように促
うなが

してください。9月
がつ

になっても、汗
あせ

をかくほど暑
あつ

さの厳
きび

 

しい日
ひ

もあります。引
ひ

き続
つづ

き熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

にご注
ちゅう

意
い

ください。 

 

４年生
ねんせい

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

墨田区
す み だ く

では、小学
しょうがく

４年
ねん

生
せい

、中
ちゅう

学
がく

１年
ねん

生
せい

の希望者
きぼうしゃ

を対象
たいしょう

に色覚
しきかく

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

しています。 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

とは、色
いろ

の見
み

分
わ

けが正確
せいかく

にできているかどうかを確
たし

かめる検
けん

査
さ

です。後日
ご じ つ

、詳細
しょうさい

を

記載
き さ い

したお知
し

らせを配布
は い ふ

いたします。ご確認
かくにん

いただき、希
き

望
ぼう

調
ちょう

査
さ

用
よう

紙
し

の提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いいた 

します。 

 

令和４年９月１日 

墨田区立菊川小学校 

保健室 安掛 祐実 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日
にっ

 程
てい

 検査
け ん さ

項目
こうもく

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 

9月２６日（月）、２７日（火） 色覚
しきかく

検査
け ん さ

 ４年生
ねんせい

希望者
き ぼ う し ゃ

 

夏
なつ

休
やす

みが明
あ

けて、学
がっ

校
こう

が始
はじ

まりました。 

今月
こんげつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

は『規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

をしよう』です。 

皆
みな

さんは、夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の生活
せいかつ

リズムはいかがだったでしょうか。 

生活
せいかつ

リズムが乱
みだ

れると免
めん

疫
えき

力
りょく

が低
てい

下
か

し、体 調
たいちょう

を崩
くず

しやすく 

なったり、学 習
がくしゅう

や運動
うんどう

などの集 中 力
しゅうちゅうりょく

が低下
ていか

しやすくなった 

りします。今一度
いまいちど

、自分
じぶん

の生活
せいかつ

リズムを振
ふ

り返
かえ

り、規
き

則
そく

正
ただ

しい 

生
せい

活
かつ

を心
こころ

掛
が

け、毎日
まいにち

を元気
げんき

に過
す

ごしましょう。 

 

 

救 急
きゅうきゅう

の日
ひ

は、「9（きゅう）9（きゅう）」の語呂
ご ろ

合
あ

わせからきています。救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

や救
きゅう

急業務
きゅうぎょうむ

に対
たい

す

る国民
こくみん

の正
ただ

しい理解
りかい

と認識
にんしき

を深
ふか

め、救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

の意識
いしき

の高
こう

揚
よう

を図
はか

ることを目的
もくてき

として、昭和
しょうわ

57年
ねん

（1982年
ねん

）に厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

によって定
さだ

められ 

ました。 

 

配
はい

布
ふ

日
び

 ・・・・９月１２日（月）    提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

・・・９月２０日（火） 

※希望
き ぼ う

の有無
う む

に関
かか

わらず全員
ぜんいん

提出
ていしゅつ

してください。 

検査
け ん さ

実施
じ っ し

日
び

・・・９月２６日（月） ・ ２７日（火） 

 


