
 教育目標 

・進んで学習する子 

・思いやりのある子 

・からだを大切にする子 

      

  
墨田区立第一寺島小学校   

墨田区東向島 1-16-2     

電話 (3614) 0103     

令和８年１０月３０日 

←随時更新中！QR コードでも確認できます↑ 
HP アドレス www.sumida.ed.jp/ichiterajimasho/ 

「国語のテストの点を上げたいので、一日に本を何ページ読めばいいか教えてください」 

校長 髙橋 誠人 

読書が子供たちの学力向上に大切な役割を果たしていることは、多くの方が感じていることと思いま

す。しかし、本を一冊読んだからといって、すぐにテストの点数が上がるわけではありません。では、どのく

らい読めばよいのでしょうか。 

私の経験では、読書が好きな子供は中学年頃から年間１万ページほど読むようになります。休み時

間や空いた時間にも自然と本を手に取り、読書を楽しんでいます。そうした子供たちは、作文や詩、俳句

などを書く際の表現が豊かで、自分の思いや考えを言葉にする力に優れていることが少なくありませ

ん。読書量と表現力の関係をはっきりと証明することはできませんが、長年子供たちを見てきた中で、両

者には深い関わりがあると感じています。 

また、読書は語彙力を育てるうえでも大きな力をもちます。新しい言葉に触れることは、考える力や伝

える力を豊かにしてくれます。本を通して得た言葉は、子供たちの世界を広げ、人との関わりや学びを支

える土台となります。 

第一寺島小学校では、週３回の朝読書を実施するとともに、授業の中でも本を読んだり調べ学習に

活用したりしています。子供たちが日常的に言葉に触れ、本と親しむ機会を大切にしています。 

さらに、本校の読書活動は、４０名を超える図書ボランティアの皆様に支えられています。読み聞かせ

をはじめ、子供たちが本に親しめる環境づくりにご協力いただいています。これほど多くの保護者の皆

様が子供たちの学びを支えてくださっていることは、本校の大きな財産です。地域と学校が力を合わせ

て子供たちの成長を支えていることを大変心強く感じています。 

読書の価値は、テストの点数だけでは測れません。新しい言葉や考え方との出会い、自分自身と向き

合う時間を与えてくれることも読書の大きな魅力です。これからも学校・家庭・地域が連携し、子供たち

が自然と本に手を伸ばしたくなる環境を整えながら、読書を楽しむ子供たちを育てていきたいと思いま

す。 

 

 ～体育の授業の服装について～ 

低温等で防寒対策をする時には、「体育着の上にトレーナーを着る」「体育着のシャツや 

ハーフパンツの下にスポーツ用のアンダーウェアを着る」ことが可能です。 

防寒対策をする場合は、以下の事にお気を付けください。              

・トレーナーを着用する場合は、安全のため、ひも、チャック、ボタン、フードなどが無いものとします。 

・長ズボンを着用することも可能ですが、体温調節のため、ハーフパンツを下に履きます。 

・手袋・ネックウォーマーなどは着用しません。 

・汗をかきそうな時は、着替えを準備してください。                    

・トレーナーやアンダーシャツは、体育袋に入れ体育専用のものとして準備してください。 

・安全を考慮して、靴下を必ず履きます。つま先まであるタイツの着用はしません。 

（体育部） 

 



 

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 
放課後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 日 同窓会 ―       

2 月 全校朝会 委員会 SC ― 5 5 5 5 6 6 

3 火 文化の日 ―       

4 水 お楽しみ集会 ４時間授業 ひまわり出前授業 元①②③ 4 4 4 4 4 4 

5 木 
安全指導 町たんけん② 鹿沼事前健診❺❻ 

SC 
― 5 ６ ６ 6 6 6 

6 金 
5 時間授業 生活科見学予備日①❶②❷ 

個人面談 

学芸会体育館準備(5 校時)⑥❻ 教育実習生終 

― 5 5 5 5 ５ ５ 

7 土 東京都教育の日 ―       

8 日  元全       

9 月 全校朝会 鹿沼宿泊学習始❺❻ 個人面談 SC ― 5 5 5 5 5 5 

10 火 
B 時程 鹿沼宿泊学習❺❻ 連合音楽会⑥ 

すみだいじめ防止の日 
― 5 5 6 6 6 15:40 下校 

11 水 
４時間授業①❶ 鹿沼宿泊学習終❺❻  

個人面談 
元④⑤⑥ 4 5 5 5 5 5 

12 木 SC ― 5 6 6 6 6 6 

13 金  ― 5 5 6 6 6 6 

14 土  ―       

15 日   元全       

16 月 全校朝会 クラブ SC 

 

― 5 5 5 ６ ６ ６ 

17 火 社会科見学⑤❺ ― 5 5 6 ６ ６ ６ 

18 水 ４時間授業❶〜❻ 元①②③ 5 5 5 5 5 5 

19 木 ４時間授業 SC ― 4 4 4 4 4 4 

20 金 ４時間授業 SC ― 4 4 4 4 4 4 

21 土    ―       

22 日  元全       

23 月 勤労感謝の日 ―       

24 火 ４時間授業 全校朝会 就学時健診 ― 4 4 4 4 4 4 

25 水 音楽集会 元④⑤⑥ 5 5 5 5 5 5 

26 木 ５時間授業②❷③❸ SC ― 5 5 5 6 6 6 

27 金 読み聞かせ ひまわり出前授業 避難訓練 ― 5 5 6 6 6 6 

28 土  ―       

29 日  元全       

30 月 全校朝会 SC ― 5 5 5 5 5 5 

 

11 月行事予定  



 

B時程･･･掃除、ミーティングタイム無し 元気っズ･･･元気っズ広場の実施日・学年 

SC･･･スクールカウンセラー 

 

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 

放
課
後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 火 薬物乱用防止教室⑥❻ ― ５ ５ 6 6 6 6 

2 水  元①②③ ５ 5 5 5 5 5 

3 木 B 時程 5 時間授業②❷③❸ SC ― 5 5 5 6 6 6 

4 金 
研究発表 ４時間授業(1-２,2-1,3-2,4-1, 

5-1,6-1 は 5 時間授業) 
― 4 4 4 4 4 4 

5 土  ―       

6 日  元全       

１2 月の予定 


