
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※（  ）の中は対象学年です 

月 火 水 木 金 

8 

始業式 

保健書類配布 

（２～６） 

9 10 

入学式 

保健書類配布（１） 

11 

 

12 

身体測定（4・5・6） 

体育着 

15 

保健書類提出（全） 

身体測定（1・２） 

16 

身体測定（そ・3） 

17 

 

18 

歯科（全） 

19 

尿検査容器配布（全） 

 

体育着 体育着 朝の歯みがき 

22 

尿検査一次提出

（全） 

 

23 

尿検査一次追加回収 

内科（2・3・そ２～６） 

24 

 

25 

眼科検診（全） 

26 

 

体育着 

29 

 

30 

聴力（1・3） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年４月８日 

墨田区立中和小学校 

校  長 影山 祥仁 

 

お子様のご入学・ご進級おめでとうございます。今年度も、保健室から健康面

のサポートをさせていただきます。お子様の様子で気になることがあれば、ご相

談ください。 

「保健だより」は中和小の保健行事や健康教育に関するお知らせなど、様々な

情報をお伝えしていきます。ぜひお子様と一緒にご覧ください。 

4 月の保健行事  

～身長を正しく測定するためにご協力をお願いします～ 

身体測定時にポニーテールやおだんごなど、耳より高い位置で結んでいる

児童がいます。その場合、身長が正しく測定できないことがあります。 

身体測定当日は、耳より低い位置で髪を結んでください。 

健康診断の結果、専門医の受診が必要な場合は「結

果のお知らせ」をお渡ししています。医療機関受診

後、その結果を学校までお知らせください。 



 

 

 

 2～6年生は 8日（月）の始業式で、1年生は 10日（水）の入学式で、以下の書類を配布します。各種書類

をよくお読みいただき、該当学年の欄に漏れがないようにご記入をお願いします。特に２～6年生は、

保健調査票の緊急連絡先が変更になった場合は、赤字で修正してください。新年度のお忙しい中で誠に申し訳あ

りませんが、提出期限までにご提出いただくよう、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

学校医の先生方の紹介 

 氏名 住所 

内科 唐澤 賢祐 先生 立川１－１２－１３  唐澤医院 

眼科 川名 浩一郎 先生 京島１－２０－７   京島眼科クリニック 

耳鼻科 野口 雄五 先生 本所４－２０－３   野口耳鼻咽喉科 

歯科 阿部 昌彦 先生 大平 1―２２―２   あべ歯科医院 

薬剤師 澤井 真幸 先生  

 

災害共済給付制度について 

 「災害共済給付制度」とは、お子様が学校管理下（授業・休み時間・登下校中など）でけがをした際、独立行

政法人日本スポーツ振興センターから給付金が支払われる制度です。以下の注意点をお読みいただき、ご不明な

点がありましたら、保健室までお問い合わせください。 

【給付制度の注意点】 

●医療点数の合計が 500点（窓口負担が 1500円）以上のものが対象となります。 

●「こどもひろば」で生じたけがについては、対象外となります。 

●医療機関を受診した日から、2年以内に申請しないと給付を受ける権利がなくなります。 

●原則として、子供医療証を使用することはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健関係の提出書類について 

★ 保健調査票  ★ 結核検診問診票 

★ 運動器検診・脊柱側わん症スクリーニング表 

★ 心臓検診調査票（1年生・対象者のみ） 

提出期限 

4 月 15 日（月） 

朝の健康観察について 

 お子様が学校で楽しく元気に過ごすことができるように、ご家庭で毎朝の

健康観察をお願いします。体調が悪い・いつもと違う様子が見られる等の場

合は無理をせず、自宅で休養するか病院受診をお願いします。 


