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「ワクワク登校・満足下校」 

 

                     「人間性を高める」         校長 河野 敏也 

          校  

五月に入り、新緑の美しい季節となりました。運動会の練習も始まり、クラス毎に 

声を掛け合いながら、競技練習に取り組んでいる躍動感を日々感じています。また、 

毎日の学習や活動に精一杯力を発揮して、まさに〈文武〉両道を実践している皆さん 

へ心から敬意を表します。この季節は自然のエネルギーを存分に感じながら、目標に  〈めだかのあずちゃん〉 

向かって行動するには、まさに最適な時期です。仲間と絆を深めながら、個々の可能性を存分に伸ばしていきまし

ょう。 

 さて、入学式では、大谷選手の努力する姿を例にして、「継続は力なり・日々精進」という話をしました。小さな

努力でも毎日続けることが、夢や目標が実現する原動力になる。という話でした。そして、今日はもう一つ大谷選

手の話をします。大谷選手が高校１年生の時にたてた、「目標達成シート」（マンダラチャートとも言われる）をみ

ると、自分の目標を達成するための８つの要素を考え、さらにその８つの要素を達成させるために、取り組むべき

行動を８つ書き出し、それらを常に心がけ実践してきたそうです。ドラフト１位指名を８球団から受けるという目

標達成のために、「人間性を高める」という１つの構成要素がありました。大谷選手はその「人間性を高める」ため

には、① 感性を磨く② 愛される人間 ③ 計画性 ④ 思いやり ⑤ 感謝 ⑥ 礼儀 ⑦ 信頼される人間 ⑧ 継続力 

を決めて実行しているそうです。この８つの行動をみると、皆さんが普段から意識して実践できていることもたく

さんあります。特に⑦の「信頼される人間」になるためには、本校で実践しているあいさつ・じかんを守る・みだし

なみを整える・ことば遣いを大切にする・しゅたい的・自律的な態度 は、やはり大切にしたい行動様式だと思い

ました。皆さんも「人間性を高める」つまり自身の成長のためには、自分や周りの人に思いやりをもって接して、自

己肯定感や自己有用感をつけていってほしいと思います。 

 今日から家庭学習・マイスタディタイムも毎日行います。５月も目標に向かって、みんなと協働して乗り切り、

修学旅行や運動会の行事を成功させていきましょう。 
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〇５月１１日（月）から３０日（土）までの３週間教育実習が行われます。３名の先生方を紹介します。 

           先生 社会科 ３学年担当   

           先生 美術科 ２学年担当 

           先生 体育科 ２学年担当 

【生徒タブレット利用ルール】みんなで守る３つの約束と１０のルール 

○ ３つの約束 

 ① 私は勉強のためだけに使います。② 私は健康に気を付けて、時間を守って使います。③ 私は人がいやがることや、悲し 

む使い方をしません。 

○ １０のルール 

①  決められた場所や時間以外ではタブレットは使わない。② タブレットをほかの人に使わせない。アプリ等のパスワード 

を教えない。③インターネットで見てはいけないページや危険なページを見てしまったら、すぐに消して先生や保護者に報 

告する。  ④ シールをはがさない。落書きしない。こわれるようなことはしない。⑤ インターネットやアプリで自分や 

他の人のことは絶対に書きこまない。⑥ 人を傷つけたり、困らせるようなカメラの使い方はしない。他の人を勝手に写真 

にとらない。⑦ タブレットをなくしたりこわしたり、動きがおかしいと思ったときは、すぐに先生に知らせる。⑧ 勉強 

に使うデータだけタブレットに保存する。⑨ ほかの人の作品を勝手に保存しない・写真にとらない。⑩ ３つの約束、１０ 

のルール、先生から言われたことが守れない場合は、タブレットの使用ができなくなる。 

〇 SNS マイルール ：自分と相手と家族のために守るぜ、あずたち４カ条 

○あ  相手のことを考えよう ○ず  ずっと残るよデジタルタトゥー ○た  正しい判断・使い方 ○ち  小さな行動、大きな傷に!? 

〈５月行事予定〉     

７（木）運動会準備期間始  ８（金）野外体験保護者説明会・部活動保護者会  １１（月）全校朝礼・安全指導・尿検

査２次・内科検診（２年）・教育実習始 1３（水）歯科検診（２・３年） １４（木）全体練習（１・２Ｈ）・心臓検診（１

年） １５（金）歯科検診（２・３年）・運動会係会  1８（月）３年修学旅行１日目（奈良）・歯科検診（１・２年）     

1９（火）３年修学旅行２日目（京都） ２０（水）３年修学旅行３日目（京都）・眼科検診（１年）  

２１（木）避難訓練・運動会係会  ２２（金）英語検定  ２５（月）専門委員会  ２６（火）全体練習５Ｈ   

２７（水）運動会予行  ２９（金）全体練習５Ｈ・運動会準備  ３０（土）第１３回運動会・教育実習終 


