
 

 
 

〈 ５月の行事食：こどもの日 〉 

・中華ちまき 

・わかめサラダ 

・中華風コーンスープ 

・牛乳 
 

 

〈旬の食材：グリンピース〉 

・ピース入りおこわ 

・きびなごの磯部あげ 

・みそ汁 

・牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食 室 か ら 

 

1 年１組の皆さんに 

グリンピースの豆出しの

お手伝いをしてもら 

いました。 

 
おいしい給食を 

作ってください！！  はい！ 

サヤから出したグリンピースを

給食室まで持って行きました。 

ちまきは、給食室で一つ一つ丁寧に

包みました。 
 

※給食室では、調理員さんは水色の

手袋をつけて作業をしています。

なぜでしょう？ 

答えは･･･調理員さんに聞いてね！ 


