
たんぽぽ1,2組　　家庭学習　予定表
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運動タイム
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数
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楽

２
時
間
目

【自分で時間の使い方を決めよう】
　☆早寝、早起き、朝ご飯の生活リズムを大切にしよう　　☆テレビやゲームは時間を決めてやろう
　☆家族の一員として、家の手伝いをしよう　　　　　　　☆食べる前には、手洗い、うがいをしよう
【振り返りをしよう】
　☆今日一日を振り返り、明日頑張りたいことを決めよう

３
時
間
目
４
時
間
目

○リズムであそぼう
○どれみに合わせてから
だをうごかそう
　　（プリント参照）

○好きな本を読もう

○ラジオ体操をしよう
○ひょうげん遊びをしよ
う
　　（プリント参照）

図
書

体
育

算
数

自
立
活
動

◯えんぴつをつかいま
しょう。
◯ひらがなれんしゅうプ
リント

図
工

○ぬりえをしよう
　　　　　（2枚）

図
工

○好きな絵をかこう
　A4黄、青の紙
（２枚）

○さんすうブロックを
使ってかぞえましょう。
◯プリントをしよう（プ
リント）

特
別
活
動

運動タイム

音
楽

国
語

○手遊び歌をしよう
「ひげじいさん」
「グーチョキパー」
「カレーライスのうた」
　　（プリント参照）

算
数

国
語

◯えんぴつをつかいま
しょう。
う。
◯せんなぞりプリント
　「せんをなぞろう」
　①～④

算
数

○さんすうブロックを
使ってかぞえましょう。
◯プリントをしよう（プ
リント）

体
育

運動タイム 運動タイム 運動タイム

○さんすうブロックを
使ってかぞえましょう。
◯プリントをしよう（プ
リント）

○ラジオ体操をしよう
○ひょうげん遊びをしよ
う
　　（プリント参照）

○生活(上)の教科書
「わたしのあさがお」
をよもう

○はさみを使って、て
いねいに切ろう
　　　　　　（2枚）

水 木火

第四吾嬬小学校

日
曜日

5月12日 5月13日
月

5月18日5月14日 5月15日

【５月１2日～５月１8日】

金

朝の会

１
時
間
目

国
語

算
数

国
語

道
徳

国
語

「TOKYO　おはようスクール」（MXテレビ）視聴する・朝読書

○「新ざわざわ森のがん
こちゃん」を見よう（Eテ
レ9時～）
○「銀河銭湯パンタく
ん」を見よう（9時1０分
～）

◯えんぴつをつかいま
しょう。
う。
◯ひらがなれんしゅうプ
リント

◯えんぴつをつかいま
しょう。
う。
◯せんなぞりプリント1枚
（おもて、うら）

○さんすうブロックを
使ってかぞえましょう。
◯プリントをしよう（プ
リント）

○さんすうブロックを
使ってかぞえましょう。
◯プリントをしよう（プ
リント）

◯えんぴつをつかいま
しょう。
◯おなじえやもじあわせ
プリント
　①～⑤


