
   

 

 

 

 

 

令和５年５月３１日 

墨田区立柳島幼稚園 

元気いっぱい 

                          園長 藤村 雅彦 

「わぁ、芽が出てる」 

声の方に駆けよってみると、つるなしインゲンの芽が土の中から顔を出していまし

た。すみれ組の園児が鈴なりになって、その芽をにこにこと見つめています。固い種

を土の中に植えて、小さな芽が出ました。それを発見した喜びと感動は、これからの

植物を愛しく育てるきっかけとなるでしょう。 

 

ひまわり組の園児は、毎日水やりをして育てたソラマメやピーマン、なすを収穫し

て、うれしそうです。これは、年少からの植物を育てる体験が活きています。 

 

♪ バラの アーチも にこにこと なかよく あそぼうと よんでいる 

 

 園歌にもある「バラのアーチ」。今年も昨年に続いて白いバラの花を見事に咲かせま

した。歌詞の通り、そのバラのアーチをくぐって、子供たちは仲良く遊んでいます。 

  

 さて、毎日を元気に過ごすためにも、規則正しい生活習慣が大切です。「早寝・早起

き・朝ご飯」です。これは、昔から言われていますが、今の時代だからこそ、より重

要だと実感しています。特に、心と体が大きく成長する幼児期・学童期には、睡眠が

何より重要です。睡眠時に成長ホルモンが分泌されて、体も大きくなります。また、

一日の遊びや学びも、睡眠時に脳で整理されます。 

 

 幼稚園で、植物や自然と触れ合い、たくさんの遊びを楽しんで、夜にぐっすり眠る

こと。そして、朝、元気に目覚め、朝ご飯をおいしく食べること。それから、元気に

登園し、めいっぱい幼稚園で遊んで楽しむこと。この生活リズム、生活習慣を大切に

しながら、これからも、毎日を元気いっぱいに過ごしてほしいと願っています。 

 

 



今月のねらい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 傘、レインコートについて 

今月の安全指導で改めて、傘の扱い方について指導 

します。ご家庭でも自分で始末ができるように教えて 

あげてください。 

また、４月より雨天時のレインコートも園でお預か 

りできるようになりました。テラスにフックスタンド 

を置いていますので、保護者の方の管理でご使用くだ 

さい。降園時、忘れないようにしましょう。 

よろしくお願いします。 

・傘を振り回さない 

・傘で遊ばない 

・使わないときは、傘を下に向ける 

・自転車に乗る時は、傘はささない 

気温・湿度が高くなり、食中毒が心配な季節になってきました。食中毒予防の 

三原則は、「食品に原因菌をつけない（清潔）・増やさない・殺菌する」です。体調を

崩したり抵抗力が落ちたりしていても、食中毒を起こしやすくなると言われています。 

幼稚園で元気に遊ぶためには朝食は欠かせません。免疫力を高め、健康な生活を

送るためにも、毎日、朝ごはんは必ず食べて登園しましょう。 

☆必ず朝、火を通した物を入れてください。  

☆ご飯やおかずは、十分に冷ましてからフタをしましょう。 

☆温かい物と冷たい物を一緒に入れないようにしましょう。 

すみれ組 ６月のねらい 

○自分のしたい遊びを見つけ、考えたり楽し

んだりしながら遊ぶ。 

○いろいろな水遊びに親しみをもち、自分な

りに楽しむ。 

○衣服の調節など、自分でできることをやっ

てみようとする。 

 

ひまわり組 ６月のねらい 

○目あてに向かって、試したり工夫したりし

ながらじっくりと取り組む。 

○友達と共通の目的やイメージをもって、一

緒に遊びを進める楽しさを味わう。 

○生活の流れやきまりが分かり、意識して行

動する。 

 

６月生まれのおともだち 

   

 

 



６月の行事予定 

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 木 
衣替え 

保護者の会役員会 
19 月 振替休業日 

２ 金 たんぽぽクラブ 20 火 
年長組 月いちスライドショー 9:15～ 

研究保育 

３ 土 柳島小学校スポーツフェスティバル 21 水 
プール組み立て 9:15～ 

安全指導 

４ 日  22 木 プール指導始め 

５ 月 にこにことしょかん 23 金 たんぽぽクラブ 

６ 火 年少組 月いちスライドショー 9:15～ 24 土  

７ 水 
年少組 遠足（近隣公園） 

年長組 Ｊアラート訓練 
25 日  

８ 木  26 月  

９ 金 
学校運営連絡協議会 

避難訓練  たんぽぽクラブ 
27 火 

誕生会 

教育実習終わり（6/14～27） 

10 土 時の記念日 28 水 年長組 星空教室（8:50登園） 

11 日  29 木  

12 月  30 金 たんぽぽクラブ 

13 火 年長組 野球体験 7/1 土  

14 水 
わくわくウォーキングデイ 

教育実習始まり（～6/27） 
２ 日  

15 木 絵本返却         事務監査 ３ 月 
年長組 保護者会 

年長組 月いちスライドショー 13:30～ 

16 金 教育実習終わり（5/22～6/16） ４ 火 
交通安全教室 9:15～（親子で参加） 

にこにことしょかん 

17 土 幼稚園公開 ５ 水 個人面談始め 

18 日  ６ 木 
わくわくウォーキングデイ 

保護者の会役員会  巡回相談 

 

 

 

 
 

７月１０日（月）９：１５～ 

年少組の保護者会・月いちスライドショーを 

予定しています。 



 
１日（木） 衣替え ・夏の園服、園帽子になります。 

２日（金）・９日（金）・２３日（金）・３０日（金） たんぽぽクラブ 

        ・時間は、１０：３０～１２：００です。お近くの未就園児の方にもぜひお声掛けください。 

  ５日（月） にこにことしょかん １３：１５～ 

・今月より保護者の会の図書活動が始まります。係の保護者の皆さん、よろしくお願いします。 

方法、時間については保護者の会から配られたお知らせに載っていますので、ご確認ください。 

  ６日（火） すみれ組 月いちスライドショー ９：１５～３５   

  ・写真や動画などを通して、子供たちの様子や活動のねらいなどをお伝えします。登園後、テラス 

よりホールにお入りください。室内に入りますので、上履きと外靴を入れる袋をお持ちください。 

７日（水） すみれ組 遠足（近隣公園） 

・初めてのすみれ組だけの遠足です。近隣の公園に歩いて行きます。本日配布したお知らせをよく 

 お読みください。雨天の場合は、幼稚園での保育（９時～１２時）になります。 

９日（金） 避難訓練  ※ひまわり組のみ ７日（水）Ｊアラート訓練 

        ［今月のねらい］すみれ組 ・緊急時の合図や指示を聞いて行動する。「おかしも」の約束を知る。 

ひまわり組 ・火災の時の避難の仕方を思い出し、約束を守って行動する。 

・「おかしも」の約束を守って行動する。 

  ９日（金） 学校運営連絡協議会 於：柳島小学校生活科室 

        ・学校運営連絡協議会委員の方に幼稚園の教育内容を報告します。幼稚園からは、保護者の会会長 

と園長補佐 原囿が参加します。 

 １３日（火） ひまわり組 野球体験 １０：３０～１１：３０ 

        ・年長組園児が、読売ジャイアンツのコーチから、投げる、打つなど楽しく教えていただきます。 

１４日（水） わくわくウォーキングデイ 

        ・前日に歩数計をお渡しいたします。元気に歩いてきてくださいね。お天気でありますように。 

 １４日（水） 教育実習始まり（６月２７日まで） 

・教員を目指す大学の生徒さんが２週間、教育実習を行います。温かく迎え入れていただきますよ 

う、よろしくお願いします。 

１５日（木） 絵本返却 ・絵本バッグに借りた絵本２冊を入れてお子さんに持たせてください。 

１５日（木） 事務監査 ９：１５～１２：００ ・園の経営や園舎の管理、財務など監査委員より指導を受けます。 

 １６日（金） 教育実習終わり（５月２２日～６月１６日） 

・子供たちと一緒に過ごした毎日を忘れず、素敵な先生になってくれることでしょう。 

１７日（土） 幼稚園公開  ９：１０～１１：５０ 

        ・保護者の方、地域の方に幼稚園の教育活動を公開いたします。詳しくは、本日お配りしたお手紙 

をご覧ください。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 １９日（月） 振替休業日 

２０日（火） ひまわり組 月いちスライドショー ９：１５～３５   

  ・写真や動画などを通して、子供たちの様子や活動のねらいなどをお伝えします。登園後、テラス 

よりホールにお入りください。室内に入りますので、上履きと外靴を入れる袋をお持ちください。 

２１日（水） プール組み立て ９：１５～  プール開き 

       ・登園後すぐに行います。役員さんを中心に行いますが、組み立てにご協力いただけるとありがたい 

です。後日、掲示を出しますのでお名前をご記入ください。よろしくお願いします。 

 ２１日（水） 安全指導 

       ［今月のねらい］ ・雨の日の安全な歩き方や傘の扱い方が分かる。 

・プールの安全な参加の仕方が分かり、約束を守って安全に遊ぶ。 

２２日（木） プール指導始め 

・本日「プール遊びのお知らせ」をお配りしています。必ずお読みいただき、ご準備くださいます 

ようお願いいたします。プールカードの記入も、毎日忘れずにお願いします。 

 ２７日（火） 誕生会 

・誕生児の保護者の方も一緒に参加していただきます。登園後、玄関よりお入りいただき、絵本の 

部屋でお待ちください。 

 ２７日（火） 教育実習終わり（６月１４日～６月２７日） ・未来の先生のために、ありがとうございました。 

２８日（水） ひまわり組 星空教室 ８：５０登園 ９：１０バス出発 

           ・生涯学習センターのプラネタリウムに、区の借り上げバスで出かけます。９時出発予定ですので、 

ひまわり組のみ登園時刻を８：５０に変更します。水筒を持たせてください。 

 


