
 

 

 

① 使用目的、時間、時間帯に関すること 

使用することが本当に必要か、各家庭でよく相談しましょう。 

・夜〇時以降は、携帯電話やスマートフォンは保護者に預けて使用しません。 

・友達とのやりとりやゲームなどのアプリを利用する時間は 

1日◯時間以内にします。 

（〇はお家で決めましょう。） 

 

② 「個人情報」に関すること 

個人が特定できる自分や友達等の情報は、 

インターネット上に公開しないようにしましょう。 

・個人情報とは、写真・氏名・生年月日・住所・電話番号や 

学校/学年/学級・メールアドレス・パスワード・位置情報、アカウント情報等、 

単独または組み合わせることで、個人を特定できる情報です。 

 

③ 「コミュニケーション」に関すること 

書き込みをするときには、相手にどのように伝わるか、 

自分だったらどのように受け止めるかよく考えて、 

確かめてから送りましょう。 

 

④ 「情報の真偽性」に関すること 

インターネット・SNSで得た情報を 

そのまま信用しないようにしましょう。 

実際に会ったことがない人に関わらないようにしましょう。 

 

八広小学校 インターネット・SNS利用ルール 

 



 


