
 

 

 

SNSの寺島中学校ルール 
 

その１、まぎらわしい言葉を使わない  

インターネットや SNSは、直接話さないので、相手の意図が伝わりにく

い。そのため、普段から言葉を正しく使う習慣を身に付け、分に気を付

けましょう。 

 

その２、文章を考えてから送信する  

一時の感情に任せて情報発信をしてしまうと、取り返しがつかなくなる

場合もあります。文章を送る際には少なくとも読み直しをするなど、『ゆ

とり』を持ちましょう。 

 

その３、保護者とのルールを作る  

インターネット、SNSのトラブルは、生徒だけでは解決できない場合が

あります。危機回避の点からも、普段から保護者とよく話し合い、しっ

かりとしたルールを決めましょう。 

 

その４、既読無視されても気にしない  

既読無視は、傷ついたり、精神的なストレスに繋がることもあります。

ですが、相手にもいろいろな事情があることを頭に入れて冷静に対応し

ていきましょう。 最後に、以上のことをしっかり守って、トラブルに

巻き込まれぬ様に、正しくインターネットを使っていきましょう。 


