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「新年明けましておめでとうございます」 

 ～躍動の 1年にしよう～ 冬季休業日後指導 校長講話より 

新年明けましておめでとうございます。今日から令和８年、202６年、午年の学校生活が

始まります。十三日間の冬休みは有意義に過ごせましたか。初詣には行ったでしょうか。 

私は、今年も例年通り、朝６時に起きて、先ずは地元の猿江神社に行って家族の健康を祈

り、続いて学問の神様である亀戸天神まで行き、３年生の受験の合格祈願をして、その後ス

カイツリーの下を通って、亀沢４丁目の神様でもある牛嶋神社に行って竪川中のますますの

発展を祈り、そこから竪川中を通って自宅へ帰るという約２時間のジョギングをして新年を

迎えました。冬季休業日前指導でも話した通り、「１年の計は元旦にあり」、新年を迎え新た

な目標をしっかり持てたでしょうか。やはり目標を持つことで、一日一日を充実させ、一人

一人の成長につなげましょう。 

令和８年も、先ずは、インフルエンザなどの感染症の対策を徹底し、健康管理に十分気

をつけましょう。そして、今年度の残り３ヶ月の学校生活も、１年生は鎌倉校外学習。２

年生はスキー移動教室。そして、３年生は受験に卒業と、みんなの力で成功させなければ

ならないことが待ってます。是非今年もチーム竪川中が一丸となって新たな目標に向けて

成長していきましょう。 

そして最後になりますが、今年は「躍動」の気持ちを大切に生活してほしいと思いま

す。今年は午年です。馬のように躍動してまっすぐ前へ進みましょう。チーム竪川中の皆

さんにとってより一層の文武両道の「躍動」の一年になるよう祈念し、校長の新年の挨拶

とします                          

 

 

 

 

 

(猿江神社) （亀戸天神）(スカイツリー)（牛島神社）（竪川中） 

竪中生の活躍紹介 
◎東京都中学校相撲選手権大会 

○個人戦３位  寺木 湊斗 

 



１月の予定 
8 木 冬季休業日後指導 安全指導 職員会議 

9 金 漢字コンテスト 

10 土 土曜授業 すみだいじめ防止の日 学校公開日 面接練習会(３) 

11 日   

12 月 成人の日 

13 火   

14 水 区オーケストラ鑑賞教室(２,５) 定例･代表委員会 

15 木   

16 金 計算コンテスト 第３回英語検定 

17 土   

18 日   

19 月 生徒朝礼 職員会議 

20 火   

21 水 避難訓練 幼保小中一貫教育第３回協議会 NO 残業 DAY 

22 木   

23 金 第３回漢字検定 

24 土   

25 日 スキー移動教室始(２)  

26 月 スキー移動教室(２) 

27 火 スキー移動教室終(２) 給食試食会 

28 水 振替休業日(1/25)(２)  

29 木   

30 金 校外学習(１)  

31 土   

※（ ）内の数字は学年や５組をあらわしています。 例（５）：５組 

 

 

【学校の建て替えについて】 

教育委員会から、学校の建て替えの計画について連絡がありました。 

竪川中学校については、令和１０年度から改築に向けた詳細な検討を行うとのことです。詳しい内容や

スケジュールについては、今後の進捗に合わせて教育委員会からお知らせがあります。ご理解・ご協力を

よろしくお願いいたします。学校改築に関するお問い合わせは、以下の担当へお願いします。 

【お問合せ先】：墨田区教育委員会事務局 庶務課施設担当 

電話：５６０８－６３１３（直通） 

 

  



【１学年】 

12月 10日は国連が定めた「世界人権デー」。日本では、この日を最終日とする１週間を「人権

週間」と定めています。これを受けて、12月の道徳の授業では、LGBT当事者の方を講師にお招き

し、“性の多様性”に関する授業を行いました。性には４つの概念（体の性・心の性・好きになる性・

表現する性）があることや、さまざまなセクシュアル・マイノリティの人がいること。また、ご自身

の体験談を踏まえ、当事者からカミングアウトを受けた際の対応の仕方や、嫌がらせやいじめなど

の被害を止めるために、“積極的に行動をおこす第三者”（＝アクティブ・バイスタンダー）の存在

の大切さ等についてお話いただきました。性別による固定観念にとらわれず、相手の立場や気持ち

を理解して行動できる力を育んでまいりたいと思います。 

＜生徒の感想より＞ 

「“自分のものさしと他人のものさしはそれぞれ違う”ということを知り、自分の偏見や先入観の

みで人をこうだと決めつけてしまうことがないようにしないといけない、と考えることができた。」 

「（幼少期に）体が大きいだけでいじめを受けていたという講師の方のお話を聞いて、第三者であ

る“アクティブ・バイスタンダー”が行動を示さないといけないのだなと思った。」 

 

 

 

 

 

 

 

【２学年】 

 １月に実施されるスキー移動教室への取り組みが始まっています。実行委員の生徒を中心にスロ

ーガン決め、持ち物や決まりの検討を行いました。事前学習では生徒一人ひとりが、スキーの歴史

や宿泊地である群馬の特産品など、行事に関連する項目を分担して調べ、ポスターセッション方式

で発表を行いました。部屋決めと係決め、第 1回係会議も終わり、もう少しでしおり完成というと

ころまで来ています。スキー移動教室では雪国での自然体験を通して身体を鍛えるだけでなく、集

団行動を通して規律を守り、協力する姿勢を身につけることを目的としています。最上級生として

の準備期間であるこの時期に、心身ともに成長してくれることを期待しています。 

 

 

 

 



【３学年】 

 

 1２月より管理職の先生方による面接練習が始まりました。今回の面接は志望校を想定した、よ

り本番に近い練習です。待機室では、友人同士で一生懸命面接練習をする姿が見られました。 

管理職の先生方からは、受ける可能性のある学校（第１志望以外）も、きちんと調べておくこと、

面接成功のカギは、志望動機が握っていること、自信をもって面接に挑むことが大切である、など

一人ひとりに、たくさんのアドバイスをいただきました。返却された採点用紙を見返して、１月の

パワーアップ面接練習会に備えてください。頑張ってください！！

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

【５組】 
１２月４日に、ひがしんアリーナで「墨田区特別支援学級球技大会」が行われ、竪川中はポート

ボールチームとバスケットボールチームの 2 チームで参加しました。残念ながら体調不良で欠席

者が出てしまいましたが、参加者は全員、練習の成果を発揮してプレーすることができました。ポ

ートボールチームもバスケットボールチームもチームワークは抜群で、声をかけて励まし合いな

がら、良いプレーがたくさんありました。ポートボールは欠席者が多数いた中で 1引き分け2敗、

バスケットボールは 4 勝で優勝（2 連覇）という結果でした。全員、練習を重ねて上達し、本当

によく頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【食育】 
 12月の家庭科で、３年生は餃子を作りました。冬休み中、気分転換で家でも作っていたかもし

れません。餃子作りを分解して見ると、いくつのも教科の力が必要なことがわかります。 

 餡の野菜を細かく包丁で切る家庭科の力。皮の面積に対して程よい餡の体積を見積もる数学の

力。接着のためにでんぷんと水を使い、蒸し焼きで温度変化を扱う理科の力。平面の皮を立体に美

しく形成する空間認識や器用さの図工や美術の力。 

 餃子ひとつで大げさかもしれませんが、日頃の学習が私たちの身の回りで活用されているよい例

です。今回は初めて作った生徒も多く、楽しく美味しかったという感想をもってもらい、次の機会

はいろいろな学習を応用してもらいたいなと思います。 


