
 

 

 

                                               

  

 

 

 

 

風薫るさわやかな季節となり、園庭には藤やツツジが美しく咲きました。イチゴやエンドウ豆も実をつけ、おいしく味わう

ことができました。また、子どもたちのつくったこいのぼりは、風に吹かれ元気に泳いでいます。新年度早々に、保護者の皆

様には『早寝、早起き、朝ごはん』をお願いしました。少し早めた登園時間への御協力、誠にありがとうございます。おかげ

さまで、みんな元気に、すがすがしい朝のスタートを切ることができています。 

さて、入園、進級からひと月が経ちました。入園当初、不安な顔を見せていた４歳児きく組さんも、すっかり笑顔が見られ

ます。保育室や園庭で好きな場や遊びに関わる様子があり、幼稚園は安心して過ごしていい場所、困ったときや悲しいと

きは先生たちが助けてくれる、ということが分かってきたようです。「今は、やりたくない！」「片付けは嫌だ！」などの姿を見

ても、「よしよし、自分を出してきたぞ」とうれしくなります。 

５歳児さくら組さんは、年長としての新しい生活が始まり、飼育物の世話やお当番の仕事も張り切っています。憧れだっ

たホールでの大型積木や巧技台の遊びがとても楽しそうです。砂場でも工夫しながらダイナミックに遊んでいます。きく組

さんの入園当初は身支度を手伝ったり、なかよし会や誕生会の司会をしたりと、すっかり年長の「顔」になってきました。 

とは言え、きく組さんは、自分のペースだけでは過ごせないことで、無意識の不安や混乱が出てくるでしょう。さくら組さ

んは、張り切ってスタートした新生活に疲れが出てくる頃

です。本園では、子どもたちの成長の姿をそれぞれ３つの

期で捉え、４歳児・５歳児それぞれの年齢に応じた教育内

容を計画しています。今は、きく組、さくら組ともに、まだま

だ安心感を得てほしい時期です。自己を発揮するように

なるきく組、互いに思いを出し合えるようになるさくら組、

ともに衝突が多くなるのもこの時期です。子どもたちの心

のゆらぎを見逃さないよう、一人一人に応じてゆっくり進

めてまいります。 

冒頭でお伝えした『早寝・早起き・朝ごはん』。充実した園生活を送るためには、心身の健康あってこそです。大人も子

どもも、たっぷりの睡眠と栄養で元気に過ごしましょう。今年度より、これまでの保育後の園庭開放に加え、朝活（朝の園

庭開放:８時３０分から）も始まっています。お待ちかねのきく組さんも、５月より御利用いただけます。体を動かすにも心地

よい季節ですね。今年は目覚まし時計を３０分早めて、みんなで Let′ｓ朝活！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝活で元気にスタート！ 

 園長 宮田 宏子 

令和８年４月３０日 

 

園だより ５月号 

今月のねらい 

  立花幼ホームページ 

【４歳きく組】  

○興味を広げ、自分から様々な遊びや場に関わって遊びを楽しむ。 

○みんなで行う遊びの楽しさを感じたり、友達との関わりを喜んだりする。 

【５歳さくら組】  

○自分（たち）なりのイメージや目的をもち、友達や教師に伝えながら一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

○互いの思いを出し合ったり受け止め合ったりして思いが伝わるうれしさを感じる。 

○生活の見通しをもち、必要なことを自分から行おうとする。 

 ４歳児きく組 ５歳児さくら組 

前期 安心・自己発揮の期 安心・自己充実の期 

中期 自己実現の期 仲間との実現の期 

後期 仲間意識の期 仲間との充実の期 

 



①衣替え移行期間（５月中） 

衣替え移行期間とします。気温に応じて冬服・夏服どち

らで通園しても構いません。６月から完全衣替えです。 

②さくら組清風園との交流 

  毎月、さくら組がお隣の東京清風園さん（高齢者の

方）と交流します。きく組は９月と２月に参加します。 

③親子遠足（亀戸中央公園） 

親子で楽しい時間を過ごしたいと思います。さくら組は、

9:00登園、きく組は9:50現地集合、どちらのクラスも、 

１２：００現地解散です。詳細は、後日手紙を配信します。 

④東あずま保育園との交流 

  さくら組が東あずま保育園の５歳児と交流を行います。

立花幼稚園で一緒に遊ぶ予定です。 

⑤眼科検診・内科検診・耳鼻科検診・歯科検診 

２１日（木）内科検診のみ、保護者の付添いが必要で

す。きく組は１３：25、さくら組は１３：３０にお集まりください。

必ず、母子手帳をお持ちください。 検診の結果、治療の

必要がある場合は、個別にお知らせいたします。 

⑥避難訓練（保護者引取訓練） 

１３：１５近隣で火災が発生した想定で訓練を行います。

幼稚園より電話連絡網と連絡アプリ（コドモン）でお知ら

せを流します。詳細は後日手紙を配信します。 

⑦合同保育・手話フェスティバル（10：00～14：30） 

午前中は第三寺島幼稚園にて合同保育、午後は５歳

児さくら組が第三寺島幼稚園の子どもたちと共に、墨田

区聴覚障害者協会が主催する手話フェスティバルに出

演します。保護者の方は13：4０に曳舟文化センターにい

らしてください。詳細は、後日手紙を配信します。 

⑧弁当参観日11:40 引き続きカンガルー図書館 

お弁当や生活の様子を参観していただきます。詳細

は、後日手紙を配信します。弁当参観に引き続き、カンガ

ルー図書館を行います。 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

１ 金 
こどもの日の会 衣替え移行①   

きく組１４：００降園始                  

２ 土   

３ 日 憲法記念日 

４ 月 みどりの日 

５ 火 こどもの日 

６ 水 振替休日 

７ 木 保護者の会役員会                 ひよこ 

８ 金 さくら組清風園交流②  

９ 土  

１０ 日  

１１ 月 安全指導 

１２ 火 尿検査２次回収日 

１３ 水 
親子遠足（亀戸中央公園）③★ 

尿検査２次回収予備日 

１４ 木 
さくら組 第三寺島幼稚園との交流（オンライン） 

                                  ひよこ 

１５ 金 体重測定  さくら組東あずま保育園との交流④ 

１６ 土  

１７ 日  

１８ 月 眼科検診⑤  教育実習始（６月５日まで） 

１９ 火 避難訓練（保護者引取訓練）⑥★ 

２０ 水  

２１ 木 内科検診⑤★                     ひよこ 

２２ 金 耳鼻科検診⑤   

２３ 土  

２４ 日 
合同保育（第三寺島幼稚園）⑦ 

手話フェスティバル（曳舟文化センター）⑦★ 

２５ 月 振替休業日（５月２４日分） 

２６ 火  

２７ 水 歯科検診⑤ 

２８ 木 
弁当参観日⑧★  

カンガルー図書館⑧★              ひよこ 

２９ 金                  

３０ 土  

３１ 日  

今月の安全指導 

・園外での安全な行動（遠足） 

・健康に関心をもつ（健診） 

・遊具、用具の安全な遊び方 

・安全な水筒の持ち方 

今月の避難訓練 

【想定】隣家の火災 

・緊急時の降園の仕方 

・保護者による引取訓練 

６月の主な予定 

１日（月） 衣替え 保護者の会役員会                 １７日（水） 誕生会    

３日（水） 合同スポーツフェスタ★（ひがしんアリーナ）  １８日（木）カンガルー図書館★ 

５日（金） 頭金先生絵本タイム 教育実習終            2０日（土） 幼稚園公開 親子ふれあい会★ プール組立 

９日（火） 安全指導 さくら組東あずま保育園との交流   ２２日（月） さくら組挨拶運動始  

１０日（水） あじさい遠足                             ２３日（火）プール始 

１５日（月）振替休業日（６月２０日分）                   ２９日（月） ツボタマン運動タイム さくら組買い物 

 １６日（火） 避難訓練 プラネタリウム見学（ユートリヤ）    ３０日（火） カレーパーティー 

５月の行事及び連絡 ★印は保護者が参加します

 

 


