
 

 

 

                                               

 

 

 

 

 さわやかな風が吹き始め、ようやく秋の訪れを感じられるようになってきました。春に親子で田植えをしたお米は、

この夏の暑さに成長を心配しましたが、立派な稲穂が実っています。また、キウイ、ブドウ、ザクロ、サツマイモなど

園庭には秋の実りがいっぱいです。季節を感じる直接体験を大切にしていきたいと思います。 

さて、心地よい季節の中、今子どもたちが夢中になっていることのひとつに“運動遊び”があります。４歳児きく組

さんは、巧技台の一本橋やはしごを慎重に渡ったり高いところから何度も何度もジャンプしたりして、楽しそうです。

５歳児さくら組さんは、縄とびへの挑戦意欲が学級全体で高まってきており、できるようになっていく手応えが、鉄棒

やフープ、一輪車、竹馬などへの挑戦にも広がってきています。学級みんなで行うリレーや自分たちで考えているリズ

ム表現も日に日に盛り上がりを見せ、熱が入ってきました。 

また、先日は、幼稚園公開にて体育講師の坪田先生（ツボタマン）による親子運動タイムが開催されました。区内公

立幼稚園の方や未就園児さん、地域の方などにもご参加いただき大盛況でした。ありがとうございました。子どもも大

人も体を動かす楽しさを味わい、爽快な時間を過ごすことができました。そして、保護者向け講演会では、幼児期の運

動遊びの大切さについて教えていただきました。その中で、やはり子どもたちの経験不足や運動嫌いについてのお話が

印象的でした。本来、子どもは、体を動かしたい欲求にあふれています。先日、立花吾嬬の森小学校の校庭をお借りし

た際に、広い校庭を目にした子どもたちは、どの子も本能的に「わーい」と駆け出していました。ハアハアと息を切ら

しながらも満足そうな顔。走るって楽しい！そんな笑顔です。 

運動遊びを行う際、幼稚園で大切にしていることは“楽しさ”です。純粋に走ったり跳んだり踊ったり、体を動かす

楽しさ、心地よさをたくさん経験してほしいです。運動遊びは、できる・できない・速い・遅いが自覚しやすく、年齢

が上がるにつれ人と比べて苦手意識をもつお子さんもいます。言い換えると「できた」が実感しやすく「やった！」「も

う一回」「次はもっと」と、挑戦する楽しさや達成する喜びを感じ、自信を高められるのが運動遊びの魅力です。一方で

忘れてはならないのが、取り組んでいる姿、取り組もうとしている姿そのものです。幼稚園で大切にしていることの２

つ目は“プロセス”です。「できた」「勝った」も、もちろん大切な経験ですが、それだけになってしまうと、できなか

ったことや負けて悔しがっている姿は評価されなくなってしまいます。「あきらめないパワーがすてき」「全力を出して

いて、かっこよかったよ」と、そこへ向かう姿をしっかり認め、『心の体力』も育ててまいります。 

 もうすぐ運動会。子どもたちにとっては、運動会までの毎日も終わってからの毎日も、運動を楽しむ日々です。運動

会の日は、当日の勇姿とともに、それまでの“楽しさ”や“プロセス”も想像しながら応援してください。大人も子ど

もも元気に当日が迎えられますように、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

楽しさとプロセスを大切に 
園長 宮田 宏子 
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４歳きく組  

○自分なりの思いや力を出して、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

○教師や友達に自分なりに思いや考えを伝えようとする。 

５歳さくら組  

○自分の力を発揮したり競い合ったりしながら、体を十分に動かして遊ぶことを楽しむ。 

○共通の目的に向かって友達と一緒に力を合わせて取り組み、達成感や満足感を味わう。 

今月のねらい 

  立花幼ホームページ 



10月の行事及び連絡 ★印は保護者の方が参加します 

①衣替え 
後期（１０日）からは、冬服・冬帽子となります。２～６日は移行

期間とします。夏服・冬服どちらでも構いません。 

②前期終業式・後期始業式 
６日は前期の締めくくりとして終業式を、そして１０日には後期

始業式を行います。子どもたちだけで行います。 

いずれの日も、園服の下に白ポロシャツと幼稚園ズボンの着

用をお願いします。 

③運動会 （立花吾嬬の森小学校にて） 
ご家族の皆様と一緒に「運動会」を開催いたします。子どもた

ちの日頃の取組や当日までの成果をご覧ください。４年ぶりに

きく組・さくら組合同の運動会です。小学生や未就園児、地域の

方など多くの方にご参加いただきたいと思います。 

立花吾嬬の森小学校校庭をお借りして行います。雨天の場

合は小学校体育館にて行います。翌１７日（月）が振替休業日で

す。また、前日１３日（金）は準備のため１２：００降園となります。 

詳細は後日手紙を配信します。思い出に残る楽しい運動会

にしたいと思います。ご理解・ご協力、応援のほど、よろしくお

願いいたします。 

④さくら組保育園との交流 

地域の保育園さんと５歳児さん同士で交流します。今年度２

回目です。運動会のリズムを見せ合う予定です。 

⑤親子稲刈り ９：１５～ 

親子で田植えをしたお米にたくさん稲穂がついています。汚

れても構わない服装でおいでください。 

⑥遠足（浅草花やしき）  

１１月のたちばなフェスティバルに向け、みんなの共通体験と

なるよう遊園地に出掛けます。電車の時間の都合により、８：５０

登園とします。詳細は、後日手紙を配信します。 

⑦あいさつ運動 

今年度２回目のあいさつ運動は、きく組・さくら組合同で実施

します。親子で「あいさつ隊」となり、元気なあいさつをよろしく

お願いします。あいさつ隊は８：５０集合となります。詳細は担任

よりお知らせします。 

⑧さくら組英語タイム（東吾嬬小学校） 
墨田区主催の英語活動を行います。東吾嬬小学校にて、英

語の手遊びやゲームを楽しみます。 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

１ 日 都民の日 すみだこどもまつり 

２ 月 衣替え移行始（～６日）① 保護者の会役員会 

３ 火  

４ 水 保護者の会集金日 

５ 木 ツボタマン運動タイム           ひよこ 

６ 金 前期終業式②  運動会リハーサル 

７ 土  

８ 日  

９ 月 スポーツの日 

１０ 火 
後期始業式② 衣替え① 運動会リハーサル 

入園募集案内配布始 

１１ 水 安全指導 

１２ 木                          ひよこ 

１３ 金 １２時降園（運動会準備のため） 

１４ 土  

１５ 日 運動会③★ 

１６ 月 振替休業日（１０月１５日分） 

１７ 火 カンガルー図書館★ 

１８ 水 避難訓練  さくら組保育園との交流④ 

１９ 木 親子稲刈り⑤★  体重測定       ひよこ 

２０ 金 遠足（浅草花やしき）⑥ ８：５０登園 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 （稲刈り予備日） 

２４ 火 （遠足予備日） 

２５ 水 絵本返却日 

２６ 木 さくら組清風園との交流          ひよこ 

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月 
きく組・さくら組あいさつ運動始⑦★ 

さくら組英語タイム⑧ 

３１ 火 入園申込受付日始 

今月の安全指導 
・園外での安全な行動 

 （小学校往復・遠足電車） 

・安全な遊び方 

 

今月の避難訓練 
【想定】大雨・台風・水害 

・水害の際の避難の仕方 

（高いところへ避難） 

 

11月の主な予定 

６日（月） 保護者の会役員会 

９日（木） 安全指導 ツボタマン運動タイム 

１５日（水） 立花幼稚園研究発表会 １４：００降園 

１６日（木） 避難訓練 

１７日（金） １２：００降園（１５日の振替） 

１９日（日） 都幼P親子フェスタ 

２１日（火） カンガルー図書館１３：３０★ 

２２日（水） 幼稚園公開日・たちばなフェスティバル 

２３日（木・祝） 幼稚園公開日・たちばなフェスティバル 

２４日（金） 振替休業日（１１月２３日分） 

２７日（月） 体重測定 

２８日（火） さくら組清風園との交流 絵本返却日 

２９日（水） さくら組散歩（プリン山公園） 

３０日（木） 誕生会  １２：００降園（新入園児健診のため） 

令和６年度 新入園児募集・受付について 

【入園申込書配布】 １０月１０日（火）～ 

【申込書配布場所】 立花幼稚園・区役所学務課・各出張所等 

【入園申込受付】   １０月３１日（火）・１１月１日（水）・２日（木） 

【申込受付場所】   立花幼稚園・区役所４階子ども施設課 


