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墨 中 だ よ り 
教育目標 

自ら学び 

心豊かで 

たくましい 

時代とともに見直す防災教育 

校長 小出 和正 

 

 ６月は、震度５弱・６弱・６強の地震が報じられ、また、台風６号・７号・８号への対応が各地

で生じました。年間を通して「自然災害」が発生しており、対応の重要性を改めて感じました。 

 平成２３年３月１１日に発生した東日本大震災は、死者・行方不明者が２万人を超える大災害と

なり、これまでの防災教育を見直すこととなりました。時代とともに取り組むべき内容は見直しが

図られ、保護者・地域の皆さまが中学校時代に行われていたものと異なっているものもあります。  

今号では、現在墨田中学校が行っている安全に関わる主な取組を紙面の範囲内で紹介します。 

本紙を通して、防災について各家庭で意見を交わす機会の一つにしていただければ幸いです。 

 

【避難訓練：地震想定】 

◆震度５弱以上など、震度を想定して行っています。本校は耐震工事がされているので、教室での

避難・人員点呼などを行っています。また、発生の時間帯により、机の下への避難、廊下や階段

であれば移動し、上や横から物が落下・転倒してこない安全な場所での避難をしています。 

 

【避難訓練：火災想定】 

◆先日の都内小学校の件を受け、避難方法や誘導方法など訓練内容の見直しを、現在進めています。 

 

【避難訓練：河川氾濫想定】 

◆垂直避難です。全校生徒は５階・６階に避難し、教室または廊下で点呼などをしています。 

 

【避難訓練：大災害想定】 

◆授業など生徒が学校にいる際に震度６弱以上の地震など大災害が発生した場合は、「保護者引き取

り」を想定しています。様々な事情で来校できないご家庭に対しては、今回の訓練では「地域別

集団下校」となります。今年度は、１０月８日（木）に実施の予定です。 

 

【避難訓練：不審者対応】 

◆教室廊下側の扉を施錠し、机でバリケードをつくり、教室内避難をします。 

 

【２年生を対象とした防災取組：令和７年度から実施】 

◆避難所テント設営、防災士による講演会（墨田区地震ガイドブックの活用） 

グループで取り組む体験型防災教育（カードゲーム形式） など 

 

 【smd 墨中防災訓練部（希望者）：令和８年度から本運用】 

◆生徒による自主防災組織です。夏休みに本所防災館見学や非常食訓練などを現在計画しています。 

 

【防災拠点会議：地域との連携】 

◆年２回６町会（向島三丁目、向島四丁目南、小梅三丁目、押上一丁目仲、中之郷、押上二丁目）

が集まり、災害時に墨田中が指定避難になった際の実践的な対応について協議しています。 

 

【１５町会合同防災訓練：地域との連携】 

◆今年は雨天でも、１１月８日（日）に体育館や剣道場などで実施の予定です。 

 

 結びに、災害はいつ起こるか分かりません。取り組んだ経験が力になると信じ、生徒が自ら判断

し行動できる力を身に付けられるよう、今後も本校の防災教育を充実させていきます。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 

１ 水 野外体験活動（１特１）  

部活動再登校 

２ 木 野外体験活動（１特１） 

３ 金 野外体験活動（１特１） 租税教室（３） 

４ 土  

５ 日  

６ 月 進路説明会（３） 

７ 火 墨田祭・合唱コンクール実行委員会 

８ 水 職員会議 部活動再登校 

９ 木 避難訓練 各種委員会 

１０ 金 道徳授業地区公開講座 

１１ 土 学校華道教室 

１２ 日  

１３ 月 校内研修会（３年研究授業）  

部活動再登校 

１４ 火 全校委員会 

１５ 水 生徒会朝礼 

１６ 木  

１７ 金 夏季休業前集会 安全指導 

部活動再登校 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 海の日 

２１ 火 夏季休業日始 

２２ 水 三者面談 

学童クラブボランティア（１）～２８日 

２３ 木 三者面談 

２４ 金 三者面談 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 三者面談 中学生海外派遣始 

２８ 火 三者面談 

２９ 水 三者面談 

３０ 木 三者面談 

３１ 金 墨中地区盆踊り大会 

   

８月１０日 

～ 

８月１６日 

学校閉庁期間 

※部活動等の活動はありません。 

※学校は留守電設定となります。 

※緊急の場合は教育委員会へ連絡ください。 

８月３１日 夏季休業日終 

９月１日 夏季休業後集会（６時間授業 給食あり） 

  ※変更になる場合があります。 

【薬物乱用防止教室 ６月１９日（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

都薬物乱用防止推進墨田地区協議会の皆様を講師に迎

え講演会を行いました。最近テレビ等で話題となっている、ゾ

ンビたばこやマンジャロも取り上げられました。用法用量を守

らないと、期待する効果が得られないばかりか、副作用や思

わぬ健康被害を引き起こす原因になることを学びました。 

【上級学校訪問（Ｆ組） ６月１２日（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も水元小合学園（就業技術科）へ行ってきました。学

科の概要等の説明を受けた後、校内見学・体験をしました。

実際のカフェの仕事や福祉の仕事（エプロンの着方や車椅

子の乗車体験）などを学びました。体験を通し、自らの進路

について、考える機会となりました。 

 

７月行事 主な予定 

【華道教室 ６月１３日（土）】 

 

 

 

 

 

 

本校では、池坊師範の先生をお招きした華道教室を例年

実施しています。初めての生徒もいる中、一つずつ丁寧に指

導をいただきました。３月の作品展にも出品の予定です。 

SNS トラブルについて 
「グループ LINE」等のトラブル相談が増えています。先

日、１年生には、東京都発行のネット・スマホ 

利用のリーフレットを配布しました。右記二次 

元コードからも同資料を見ることができます。 

改めて、親子で、スマホや SNS との利用に 

ついて話し合ってはいかがでしょうか。 


