
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより１０月号（第６号）                   令和７年１０月１日 発行 

墨田区立墨田中学校 校長 小出 和正 
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墨 中 だ よ り 
教育目標 

自ら学び 

心豊かで 

たくましい 

何が足りなかったんだろう  何が今まで間違ってたんだろう 

校長 小出 和正 

 

令和 7 年 9 月 26 日（金）墨田区立中学校連合陸上競技大会が開催されました。当日は非常に暑

く、体調を崩す生徒もいましたが、大きな事故もなく無事終えることができました。選手たちは、

これまでの練習の成果を発揮しようと、暑さに負けず全力で競技に臨みました。応援も他校に引け

を取らず会場内に響いていました。私が特に感心したのは、墨中生の他校生徒への配慮です。この

日は暑く、本校は幸運にも屋根の下が観戦場所に割り当てられましたが、他校の多くは日陰が限ら

れ、日なたしかない学校もありました。大会本部からも競技の早い段階で「できるだけ生徒が屋根

の下に入れるよう保護者の皆様ご協力願います」とアナウンスが入りました。日が昇るにつれて日

陰は減り、13 時を回る頃には、観戦場所はほぼ直射日光の下となりました。そんな中、他校の生

徒が本校の観戦場所に入る場面がありました。私は保護者に協力をお願いしながら、他校生徒に「こ

の日陰の席、使っていいですよ」と何回か声をかけました。その際、墨中生（保護者も）は誰一人と

して不満を言うことなく、自然に譲り合い、配慮し合う姿が見られました。このような行動に、私は墨中

生を誇りに感じました。お互いを尊重し助け合う姿勢に、敬意を表したいと思います。 

記録に目を向けると、本大会では大会新記録（本所中）が１つ、大会タイ記録（両国中）が１つ出まし

た。選手の皆さん、本当におめでとうございます。また、暑さを考慮し、全 10 校の中 P 連会長が

連携して、競技中ドリンクや氷を買い出し、提供してくださいました。状況に応じた支援を迅速に

していただけたこと、大変有難いことだと感じました。この場を借りて御礼申し上げます。 

 

さて、今年の区連陸は、ちょうど世界陸上が終わった後であったため、会場全体は熱気に包まれ

ていました。世界陸上では、夜遅くに決勝が行われることも多く、選手たちが入念にウォームアッ

プをする姿が印象的でした。本番は一瞬。その一瞬を輝かせるためにどれだけ準備を重ねられるかが問

われるのだと、改めて認識しました。 

タイトルの「何が足りなかったんだろう 何が今まで間違ってたんだろう」は、男子 110m 障害 （ハ

ードル）村竹ラシッド選手が、決勝後のインタビューで語った言葉です。５秒間の沈黙の後、自分

の想いを語りはじめ、「パリ終わってからの１年間、本気でメダル取りに、１年間必死に練習して、本当に

何が足りなかったんだろうなって・・・」と話すと、涙が止まりませんでした。今年 8 月、パリ五輪優勝

タイムを上回る 12 秒 92 の日本新記録を樹立。そして、準決勝を全体 3 位で通過し臨んだ決勝の

舞台。メダルには 0 秒 06 及びませんでした。私はテレビでその瞬間を見て、涙がこぼれました。

悔しさ、やりきれなさ、そして何よりも彼の人間性が、言葉の一つ一つから伝わってきたからです。

自己に掲げた目標に向かい、脇目もふらず、ただひたすらに己の道を追究した。その結果が今の彼

を創った。だからこそ、語る言葉には想いがのり、他者の心に響いたのではないでしょうか。努力

しても、必ずしも結果が実るとは限りません。それでも、人は目標があるからこそ頑張れるのだと思いま

す。目標は一人一人異なりますが、自分の目標に向かって真剣に取り組むあなたを、私は誇りに思

います。そんな自分を、あなた自身も誇れるようであってほしいと願っています。 

最後に、村竹選手は次の語りで締めくくりました。この言葉を聞いてあなたは何を感じますか。

もし自分の生き方に生かすとすれば、どのように生かせるでしょうか。 

「決勝のファイナリストとして立てたってことは誇りに自分でも思いたいですし、自分の脚がもつかぎり、

何年かかってでもメダル取りたいと、そう思いました。」 

 



               １０月行事 主な予定 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

※行事は変更になる場合があります。 

 

 

今年は合同社会科見学として、茨城県自然博物館

に行ってきました。当日は、オリエンテーリングや

恐竜などの展示を見学しながら、自然や生物等への

興味を深めることができました。１日がかりの活動

となりましたが、非常に充実した時間となりました。 

【区連合陸上競技大会 ９月２６日（金）】 

 

✈墨田区中学生海外派遣報告会✈ 

（日 時）10 月 19 日（日） 

10 時から 11 時 30 分まで 

（会 場）ユートリヤ（B 棟 2 階ホール） 

     すみだ生涯学習センター 

（備 考）事前予約は不要です 

     参加費は無料です 

（問合せ）墨田区教育委員会指導室 

     電話：03(5608)6307 

【電話回線の不具合によりご不便をおかけしています】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご多用の中、多くの皆様にご参加いただき、誠に

ありがとうございました。学校説明会では、教育目

標や学校生活、主な行事、部活動などについてご説

明をさせていただきました。 

令和８年２月１４日（土）午前には、新入生保護

者説明会を予定しております。引き続き、どうぞよ

ろしくお願い申し上げます。 

※なお、標準服の採寸日は令和８年２月２２日

（日）午後を予定しております。いずれの予定につ

きましても、詳細は後日本校 HP 等でご案内いたし

ますので、今しばらくお待ちください。 

【学校説明会 ９月２７日（土）】 

 

今年の墨田区立中学校連合陸上競

技大会は、夢の島競技場で行われま

した。本校の生徒は、これまでの練

習の成果を発揮し、総合６位という

素晴らしい結果を収めました。また、

ご多用の中、保護者の皆様温かいご

声援ありがとうございました。 

なお、表面に関連記事を掲載して

おりますので、ご覧ください。 

８月２７日（水）より、本校の電話回線に不具合

が生じております。本校 HP でもお知らせしており

ますが、現在、区教育委員会の支援を受け一部の回

線は復旧しております。しかしながら、完全な復旧

には至っておらず、お電話をいただいてもつながら

ない場合がございます。保護者、地域の皆様には大

変ご不便ご迷惑をおかけしておりますこと、心より

お詫び申し上げます。ご理解ご協力を賜りますよう、

何卒よろしくお願い申し上げます。 

【特別支援学級合同社会科見学 ９月１２日（金）】 

 

【夢の島競技場HP】 

  

日 曜 主な行事

1 水
都民の日、学年朝礼
生徒会選挙(立会演説会)

2 木 区ｻﾎﾟｰﾄ訪問

3 金
家庭科出前授業(2)
進路説明会(3)

4 土 すみだまつり･こどもまつり
5 日 すみだまつり･こどもまつり

6 月
安全指導､各種委員会
到達度テスト(3)

7 火 全校委員会
8 水 生徒会朝礼、職員会議
9 木 都陸上競技大会(特)

10 金
前期終業式
都陸上競技大会(特)予備日

11 土
12 日
13 月 スポーツの日

14 火
後期始業式
幼保小中一貫教育協議会

15 水
避難訓練
校内研修会、学年会

16 木 秋季歯科検診(該当生徒)
17 金
18 土 連合学芸会
19 日
20 月 各種委員会
21 火 全校委員会
22 水 後期委員認証式･生徒会朝礼
23 木 連合音楽会
24 金 前日準備
25 土 土曜授業（墨田祭）､学校公開
26 日
27 月 振替休業日
28 火 英検IBA(1･2)
29 水 進路面談始(3)
30 木
31 金
1 土 ハートフルコンサート（於：墨田中）


