
１ 登校・下校 

① 校帽をきちんとかぶりましょう。 

② 身なりや学習用具を整えましょう。 

③ あいさつをきちんとしましょう。 

④ 登校班で通学路を通って登校しましょう。 

(８：１５～８：２５) 

⑤ 交通のきまりを守りましょう。 

⑥ 忘れ物を取りに来ることはできません。 

緊急の場合は、保護者の方と取りに来ましょう。 

⑦ 下校時刻を守りましょう。 

⑧ より道をしないで、通学路を通って帰りましょう。 

２ 学習のきまり 

① チャイム着席を守りましょう。 

② 授業の始めと終わりには、きちんとあいさつをし

ましょう。 

③ 名前を呼ばれたら、「はい。」と返事をして立ち、

いすを入れましょう。 

④ よい姿勢で学習しましょう。 

⑤ 学習用具を整えましょう。 

★時間割は前日に用意します。 

⑥ その場に応じた声の大きさを考えましょう。 

⑦ 校内では名札をつけましょう。 

⑧ 持ち物には、クラス・名前を必ず書きましょう。 

⑨ なるべく薄着で運動しましょう。 

  ※体育の授業で上着を着る時（冬のみ）は、 

★安全のため、「ジップ、フードなし」のトレーナ

ーを着ましょう。髪が長い場合は結びましょう。 

⑩ 筆箱（箱形を使用します）の中身 

 

 

 

 

 

※色ペンは、担任の先生の指示があった時のみ、使えます。 

⑪ 勉強に必要のないもの（キーホルダー、メモ帳な

ど）は、持ってきません。 

⑫ ロッカー等を上手に使い、荷物やごみがゆかに落 

ちていないようにしましょう。 

★いつも美しい外手小にしましょう。 

 

 

 

 

 

３ 朝会・集会 

① 時刻を守って集合場所へ行きましょう。 

② 集合したクラスから、静かに並んで待ちましょう。 

③ 話す人のほうを見て、しっかり話を聞きましょう。 

４ 休み時間 

① 遊びのきまりを守り、決められた場所で遊びましょう。 

② 廊下や階段を走らないで、右側を歩きましょう。 

③ 誰もいない教室や特別教室に入ってはいけません。 

④ 遊んだあとは後かたづけをしましょう。 

⑤ 雨の日は教室でくふうして過ごしましょう。 

⑥ コートやジャンパーは着ません。（薄着で遊ぶ） 

 

５ 給食 

① 身なりをととのえ、ていねいに手を洗いましょう。 

② すききらいをしないで、残さず食べましょう。 

③ 「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをし

ましょう。 

④ 後かたづけをきちんとしましょう。 

⑤ 白衣やマスクを身に付けましょう。 

６ そうじ 

① 最後まで協力してきれいにしましょう。 

② 用具の後しまつをきちんとしましょう。 

 

７ 校外の生活 

① 家を出る時は、行き先と帰る時刻を言って出かけ

ましょう。（ゲームセンターにいかない） 

② 子供だけで遠くへ行くのはやめましょう。 

（買いものをしないときはお店に入らない。） 

 ③ お金を持ったまま遊ばないようにしましょう。 

④ お家の人の許可なくお金やものをあげる、もらう、

貸す、借りることのないようにしましょう。 

⑤ 公園等では、ルールやマナーを守りましょう。 

⑥ 交通のきまりを守りましょう。（飛び出さない） 

⑦ 自転車に乗るときはヘルメットをかぶりましょう。

（一人で乗るのは４年生の自転車教室後から） 

⑧ ふるさとチャイムが鳴ったら、家に帰りましょう。 

⑨ 知らない人や顔見知り程度の人に声をかけられて 

も絶対について行かないようにしましょう。 

 

 

 

最終下校時刻 

６時間授業  ３：００  短縮授業  1：００  

 ５時間授業   ２：１５   

ふるさとチャイム 

４月～９月  ５：３０ 

１０月～３月 ４：３０ 

外 手 小  良い 子のきまり 

墨田区立外手小学校 

・ えんぴつ ５、６本 

・ 消しゴム １個 

・ 赤えんぴつ  

・ 青えんぴつ 

・ 名前ペン １本 

・ 定規      のみ 


