
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

学校だより 

９月号 令和７年９月１日 

墨田区立第三寺島小学校 

校長 関口 亮治 児童数 351名 

墨田区東向島6-8-1 

TEL03-3614-0201 

教
育
目
標 

 ☆心身ともに健康で自主協同の精神に 

  満ちた児童を育成する 

 〇じょうぶな体をつくる子 

 〇進んで学ぶ子 

 〇おたがいを大切にする子 

 〇人のために働ける子  

９月 生活
せいかつ

・保健
ほけん

目 標
もくひょう

  規
き

則
そく

正
ただ

しい生活
せいかつ

をしよう 

給 食
きゅうしょく

目 標
もくひょう

    てきぱきと 給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をしよう 

学校 HP https://www.sumida.ed.jp/santerajimasho/ 

非認知能力を育む 
校長  関口 亮治  

 長かった夏休みが終わりました。夏休みに入る前の朝会で、夏休みに増えるものと減る

ものの話をしました。増えるものは「自由な時間」です。学校のチャイムもなく、生活の中

で自由になることが多くあります。反対に減るものは「我慢する力」です。決まった時間に

学校が始まるわけでもなく、「もっと遊んでいたい。夜更かしをしたい。」という気持ちを我

慢するのは自分しかいません。９月に悪い影響が出ないように、生活リズムを守ったり、お

手伝いをする時間を決めたりして楽しい夏休みにしてほしいことを話しました。子供たち

は様々なことにチャレンジし、充実した夏を過ごしたことと思います。 

 「我慢する力」は非認知能力です。数値で測ることが難しいのですが、私たちの生涯にか

かわる重要な能力です。近年、話題になることが多くなりました。日本経済団体連合会が実

施している「新卒採用に関するアンケート調査」での「選考にあたって特に重視した点」

は、コミュニケーション能力がトップで、以下、主体性、チャレンジ精神、協調性、誠実性

と続きます。いずれもテストなどでは測りにくい非認知能力です。 

 1位のコミュニケーション能力については、7月の全校朝会で「コミュ力」を高めること

をテーマに話しました。コミュニケーション能力は、ただ会話ができればよいわけではな

く、やりとりを通して相手と信頼関係をつくることができる力であること、席替えで隣に

なった人と仲良くなるときや当番の仕事の場面でどのようにコミュニケーションを図った

ら力が付くのかなどを紹介しました。 

 コミュニケーション能力は学習場面でも付けることができます。学校では、今夏も区学

習状況調査の結果から、子供たちに資質・能力を育むための授業改善について検討し、学力

向上計画にまとめました。計画の中に、授業中の発言や発表、ペアやグループでの対話・話

し合いを工夫することが盛り込まれています。結果、コミュニケーション能力も育まれる

と考えます。学校生活の様々な場面で、知識・技能、思考力・判断力・表現力等の資質・能

力と共に非認知能力を育てることを関連付けて教育活動の一層の工夫を図ってまいりま

す。 

 夏休みで減ってしまったかもしれない「我慢する力」については、「全学年共通のお知ら

せ」のとおり、「よい子の一日アンケート」の取組を通して増やしていきます。非認知能力

を育むことは、子供の成長に関わるすべての大人が大切にしていかなければならないと思

います。 
引用・参考文献 科学的根拠（エビデンス）で子育て－教育経済学の最前線 中室牧子 ダイヤモンド社 

 ９歳から知っておきたいコミュ力・プレゼン力をアップさせる方法 谷和樹監修 マイクロマガジン社 

 

https://www.sumida.ed.jp/santerajimasho/


  

※下校時刻のめやす  

Ａ時程（月・水） 給食なし→12:30  ４ｈ→13:15  ５ｈ→14:20  ６ｈ→15:10 

Ｂ時程（火・木・金） 給食なし→12:20  ４ｈ→13:05  ５ｈ→14:25  ６ｈ→15:15 

繰り上げＢ時程 Ｂ繰５→14:00  Ｂ繰６→14:50 

委員会活動、クラブ活動 15:00 

土曜時程（3 時間授業） 11:20 

【全学年共通のお知らせ】 
○よい子の一日アンケートについて 
  ９月２日（火）～５日（金）まで、よい子の一日アンケートを実施いたします。内容は、学習の準

備、起床・就寝時間、家庭学習、ゲーム等の時間、朝食、あいさつです。例年、特に就寝時間が課題

となっています。規則正しい生活を送れるよう、ご家庭でもお声かけをよろしくお願いいたします。 

   

○９月４日（木）「マイアセス」の配付について 
～「家庭学習パワーアップ週間」に、墨田区学習状況調査の復習に取り組みましょう～ 

「マイアセス」は、夏休みの面談時にお渡しした、自身の墨田区学習状況調査の結果を Web上で

も閲覧でき、その結果に基づいた復習教材を使用することができるアプリです。 

9月 4日（木）、「マイアセス」の「ID・パスワード票」を配付いたします。 

来週 9月 8日（月）～１９日（金）の「家庭学習パワーアップ週間」で活用してください。なお、

墨田区学習状況調査の問題と解答は、ロイロノートで配信しております。 

1 2 3 4 5 6

1 月 A
夏休み明け朝会

(プール納め式)

【午前授業】(給食なし)　避難訓練
引き渡し訓練12:00開始

× 4 4 4 4 4 4

2 火 B さんてらタイム 給食始　計測(5)   プラネタリウム(6) 〇 4 5 5 6 6 6

3 水 A さんてらタイム 計測(6) 〇 4 5 5 5 5 5

4 木 B さんてらタイム 計測(4) 〇 赤澤 4 5 6 6 6 6

5 金 B さんてらタイム 計測(3) 〇 田邉 4 5 6 6 6 6

6 土

7 日

8 月 A 全校朝会 委員会活動⑤　計測(2) 〇 田邉 5 5 5 5 6 6

9 火 B さんてらタイム 計測(1)  寺中二校合同体験授業(6) 〇 5 5 6 6 6 6

10 水 B繰 さんてらタイム 〇 4 4 4 5 5 5

11 木 B 安全指導 交通安全教室(2)(5)(めばえ) 〇 赤澤 5 5 6 6 6 6

12 金 B さんてらタイム 〇 5 5 6 6 6 6

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火 B繰 さんてらタイム 〇 5 5 5 5 5 5

17 水 A 体育朝会 保護者会(前半：低学年　全体会　後半：高学年) 〇 4 4 4 5 5 5

18 木 B さんてらタイム 〇 赤澤 4 4 4 4 4 4

19 金 B さんてらタイム 研究授業②（４年のみ５時間授業） 〇 田邉 4 4 4 5 4 4

20 土

21 日

22 月 A 全校朝会 クラブ活動 〇 田邉 5 5 5 6 6 6

23 火 秋分の日

24 水 A特別 児童集会 下校14:40頃 〇 5 5 5 5 5 5

25 木 B 〇 赤澤 5 5 5 6 6 6

26 金 B さんてらタイム
新１年生保護者授業公開　５校時
学校説明会14:20～14:50

〇 5 5 6 6 6 6

27 土

28 日

29 月 A 全校朝会 委員会活動⑥（１０月分）　学校費引き落とし日 〇 田邉 5 5 5 5 6 6

30 火 B さんてらタイム 〇 5 5 6 6 6 6

授業時数
日 曜 朝

給
食

９月行事予定時程 SC
1 2 3 4 5 6

1 水 A さんてらタイム 〇 5 5 5 5 5 5

2 木 A音 安全指導 〇 赤澤 5 6 6 6 6 6

3 金 B繰 さんてらタイム 〇 5 5 5 5 5 5

4 土 すみだまつり・こどもまつり

5 日

6 月 A 全校朝会 〇 田邉 5 5 5 6 6 6

7 火 B さんてらタイム 〇 5 5 6 6 6 6

8 水 A 応援集会 〇 4 4 4 4 4 4

9 木 音 〇 赤澤 5 6 6 6 6 6

10 金 A 終業式 〇 5 5 5 5 6 6

11 土

12 日

13 月

14 火 A 始業式 〇 5 5 6 6 6 6

15 水 音 全体練習 〇 5 5 5 5 5 5

16 木 音 全体練習 〇 赤澤 5 5 5 5 5 5

17 金 A リハーサル 〇 5 5 5 5 6 6

18 土 特別 運動会 ×

19 日

20 月

21 火 B さんてらタイム 〇 5 5 5 5 6 6

22 水 A さんてらタイム 〇 5 5 5 5 5 5

23 木 B さんてらタイム 〇 赤澤 5 6 6 6 6 6

24 金 B さんてらタイム 〇 田邉 5 5 6 6 6 6

25 土

26 日

27 月 A 全校朝会 〇 田邉 3 3 3 3 3 3

28 火 B さんてらタイム 〇 5 5 6 6 6 6

29 水 A 委員会集会 〇 5 5 5 5 5 5

30 木 B さんてらタイム 〇 5 6 6 6 6 6

31 金 B さんてらタイム 〇 5 5 6 6 6 6

運動会

日 曜 朝

スポーツの日

終業式　運動会係児童打合せ(56)6h

【中休み】音楽集会（運動会のうた）

【B繰５】

すみだまつり・こどもまつり

１０月行事予定

都民の日

時程

クラブ活動⑥

避難訓練　三寺幼交流給食１－１

【午前授業】

全体練習①2h

総時数
給食 SC

歯科検診(高)

寺島中　寺島まつり

振替休業日(10/１８)

【３時間授業】就学時健診

学校費引き落とし日

演劇鑑賞教室

運動会

運動会予備日①

運動会リハーサル　前日準備(56)６h

全体練習②2h

全体練習予備2h

【A５６】始業式

運動会予備日② 　まなび月曜時程

歯科検診(低)

社会科見学(3)



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

国語 
みんなにしらせよう 

やくそく うみのかくれんぼ 

算数 
わかりやすくせいりしよう 

１０よりおおきいかず なんじなんじはん 

生活 
わたしのあさがお 

虫大すき 

図工 
こすりだしからうまれたよ 

うきうきボックス 

音楽 
どれみとなかよし 

こんにちはけんばんハーモニカ 

体育 
走の運動遊び 

リズム遊び 

国語 
雨のうた ことばでみちあんない 

どうぶつ園のじゅうい  

算数 計算のくふう たし算とひき算のひっ算 

生活 まちたんけん 

図工 なかよしのふたり かぶってへんしん 

音楽 音のスケッチ 音色とリズム 

体育 走の運動遊び リズム遊び 

国語 
漢字の組み立て 
すがたをかえる大豆 
気持ちをこめて、「来てください」 

社会 わたしたちのくらしを守る警察の仕事 

算数 
暗算 
円と球 
大きい数のしくみ 

理科 
音のふしぎ 
動物のすみか 
花がさいた後 

図工 のこぎりランド 

音楽 参観日の歌 
ソラシドマーチ 

体育 
育ちゆく体と私（保健） 
表現運動 

～あさがおの植木鉢について～ 

 ９月８日（月）までに学校（ビオトープ付近）へ持って

きてください。恐れ入りますが、お子様が持ってくると危

ないので、保護者の方が持ってきてください。よろしくお

願いいたします。 

※種は、小さい袋（紙製がおすすめ）に入れて保存してお

いてください。 

～教科書の配布について～ 

くりかえし（漢字・計算）ドリル・ノートを配布します。

記名をして、学校で保管いたします。 

～図工の教材について～ 

 図工の学習で空き箱を使います。（ティッシュケースや

お菓子の箱がおすすめです。） 

記名をして、９日(火)までに持たせてください。 

 

１年生 

～野菜の植木鉢～ 
９月８日（月）までに学校（ビオトープ奥）へ持ってきて

ください。野菜が育っている人のみ、そのままの状態でお持

ちいただくようお願いいたします。恐れ入りますが、お子様

が持ってくると危ないので、保護者の方が持ってきてくださ

い。水やり用のペットボトルも忘れずに！よろしくお願いい

たします。 

 

～教科書下巻の配布～ 
国語と算数の下巻の教科書を配布します。子供たちが記名

をして、学校で保管いたします。 

 

 

 

２年生 

～警察官による訪問授業～ 
 社会科で「わたしたちのくらしを守る警察の仕

事」の学習が始まります。そこで、9月 30日(火)、

実際に警察官の方から「事故や事件からわたしたち

のくらしを守るために、だれがどのようなことをし

ているのか(警察の仕事)」について学びます。 

～育てているホウセンカについて～ 
夏休み中に、持ち帰っていただいたホウセンカは

理科の学習で使用するので、9月上旬までに学校に

持ってきていただきます。夏休み前と違い、荷物も

少ないため、お子さんに持たせることも可能です。

その際は安全に気を付けて登校させてください。 

よろしくお願いいたします。  

３年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 いろいろな意味をもつ言葉 ごんぎつね 

社会 水害からくらしを守る 

算数 倍の見方 がい数の表し方と使い方 

理科 季節と生物 雨水のゆくえ 

図工 Go!カート クレイマン 

音楽 世界を旅する音楽室 アイガットリズム 

体育 育ちゆく体と私（保健） 表現運動 

国語 どちらを選びますか 文章に説得力をもたせるには 
たずねびと 

社会 水産業のさかんな地域 これからの食料生産 

算数 図形の角 偶数と奇数、倍数と約数 

理科 植物の実や種子のでき方 

図工 立体絵画 

音楽 船で行こう！ さくらさくら 

体育 表現運動 走り高跳び 心の発達（保健） 

家庭 ミシンで楽しくソーイング 

外国語 Lesson３ He is my brother.  

国語 
私と本  詩を味わおう  やまなし 
いちばん大事なものは  文章を推敲しよう 
インターネットでニュースを読もう 

社会 幕府の政治と人々の暮らし 
新しい文化と学問 

算数 拡大図と縮図  円の面積 

理科 植物の体のつくりとはたらき 
月と太陽  土地のつくりと変化 

図工 デザイン！マイ・ハウス 音を奏でる絵画 

音楽 With you smile  木星  Sing Sing Sing 

体育 体力を高める運動 
表現運動 

家庭 すずしく快適に過ごす着方と手入れ 
生活を豊かにソーイング 

外国語 Lesson3  I went to the beach. 

～教科書下巻の配布について～ 

国語と算数の下巻の教科書を配布します。子供た

ちが記名をして、学校で保管いたします。 

～地域のごみ拾い活動について～ 
 ９月 16 日（火）総合的な学習の時間で地域のご

み拾い活動を行います。学区域内を回り、どこにど

のようなごみが落ちているのか調べ、今後の環境学

習へとつなげていきます。下記の持ち物や服装をご

確認ください。ご協力お願いいたします。 

持ち物 軍手 水筒 

服装  動きやすい服装 履き慣れた靴 

４年生 

～家庭科の教材について～ 
裁縫の授業でエプロンを作ります。本日注文袋を配布

しましたので、9 月 4 日（木）までに袋にお金を入れて
持たせてください。ミシン糸は学校にあるものを使用し
ますので、購入の必要はありません。 

～宿題カードの記入と音読の暗唱課題について～ 
 9 月から、宿題カードには「60 分で取組んだ勉強の
内容」を記入するようにします。集中して勉強に取組む
ことがねらいですので、30 分＋30 分など分割しても
良いと伝えてあります。 
また、9月から１週間に１～２つの詩の暗唱に取り組

みます。暗唱をすることは、語彙力だけでなく集中力や
記憶力を高めるのに効果的とされています。お家の方に
も聞いていただくなど、ご協力いただくことになること
になりますが、子供たちが楽しく取り組むことがでるよ
う、励ましてあげてください。よろしくお願いいたしま
す。 

５年生 

６年生 ～プラネタリウム見学について～ 

９月２日(火)に東京スカイツリー横の「天空」までプラネ

タリウムを観に行きます。(8：45出発、11:3５到着予定) 

持ち物：リュックで登校 校帽（夏）着用 

水筒、ハンカチ、ティッシュ、筆箱、タブレット、 

ランチマット、その他時間割で必要な学習用具 

★電車を利用します。電車賃は、区の補助金より賄われます。 

～寺中二校合同体験授業について～ 

９月９日（火）に中学校の授業の雰囲気を体験するために、

三吾小と合同で寺島中学校の体験授業に参加します。下校時

間が１５時４５分頃になります。通常よりも遅くなりますの

で、よろしくお願いいたします。 

～家庭科の教材について～ 

裁縫の授業で、トートバッグを作ります。授業の中でバッ

グの柄については児童に選ばせたいと思います。（キット代

８５０円については教材費より支出いたします。）フェルト

等で装飾をする場合には、お子様と相談いただき、ご準備を

お願いいたします。（９月下旬頃より開始予定です。） 


