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　ご入学、ご進級おめでとうございます。さっそく給食が始まります。給食は、準備

から食事、片付けまでの実践を通して、望ましい食習慣と食に関する実践力が

身に付くようになります。食を通じて、みなさんが元気に毎日を過ごしていけるよ

うに務めていきますので、よろしくお願いいたします。

※給食準備中、全員にマスクの着用をお願いしておりますのでご準備ください。

※給食の食材や献立は、変更する場合がありますので、ご了承ください。

※特別な事情で、給食のある授業日を10日以上欠席する場合、給食停止申請
書の受理日から、土日、休日を除く6日目より返金いたします。担任に申し出が
あり、給食停止申請書の提出があった場合のみ返金いたします。給食停止申
請書は、学校ホームページからダウンロードすることができます。

保護者の皆様へ

給食当番の着る白衣は、クラスのみなさんで使い

ます。お子さんが給食当番の時は、週末の洗濯、ま

た、ボタンが取れかかっていたらボタンつけなどを

よろしくお願いいたします。

給食の栄養価について

給食の栄養価計算に使用している日本食品標準成分表が2020年版（八訂）に改

訂され、エネルギー量の計算方法が見直されました。計算方法が大きく変更され

たことにより、これまでよりエネルギー量の表示が下がる傾向にあります。

このたび墨田区では、栄養管理ソフトを八訂対応に更新し、令和５年４月から

運用しております。新しいエネルギー量の表示は下がっていますが、提供量は従

来通りとなります。引き続き、成長期に必要な栄養価を満たした安全でおいしい

給食の提供に努めて参りますので、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

給食で初めて食べる食材がないよう、ご家庭で

様々な食材を食べる機会をつくっていただきます

よう、お願いいたします。


