
 

 

                              校長  杉浦 伸一 

猛暑の続いた４３日間の夏休み 

今年の夏は、記録的な猛暑が続いております。東京 23区で今年の夏の熱中症の死者数が、

100人を超えたとの報道がありました。その内訳は 70歳以上の高齢者が全体の 8割以上を占

め、屋内で死亡した人が 96人、このうち冷房を設置していても使用していなかった人が 66

人であることから、御家族全員の健康にお互い注意し合って生活する大切さを感じました。 

夏休み中に、本校生徒が部活動等の教育活動中に熱中症で救急搬送された報告はなく安堵し

ておりますが、９月に入ってもまだ日中の気温が 35度を超える日や熱中症アラートが発令さ

れる日の予報もあり、生徒の健康と安全を守るため今後も学校での熱中症対策を強化してまい

ります。生徒の皆さんには、こまめな水分補給、屋外での帽子の着用、無理のない活動を心が

けるよう指導し、保健室では体調不良の早期対応を徹底し、教職員一同、細やかな目配りを欠

かさないよう努めています。保護者の皆様には、朝の体調確認、水筒の持参と補充、帰宅後の

休養と栄養補給、バランスの良い食事で体力を回復させていただくようお願いいたします。 

地域の皆様にも、通学路や祭礼、盆踊り等の町会行事や校外活動時の御指導、見守りなど、

温かい御支援をいただいておりますこと、心より感謝申し上げます。生徒たちが安心して学

び、成長できる環境づくりは、学校・家庭・地域が一体となってこそと痛感しております。 

この厳しい暑さを乗り越え、生徒たちが元気に充実した学校・家庭・地域生活を送ることが

できるよう、引き続き御理解と御協力をお願い申し上げます。 

防災の日に寄せて【９月 1日（月）】 

本日 9月 1日は「防災の日」です。これは、1923年の関東大震災を教訓に、災害への備え

の大切さを改めて考える日として定められました。私たちの学校でも、日頃から避難訓練や防

災教育を通じて、生徒一人一人が「自分の命を守る力」を身に付けることを目指しています。

災害はいつ、どこで起こるかわかりません。だからこそ、日常の中で

「もしも」の場面を想像し行動に移すことが大切です。保護者の皆様

には、御家庭での防災対策や地域との連携、非常持ち出し袋の確認、

避難所の共有、連絡手段の確認などについて、ぜひお子様と一緒に話

し合っていただきたいと思います。地域の皆様には、学校と連携した

防災活動への御理解と御協力をお願い申し上げます。９月 20日(土)

には、両国中サポートの会研修チームによる『保護者・地域・教職

員・生徒一体型で体験できる防災訓練』と題し、避難所訓練ゲーム

HUGと本所消防署による救命講習を本校体育館で実施します。「備

えあれば憂いなし」。この言葉を胸に、私たち一人一人が防災意識を

高め、安心・安全な学校、地域づくりを進めてまいりましょう。   ポスターのデザインはアート部 

※今年も慰霊堂で「首都防災ウィークイベント」が開催され、音楽祭で演劇部が朗読劇を披露

大船渡応援フェスでボランティア部・演劇部がサンマ炭火焼きのお手伝いをしました。 

 

 
令和７年 9月 1日(月) 

発行 墨田区立両国中学校 

墨田区横網１丁目８番１号 

TEL ０３（３６２５）０３６

１ 



 
 
 

○ 男子バスケットボール部 墨田区夏季選手権大会 第三位  ベストプレイヤー賞       
 
○ 剣道部 第六ブロック中学校夏季剣道大会 男子団体 都大会認定（出場） 
    墨田区総合体育大会       女子団体 第二位 
 
 
●●● 上級学校合同説明会 ●●● 
 

７月５日(土)に、上級学校合同相談会が行われました。今回で 

１３回目を迎える、両国中学校の伝統的な行事です。今年度は都立・ 

私立高校合わせて５１校に来校していただいて、全ての教室に各高 

校のブースを設置しました。１，２年生は生徒のグループで高校の 

各ブースに出向いて説明を聞き、３年生は保護者同伴で、それぞれ 

興味のある高校の説明を熱心に聞いていました。（文責：岩淵） 

 
 
 
 

 
 
 

 
●●● 職場体験 ●●● 

                 
７月９日（水）から１１日（金）の３日間、６８の事業所の御協力のも

と２年生は職場体験を行いました。体験中は慣れない仕事に苦戦しつつ、

周りの方々に支えられて前向きに仕事に取り組んでいました。「よく頑張

っていましたよ」とお褒めの言葉をくださった事業所もあり、支えてくだ

さった多くの方達に教員一同感謝の想いでいっぱいです。今回の体験を通

して、生徒が社会の一員としての素地を学び、今後の進路選択に生かして

くれたら嬉しいです。（文責：髙橋千） 

 

 

日 曜 行  事 

１ 月 全校集会 避難訓練（1年引渡訓練） 

２ 火  

３ 水 前期期末考査１週間前 専門委員会 

４ 木 中央委員会 

５ 金  

６ 土  

７ 日  

８ 月 生徒会朝礼 

９ 火  

10 水 前期期末考査 

11 木 前期期末考査 

12 金 前期期末考査 

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火 安全指導 ３年領域診断テスト 

17 水 幼保小中連絡協議会 

18 木  

19 金 水泳指導終 

20 土 土曜授業 学校公開 学校説明会 

いじめ防止地区公開 

21 日  

22 月 全校朝礼 連陸壮行会 

23 火 秋分の日 

24 水  

25 木 生徒会役員選挙リハ 

26 金 区連合陸上競技大会 

27 土  

28 日  

29 月 生徒会選挙 

30 火  

学校ホームページ 

二次元コード 
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