
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

年の初めは、一年を無事に過ごせるよう願いを込めた様々な行事や行事食が続きます。      

給食でも季節を感じる行事食を提供していきます。また、今年も『黙食』を徹底するなど、引き続き

感染症予防に努めていきます。本年もよろしくお願いいたします。 

縁 起 の

良 い 食

べ 物 が

使 わ れ

ます。 

無病息災を願います。 

お供えして

いた鏡餅を

小さく割り、

お汁粉など

に入れて食

べます。 

あずきの赤い色

には、悪いものを

追い払う力があ

ると信じられて

おり、おかゆにし

て食べます。 

令 和 ４ 年 １ 月 

墨田区立小梅小学校 

校  長 荒井 令子 

栄養職員 伊藤 知子 

１３日 献立  

紅白なます 

煮豆 

 

 

給食用物資の贈呈式が行われた日に、ちなんで１月２４日～３０日の１週間を   

「全国学校給食週間」とし、毎年全国で様々な行事が行われます。 

本校では、給食のはじまり『おにぎり』、昭和２０年代『パン＋シチュー』       

昭和４０年代に登場したソフト麺をイメージした『ナポリタン』、昭和５０年代『カレー』

近年長野県の学校給食から有名になった『キムタクチャーハン』を提供します。 

おにぎりは、自分で好みの具を入れて、配布されたラップで各自おにぎりを作ります。 

 

 

１２日 献立  

七草 

うどん 

１３日 献立  

白玉あずき 

お絵描き オムライス 

１２月初めに行われた展覧会を記念して、給食ではオムライスにケチャップでお絵描き

をしました。みんな思い思いの絵を描いてくれました！ 


