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幸1 年算数 たし算 

4 月に入学してきた 1 年生も、学校生活にすっかり慣れ、

算数では繰り上がりのあるたし算の学習も始めました。 

初めは分かりやすいように 10 のまとまりを書きながら

計算していますが、慣れてくると、10 のまとまりを頭の

中でつくって計算ができるようになってきます。また、計

算だけでなく、たし算の仕組みについても考えます。答え

が同じになるカードを順に並べて列にし、3 列程度並べた

後に数の変化等、気付いたことを発表します。その後、そ

の先を予想し確かめることで

たし算の仕組みについての学習ができるのです。 

もちろん、計算練習も欠かせません。毎時間たし

算 40 問程度は取り組むようにしています。仕組み

を理解し、正確に計算できるとともに、速さも身に

付けられるよう、一生懸命に取り組む子供たちで

す。がんばれ！一年生。 

 

給食で季節を 

10 月 26 日（月）の給食は、秋の深まりを感じさせる献

立でした。例年になく 9 月に雨が続いた後は急に寒くなっ

た 10 月です。気付けばすっかり秋を感じる日々となりま

した。子供たちには、給食を通じても季節を感じてもらえ

たらと思います。 

 １０月２６日（月）の給食 

・秋の山路ごはん ・いわしの南蛮漬け ・いも子汁 ・牛乳 

〔栄養士より〕 

いもこ汁とは、里芋を使って作られる汁料理で、鍋料理としても食

べられています。 

岩手県や秋田県の郷土料理として食べられています。 

きのこが豊富にとれる秋には、いろいろな野菜を使って味噌や醤油

で味をつけます。収穫のお祝いなどでも作られています。 


