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委員会活動打ち合わせ 

４月 13 日（木）には、委員会活動

が始まりました。錦糸小には、５・６

年生が活動する、「図書」「集会｣｢掲示｣

｢放送｣｢運動｣「保健・給食」「飼育・

栽培」の 7 委員会と、4 年生も活動に

加わる「代表委員会」があります。そ

れぞれが、学校のために役割を担って

います。 

この写真は、年度初めの委員会活動に向け、あらかじめ 6 年生が担当の先生

との顔合わせと打ち合わせをしているところです。この事前準備が委員会活動

のスムーズな始まりを支えていると考えます。 

挨拶に来た6年生から、最高学年としてのやる気が感じられた一場面でした。 

 

椅子の座り方 

1 年生は毎日、教室での過ごし方や学校で

の約束を学んでいます。朝の支度やあいさつ

の仕方、学習用具の使い方や５分休憩の過ご

し方など、覚えなくてはならないことがたく

さんあります。 

4 月 11 日（火）には、「正しい椅子の座り

方」を先生と一緒に勉強しました。 

「グー！ペタ！ピン！」を合い言葉に、                       

「おなかと机の間を握りこぶしのグー１個分を空けること」「足をペタっと床に

着けること」「背中をピンと伸ばすこと」を心がけながら座ることが大切です。

また、45 分間の授業中、無理なく姿勢保持するためには、自分の体を支えコン

トロールする力とよい姿勢を保とうとする意志が必要です。 

少しずつでも、身に付けていってほしいと思います。 


