
 

 

      

            

［今月のねらい］ 

        ○１年の始まりが来たことが分かり、いろいろな正月遊びに興味をもち、

友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

        〇友達の考えや思いを知り、受け入れて遊ぼうとする。 

○自分の思いを表現して動いたり、言葉を言ったりすることを楽しむ。 

 

○自分のめあてに向かって繰り返し取り組み、達成感や充実感を味わう。 

○共通の目的に向かって取り組む中で、相談したり考えたりしたことを表

現する楽しさを味わう。 

○季節ならではの遊びを通して、文字や数への関心を高めたり、ルールを

守って遊んだりする。 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

ばら組 

ふれあい保育（ツボタマンと遊ぼう） １７日（土） 

 坪田潤一郎先生（ツボタマン）を講師にお招きして、親子で一緒に体を動かし

て遊ぶ「ふれあい保育」を計画しています。当日は体をたくさん動かしますので、

運動しやすい服装、脱げにくい履物（スリッパは避けてください）でご参加お願

いします。 

9：30～10：20体育館にて親子で運動遊びをする予定です。その後、保育

室やホール、校庭などでお子様と一緒に遊びます。ぜひご参加ください。 

１月の園だより 
令和 8年１月９日 

墨田区立菊川幼稚園 

園長 谷澤 あゆみ  

きく組 

感動でいっぱいの一年になりますように   園長 谷澤 あゆみ 

 

 ２０２６年 心新たな新年のスタートを切りました。昨年も、保護者の会のご協力によ

り幼稚園行事が大変充実していたことに改めて感謝を申し上げます。中でも年末に行われ

たお餅つきは、うれしい！楽しい！美味しい！と子供たちは大喜びでした。 

お弁当の時間に食べたつきたてのお餅が「おいしすぎて気絶する！」と声を挙げた子供

たち。臼と杵のお餅つきはお話に出てきたり映像で見たりはするものの、この時代、ご家

庭で行うことは難しい状況です。前日からの準備、当日の調理、片付けまで手間のかかる

大変な作業だったと思いますが、見て体験して食べるという貴重な体験をさせていただき

ました。冷凍保存してあるお餅は、お雑煮にして味わいます。飾られている鏡餅は鏡開き

で「鏡割り」を体験し、砕いたものは主事さんに油で揚げていただき、かきもちにして食

べる予定です。古き良き日本の文化を実際に経験することが、感じる心を育て、知識を増

やし子供をひと回り豊かにしていくことでしょう。 

保育室では、コマ回しなどのお正月遊びで盛り上がっています。特にきく組ではコマひ

もの巻き付けがうまくできるようになり、コツをつかんだ数人の子が、誇らしげに回して

います。回すまでもう一息の子供は、もう悔しくて、悔しくて放り出したい気持ちで時々

練習が中断してしまいますが、クールダウンをしたら、またチャレンジしています。「惜し

い！」「もう一息！」という先生方の声掛けに答えるように何度も何度もコマを投げる姿を

見ていると、いつの間にこんな粘り強さが身に付いたのだろう・・・と感動が込み上げて

きます。上手に回せるようになったらきっと、飛び上がるほどうれしいはずです。１月の

終わりに計画されている、菊川小の２年生との昔遊びの交流会には、全員がコマ回しを披

露できるように頑張ります。 

ばら組はいよいよ年長組に進級する準備が始まります。自分で選ぶ遊びはもちろん引き

続きおこなっていきますが、「皆で」活動する時間や、話し合って何かを決めていく時間が

増えていきます。集団での行動をする中で、言葉による伝達力を育ていく時期になります。

お家でも「お茶」「ティッシュ」のような単語での会話を控え、相手に伝わるように主語、

述語を入れて話すことを習慣付けられるとよいと思います。いつも頭の中にアイディアが

いっぱい沸いている子供たちですから、お話が上手になったらお母さんとのおしゃべりが

止まらなくなるかもしれませんね。 

今年も子供たちの成長目覚ましく、笑顔あふれる一年になるよう教職員一同励んで参り

ます。どうぞよろしくお願いします。 

  

 

一一緒緒にに遊遊びびままししょょうう！！  

 

寒さも厳しくなるこれからの時期は、インフルエンザと新型コロナウイルス

感染症に注意が必要です。日頃から、手洗いうがい、マスクの着用などで予防

しましょう。 

ご家庭でのようすはいかがですか 

〇ガラガラうがい、ブクブクうがいを使い分けていますか。 

〇鼻のかみ方を身に付けましょう。鼻の穴を順番に押さえ、 

片方ずつゆっくりかめていますか。 

〇手を洗ったあとに、ハンカチやタオルでしっかり拭けていますか。 

 

元元気気にに過過ごごししままししょょうう！！  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 月の行事予定 

日 曜 幼稚園行事 

1 木 元日 

2 金  

3 土   

4 日  

5 月  

6 火  

7 水   

8 木 冬季休業日終わり   

9 金 
始まるよの会 買い物活動（きく組） 
午前保育 

10 土       

11 日  

12 月 成人の日 

13 火 
安全指導 鏡開き 雑煮会  
保護者の会定例会  

14 水   

15 木 食育指導 絵本貸し出し ＥＩＧＯ！ 

16 金 学級懇談会 集金日（教材費）  

17 土 ふれあい保育「ツボタマンと遊ぼう」 

18 日  

19 月 ２園合同保育（緑幼稚園） 

20 火 
親子清掃活動（きく組） たんぽぽクラブ 
買い物活動（きく組） 

21 水 避難訓練  

22 木 ふれあい動物園 絵本貸し出し 

23 金 振替休業日（１/１７分） 

24 土  

25 日  

26 月 ふれあい太鼓 ママのえほんやさん 

27 火 たんぽぽクラブ（弁当）  

28 水   

29 木 絵本貸し出し 

30 金 保健指導   

31 土  

 

 

ふれあい太鼓 ２６日（月） 

２月１９日の発表会に向けて子供たちは一生懸命練習し

ています。撥さばきや掛け声、皆で気持ちを合わせて取り

組んでいます。野口指導員から指導をしていただきます。 

始まるよの会 ９日（金） ９：３０～ 

 冬休みが終わり、初めての登園日です。 

朝の身支度を終えた後、ホールに集まり、新年のあいさつを交

わし、幼稚園が始まることなどの話を聞きます。 

  避難訓練 ２１日（水） 

 今月は、洪水の際の避難訓練を小学校と一緒に行いま

す。体育館まで避難し、命を守る大切さと行動の仕方を教

えます。 

集金日 １６日（金） 教材費３ヶ月分（1800円） 

教材費を３ヶ月分まとめて集金いたします。 

ふれあい動物園(移動動物園) ２２日（木）  

菊川幼稚園が一日小さな動物園に変身します。午前中

は園児と緑幼稚園児、小学校１年生が、午後は（12：５

５～13：30予定）保護者の方やたんぽぽクラブの方も

一緒に体験できます。ぜひ、ご参加ください。片付けな

ど色々とご協力いただくことがあります。よろしくお願

いいたします。なお、買い物活動としてきく組の係の幼

児が２０日に動物用の野菜を買いに行きます。 

鏡開き・お雑煮会 １３日（火） 

 鏡開きを行った後、お雑煮を作り、みんなでいただきたいと

思います。当日、お子様に お椀 を持たせてください。なお、

買い物活動としてきく組の係の幼児が 9 日にお雑煮の材料を買

いに行きます。成分表をお知らせいたしますので、ア 

レルギー等ご心配な方は担任までお申し出ください。 

ＥＩＧＯ！ １５日（木） 

  今年最初の活動になります。人と関わる時のあいさつや簡単

な単語などを楽しい雰囲気の中で教えていただきます。 

学級懇談会 １６日（金）  

ばら組・きく組 ９：２０～９：５０ 

今後の保育活動や学級の方針などについて、担任がお話しい

たします。ぜひ、ご参加いただきますようお願いいたします。 

なお、欠席の場合は担任に必ずご連絡ください。  

安全指導 １３日（火） 

 休み明けですので、安全な遊具の使い方やポケットに手を入

れない等、安全な生活を送れるよう、きまりを再確認します。 

 保健指導 ３０日（金） 

 病気予防のためのうがいや手洗い、規則正しい健康な生活

習慣の必要性や咳エチケットなど指導します。 たんぽぽクラブ ２０日・２７日（火） 

今月は２回実施予定です。２７日はお弁当体験もあります。ご

近所に小さなお子様がいらっしゃいましたらお声かけください。 

 食育指導 １5日（木） 

 今回は、食事の際の食べ方や姿勢について知らせます。 

親子清掃活動 きく組 ２０日（火） 

今年初めてのきく組の親子清掃活動です。寒い中で申し

訳ありませんが、公園でお待ちください。 

 ママのえほんやさん ２６日（月） 

 今月も季節ならではのお話でしょうか。子供たちは毎回楽

しみにしています。残り２回、よろしくお願いいたします。 


