
 

 

 

 

 

 

             

 

 

 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月
がつ

になり、秋
あき

らしい風
かぜ

を感
かん

じるようになってきました。

学校
がっこう

では運
うん

動
どう

会
かい

に向
む

けて、本格的
ほんかくてき

に練
れん

習
しゅう

が始
はじ

まります。練習
れんしゅう

に参加
さ ん か

できるように、早
はや

寝
ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん・こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしっかり行
おこな

い、体調
たいちょう

を整
ととの

えるようにしましょう。け

がや体調
たいちょう

をくずすことなく、皆
みな

さんが運動会
うんどうかい

で力
ちから

を発揮
は っ き

で

きることを願
ねが

っています。 

日程 対象学年 項目 お知らせ 

３日
みっか

（金
きん

） ２・３・６年生 歯科
し か

検診
けんしん

 ＊朝
あさ

は念
ねん

入
い

りに歯
は

磨
みが

きをしてきましょう。 

９日（木） 保護者様 学校保健委員会 

９月にお知らせしたとおり、「姿勢」につい

ての大切な話が聞けます。ぜひ、ご参加くだ

さい。 

 

 

令和７年１０月１日 

墨田区立菊川小学校 

保 健 室  

  保護者の方へ 

●発育測定、歯科検診の結果のお知らせについて 

９月の発育測定の結果は、「前期のあゆみ」とあわせて配布します。確認後、ご家庭

で保管してください。歯科検診の結果は、異常が見付かった場合のみお知らせを配布

いたします。必ず医療機関の受診をお願いいたします。すでに定期的に通院している

場合には、その旨を結果のお知らせに記入していただき、担任までご提出ください。 

 

●感染症情報 

9月に本校でもインフルエンザにかかる児童がいました。インフルエンザにかかる

時期が、例年より早くなってきています。引き続き、手洗い・うがい・マスク着用な

どの感染症予防対策をお願いします。朝（前日）から体調不良の場合は、登校してき

ても途中で具合が悪くなり、早退することが多くあります。その際は無理をさせず、

お休みする、あるいは医療機関を受診するなどのご判断をお願いします。 

インフルエンザ等の診断がついた場合は、「登校届」が必要になります。学校からお

渡しもできますが、ホームページからもダウンロードできますので活用していただき

登校の際に担任へ提出をお願いします。 

 

  

 



 

 

 

 


