
 教育目標 

・進んで学習する子 

・思いやりのある子 

・からだを大切にする子 

      

下校ルートについて 

 最近、下校の際に学校から直接習い事に行ったり、届け出とは違う場所（祖父母宅等）に帰宅したりする児

童が増えているようです。災害や体調不良等、緊急時の対応を踏まえ、原則は４月に家庭環境調査票にご記入

いただいたルートで登下校するようお願いいたします。申請ルート以外での怪我や事故等は保険の対象外と

なってしまいますので、ご注意ください。 

避難訓練（煙ハウス体験）について 

 １０月２３日（木）に火災を想定した避難訓練を行います。今年度は、全学年児童を対象に煙ハウスを活用

した避難訓練を予定しています。ぜんそく等で煙ハウスの体験を行わない場合は、連絡帳で担任までご連絡

ください。 

置き傘について 

 午後に天気が急変することが増えています。急な降雨の際も安全に下校できるように、置き傘をご用意い

ただけますよう、ご協力お願いいたします。                     （生活指導部） 

  
墨田区立第一寺島小学校   

墨田区東向島 1-16-2     
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令和７年１０月 1 日 

←随時更新中！QR コードでも確認できます↑ 
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前期のふり返り 

小学校から高等学校まで持ち進むポートフォリオ（ファイル）に取り組んでいます。子供たちは教育活動

の様々な場面で、自分自身の目標を立てたり、その振り返りをしたりしながら、変容や成長を自己評価（記

録）して、ファイルに保管しています。前期のはじめに立てた目標のふり返りをする時期になりました。 

１０日に前期のふり返りプリントを成績「あゆみ」と一緒にご家庭に持ち帰ります。その際には、保護者

の方から一言励ましのコメントをお願いいたします。後期の学校生活に活かしていきます。 

※１０月１７日（金）までに記入をして黄色いファイルに入れて持たせてください。   （学習指導部） 

小学校から高等学校まで持ち進むポートフィリオ（ファイル）です。きます。 

高等学校まで積み重ねて行くことで、自らの成長を振り返ることができ 

体を動かすよろこび 
校長  髙橋 誠人 

秋の風が心地よく感じられる季節になりました。校庭の木々も少しずつ色づきはじめ、子供たちの

元気な声が、澄んだ空に響いています。 

10 月は「運動の秋」。本校でも、運動会をはじめ、体育の授業や外遊びなど、体を動かす機会が

多くなります。子供たちが汗をかきながら走り、跳び、笑い合う姿は、見ている私たちの心まで明るく

してくれます。 

また、運動には、体力をつけるだけでなく、仲間との絆を深めたり、自分の限界に挑戦したりする

力を身に付けさせることができます。リレーでバトンをつなぐときの真剣なまなざし、応援する声に背

中を押されて最後まで走りきる姿。その一つ一つに、子供たちの成長が感じられます。 

もちろん、すべてがうまくいくわけではありません。転んでしまったり、思うように記録が伸びなかっ

たりすることもあります。でも、そんな経験こそが、次への一歩につながります。「悔しい」「もっと頑張

りたい」という気持ちが、子供たちの心を強くしてくれるのです。 

ご家庭でも、ぜひお子さんと一緒に秋の空気を感じながら、散歩やキャッチボールなど、ちょっとし

た運動を楽しんでみてください。親子で過ごす時間が、きっと心にも体にもあたたかな栄養になるは

ずです。 

この秋、子供たちが「体を動かすよろこび」をたくさん味わい、心も体も大きく育っていくことを願っ

ています。 



日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 
放課後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 水 お楽しみ集会 元①②③ ５     5     ５     ５     ５    ５     

2 木 
５時間授業②❷ 安全指導 

墨田川高校職場体験 SC 
― 5     5     ６    ６     ６     ６     

3 金 墨田川高校職場体験 ― 5     ５     6     6     6     6     

4 土 すみだこどもまつり ―       

5 日 すみだこどもまつり ―       

6 月 全校朝会 クラブ  SC ― ５     5     ５     6     6    6     

7 火  ― ５     5     6     6     6     6     

8 水 ４時間授業 元④⑤⑥ 4 4 4 4 4 4 

9 木 
５時間授業②❷～④❹ 

運動会係打ち合わせ⑤❺⑥❻  SC 
― ５     5     ５     ５     6     6     

10 金 

４時間授業❶～❻ 前期終業式 SC 

運動会全体練習 鹿沼保護者説明会❺❻  

すみだいじめ防止の日 

― ５     5     6     6     6     6     

11 土  ―       

12 日 開校記念日 元全       

13 月 スポーツの日 ―       

14 火 
４時間授業 後期始業式 教育実習生始 

運動会全体練習予備日 SC 
― 4 4 4 4 4 4 

15 水 
後期委員会紹介集会 
運動会係打ち合わせ⑤❺⑥❻(放課後） 
※係によって下校時刻が変わります。 

元①②③ ５     5     ５     ５     

5 
左記
参照 

5 
左記
参照 

16 木 ５時間授業②❷ 運動会リハーサル ― ５     5     6     6     6     6     

17 金 
運動会前日準備⑥❻(放課後) 

※係によって下校時刻が変わります。 
― ５     5     6     6     6     

6 
左記
参照 

18 土 運動会 ５時間授業 ＊お弁当持参 ― 13 時 40 分頃下校 

19 日 運動会予備日 元全       

20 月 振替休業日 ―       

21 火 全校朝会  運動会予備日  SC ― 5 5 6 6 6 6 

22 水 清掃工場見学④❹ 元④⑤⑥ 5 5 5 5 5 5 

23 木 ５時間授業 避難訓練  SC ― 5 5 5 5 5 5 

24 金 
５時間授業 交通安全教室④❹ 

新 1 年生保護者向け公開・学校説明会 
― 5 5 5 5 5 5 

25 土 墨田中祭 ―       

26 日 同窓会 元全       

27 月 ４時間授業(1-1 は５時間授業) 全校朝会 SC ― 4 4 4 4 4 4 

28 火 
5 時間授業 墨田中見学⑥❻  

生活科見学①❶②❷ お米の学校⑤❺ 
― 5 5 5 5 5 5 

29 水 ４時間授業  お楽しみ集会 個人面談  元①②③ 4 4 4 4 4 4 

30 木 B 時程 ５時間授業 個人面談  SC ― 5 5 5 5 5 5 

31 金 
B 時程 ５時間授業 

読み聞かせ 個人面談 出前授業④❹  
― 5 5 5 5 5 5 

１０月行事予定   B時程･･･掃除無し 元気っズ･･･元気っズ広場の実施日・学年 SC…スクールカウンセラー 

 

 



  

 

 

 

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 

放
課
後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 土 ハートフルコンサート  東京都教育の日 ―       

2 日  元全       

3 月 文化の日 ―       

4 火 ５時間授業 全校朝会 なかよしタイム  SC ― 5 5 5 5 ５ ５ 

5 水 ４時間授業(５-1 は５時間授業)  元④⑤⑥ 4 4 4 4 4 4 

６ 木 
5 時間授業②❷③❸ 安全指導 

生活科見学予備日  SC 
― 5 5 5 ６ ６ ６ 

７ 金 

４時間授業①❶～⑤❺ ５時間授業⑥❻ 

B 時程 個人面談 

学芸会体育館準備⑥❻ 教育実習生終 

― 4 4 4 4 4 ５ 

１ １ 月の予定 


