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魔法のふりかけ 

校 長  森 村 聡 彦 

 

校長室に「魔法のふりかけ」があります。おまじないの効果は、小学生までなら何にでも効きます。作り方は

至って簡単で、均一ショップで大きめの胡椒瓶と、できるだけカラフルなビーズを数種類買い求め、中に入れて

ラベルを貼って完成です。このとき、ビーズの大きさを胡椒瓶の穴から出ないサイズにすることを忘れないでく

ださい。ご家庭に一ついかがですか。 

さて、おまじないは漢字で書くと「お呪い」ですが、「呪い」は「のろい」とも読みます。類義語に「呪文」があり、

きっと世界中で最も有名なのは、練馬区に再現された英国の魔術学校を舞台とした話の「エクスペクト パトロ

ーナム®」。かつて私が一生懸命覚えたのは、少年が大空へと冒険の旅に出る巨大なロボット兵が登場する話

の「リーテ ラトバリタ ウルス アリアロス バル ネトリール®」です。長くてなかなか覚えられません。短くて有

名なのは「バルス®」。滅びの呪文でした。 

冒頭の「魔法のふりかけ」は、適正な怪我の処置をした後に残る痛みを和らげるために使っていました。「痛

いの痛いの飛んでいけ～」と同じ程度の効果しか、もたらしません。児童は頭に振り掛けて頭が良くなるように

とか、足に振り掛けて足が速くなるようになど、効果が期待できないような使い方をするような場面も…。 

私は常々、児童たちに「一生懸命はかっこいい」と伝えています。学習や運動に向かう努力を要する活動で

も、音楽や図工などの努力だけではない発想を要する芸術教科でも、その場しのぎのいい加減な態度では成

長は望めないと考えるからです。楽をして能力や技術が向上することは残念ながら、ないのです。しかし、どう

しても神頼みになる瞬間がやってきます。それは、自分にできる努力をし尽くし、あとは天命を待つのみという

時です。その時の、様々な神々でもいい、ご先祖様でもいい、何かに祈る姿こそ「かっこいい」のではないでしょ

うか。 

引き取り訓練について 

 

９月２日（土）に、地域連携型防災訓練を実

施する予定です。大規模な地震が起きたことを

想定し、引き取り訓練を行います。 

詳細は後日 COCOOで配信しますので、ご確認

ください。 

区学習状況調査返却について 

 

 ４月に行われた区学習状況調査の結果を７月１０日（月）に返却します。各ご家庭で保管してくださ

い。連絡袋（茶封筒）に入れて返却しますので、中身を確認し、連絡袋はお返しください。結果はご家

庭で見直していただき、夏休み中に自主学習等でご活用ください。 

水泳指導について 

 

 今年度より、本校の水泳指導は 7 月で終了となり

ます。9 月には水泳指導はありませんのでご了承く

ださい。夏季水泳教室は行います。（７月 24 日～28

日） 詳細は後日配信される手紙をご確認ください。 

 

 



 

 

夏季水泳予定 

７ 月 ２４（月）① ２５（火）② ２６（水）③ ２７（木）④ ２８（金）⑤ 

 

 

 

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 
放課後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 土 土曜授業 子どもまつり   ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

2 日           

3 月 全校朝会 委員会 SC   5     5     5     5     ６  ６     

4 火 
５時間授業  朝読書  お米の学校⑤❺ 

租税教室⑥❻ 
  5     5     5     5     5     5     

5 水 お楽しみ集会  CT    元②③  5     5     5     5     5     5     

6 木 安全指導日  水道キャラバン④❹   5     6     6     6     6     6     

7 金 
朝読書 なかよしタイム  

ひまわり３・４年宿泊学習説明会❸❹ SC 
  5     5     6     6     6     6     

8 土          

9 日 家庭学習パワーアップ週間終         

10 月 全校朝会 クラブ  SC   5     5     5     ６     ６     ６     

11 火 ５時間授業 朝読書 宿泊前健診⑤    5     5     5     5     5     5     

12 水 ４時間授業 朝学習 信州高遠移動教室⑤ 元④⑤⑥  4     4     4     4     ―     4     

13 木 朝読書    5     6     6     6     ―     6     

14 金 朝読書 信州高遠移動教室終⑤ SC    5     5     6     6     16:00 頃     6     

15 土          

16 日           

17 月 海の日         

18 火 全校朝会  避難訓練  SOS の出し方授業④❹   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 水 朝学習  CT  元②③ 5     5     5     5     5     5     

20 木 
全校朝会 ４時間授業 給食なし  

着衣泳③⑤❸❺ 水泳指導終  
  4     4     4     4     4     4     

21 金 夏季休業日始 8/31（水）まで           

日 
曜

日 

行事・予定 

学年：①～⑥、ひまわり：❶～❻で表記 

放
課
後 

授業時数 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 金 ４時間授業  給食なし 全校朝会   SC   4     4     4     4     4     4     

2 土 土曜授業 地域一斉防災訓練(引き取り訓練)  ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

3 日          

4 月 全校朝会 委員会  SC  5     5     5     5     ６     ６     

5 火 朝読書  元④⑤⑥ 5     5     6     6     6     6     

6 水 タブレット指導日 CT   5   5   5   5   5   5   

7 木 朝読書   演劇鑑賞教室  5     6     6     6     6     6     

８ 金 朝読書 SC  5     5     6     6     6     6     

７月行事予定   B時程･･･掃除無し 元気っズ･･･元気っズ広場の実施日・学年  

 

９月行事予定   B時程･･･掃除無し 元気っズ･･･元気っズ広場の実施日・学年  

 


