
 

 

 

 
 

振り返りから次の一歩へ 

  校長 松塚 智加子   
 

 今年も隅田川に大輪の花が咲く季節となりました。 

４月から４か月余り、生徒は各教科の学習に熱心に取り組み、知識や技能、思考力や 

表現力をより一層高めることができました。また、行事や委員会活動、部活動等を通して、

各自が任された役割をしっかり果たすとともに、仲間とコミュニケーションを図りながら

協力して物事を創り上げる力を伸ばしています。特に７月は、野外体験活動（１年生宿泊

学習）、職場体験活動（２年生）を通して視野を広げ、自身の学びや成長につなげることが

できました。 

３年生は、これまでの経験を基に、進路選択に向けて本格的に始動する時期です。夢や

目標の実現に向けて歩を進めるとともに、将来どのように生きていくのか、また、どのよ

うな人間を目指して成長していきたいのかを考えながら、総合的な人間力を高めてほしい

と願っています。 

 教育活動も夏季休業日前のまとめの時期に入りました。また、夏季休業期間中には三者

面談があります。４月からの学習や生活等を振り返り、成果と課題を明確にし、さらなる

成長につなげていきましょう。振り返りは、自分自身の成長を確かめる大切な機会です。

うまくいったことを見つめ直すことで自信につながり、思うようにいかなかったことから

は次への学びを得ることができます。また、自分の課題を客観的に捉えることで、新たな

目標も見えてきます。日々の経験を振り返る習慣は、自ら考え、よりよく行動する力を育

みます。この機会に、自分の歩みを丁寧に見つめ直してほしいと思います。 

 さて、７月 18 日から始まる 45 日間の夏季休業日は、生徒が自ら計画を立て、主体的に

過ごすことができる貴重な期間です。暑さに負けず充実した日々を送り、心身ともにたく

ましく成長した姿で９月を迎えてくれることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びあう 
学校便り７月号 

令和８年７月１５日 

墨田区立本所中学校 
http://www.sumida.ed.jp/honjochu/   

校訓 

生徒総会（令和８年６月２６日撮影） 職場体験学習（令和８年７月３日撮影） 野外体験活動（令和８年７月２日撮影） 

学校評価（中間）をお願いします。 

すぐーるで学校評価の「保護者アンケート」（５分程度）を配信します。７月 31 日までにご回答願い

ます。自由記述欄については、よりよい教育活動にするために、建設的なご意見をお願いします。なお、

生徒にも同様のアンケートを実施しています。 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

夏休みが始まります。健康で安全にそして、有意義に過ごすために、「夏休みの生活について」

に書かれていることをよく確認し、「夏休みの生活記録」を有効活用して過ごしましょう。  

本中生の皆さんが楽しく充実した夏休みを過ごすことを期待しています。 

スクールカウンセラー（SC）の来校日 〈９月〉 
 

【ＳＣ１ 月曜日】 ２日（水）、７日（月）、１４日（月）、１６日（水）、２８日（月） 

【ＳＣ２ 金曜日】 ４日（金）、１１日（金）、１８日（金） 

【学校の様子】 

夢、実現中!!  ～本中生の活躍～                       ※６月２２日（水）表彰 

 

○「墨田区中学校総合体育大会 ソフトテニス」  男子団体 【第３位】 

SOSの出し方教室 ～１学年～ 

中学校に入学して４か月ほど経ちました。

この期間に楽しいことや嬉しいこと、大変な

ことなど様々な感情があったと思います。 

今回のSOSの出し方教室を通して、改め

て自分がかけがえのない大切な存在である

ことに気づくことができました。また、ストレス

への様々な対処方法を理解し、現在起きて

いる状況、今後起こり得る状況に対応する

ための援助希求行動について考えました。  

今後も「自分の SOS に気づく力」 

を高めていきましょう。 

税について学ぶ「租税教室」 ～３学年～ 

７月１４日（火）６校時に、租税教室を実施

しました。当日は税理士を講師としてお迎えし、

税の仕組みや役割、集められた税金がどのよ

うに使われているのかについて学びました。 

今後は、租税教室で学んだ内容をもとに、

夏休みの課題として「税に関する作文」に取り

組みます。税理士から直接お話を伺える貴重

な機会を通して、身近な 

税について理解を深める 

ことができ、よい学びとな 

りました。 

夏季休業日中の三者面談 ～教務主任～ 

１８日から、夏季休業日が始まります。生徒は４月から、運動会、宿泊行事、職場体験学習、

定期考査など、充実した日々を過ごしてきました。本校では、夏季休業日中に三者面談を予定

しています。お子さんの日頃の様子、学習や生活等について担任と情報を共有し、学校と家庭

で連携してサポートできればと思います。 

９月以降も期末考査、かしわ祭（舞台発表）、校外学習等、様々な活動を 

予定しています。暑さに負けず、エネルギーをためて、今後の学習活動や行事 

でも元気いっぱいに活躍してくれることを期待しています。 

 


