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墨

すみ

田

だ

区

く

の 小

しょう

・ 中

ちゅう

学

がく

生

せい

のみなさんへ 

いよいよ 10 月 11 日（火）から後期
こ う き

期間
き か ん

が始
はじ

まります。 

コロナ禍
か

のため、感染
か ん せ ん

予防
よ ぼ う

に取組
と り く

みながら、みなさんが学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

をしっかりと楽
たの

しんだり、

毎日
まいにち

の学習
がくしゅう

を有意義
ゆ う い ぎ

に重
かさ

ねていくことを願
ねが

っています。 
 

 

 

授
じゅ

業
ぎょう

で習
なら

ったことは、その日のうちに、家で復習
ふくしゅう

をし、習
なら

ったことをしっかりと身
み

に付
つ

けま

しょう。 

例
たと

えば、次
つぎ

のことをしてみましょう。 

① 先生
せんせい

から出された「ふりかえりシート」などの宿題
しゅくだい

の問
もん

題
だい

を解
と

き、自分
じ ぶ ん

がどれくらい

分
わ

かっているのかを確
たし

かめる。 

② 分
わ

かったことを覚
おぼ

えるために、家
いえ

で、教科書
きょうかしょ

を読
よ

んで振
ふ

り返
かえ

り、自分
じ ぶ ん

なりの言葉
こ と ば

や絵
え

や

図
ず

、表
ひょう

などを使
つか

って、ノートにまとめる。 

③ 「ミライシード」を開
ひら

き、今
いま

まで習
なら

ったことなど自分
じ ぶ ん

で問題
もんだい

を選
えら

んでやってみる。 

※ 分
わ

からないところは、教科書
きょうかしょ

やノートを読
よ

み返
かえ

したり、友達
ともだち

や先生
せんせい

に聞
き

いたりして分
わ

かるようにしましょう。 

※ 授業
じゅぎょう

で習
なら

ったことが「わかる」、「できる」ようになったら、もっと知
し

りたいことを調
しら

べてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

毎日
まいにち

の学 習
がくしゅう

を積
つ

み重
かさ

ねて、夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

の実現
じつげん

に向
む

けて前進
ぜんしん

していきましょう。 

令
れい

和
わ

４年
ねん

９月
がつ

 墨
す み

田
だ

区
く

教
きょう

育
い く

委
い

員
い ん

会
かい

 

★ 毎日
ま いに ち

、家
い え

で勉強
べんきょう

をする習慣
しゅうかん

を付
つ

けましょう。少し
す こ し

の時間
じ か ん

でも毎日
ま いに ち

することが大切
た いせ つ

です。 

★ 習
なら

ったことを、1度
ど

の復 習
ふくしゅう

で記憶
き お く

にとどめることは難しい
むずか

です。1週間後
し ゅうかん ご

、1 か月後
げ つ ご

と

少
す こ

し期間
き か ん

をおいて再度
さ い ど

振
ふ

り返
か え

り、記憶
き お く

を定着
ていちゃく

させましょう。 

★ 毎日
ま いに ち

の積
つ

み重
か さ

ねが、なりたい自分
じ ぶ ん

に近
ち か

づく第一歩
だ い い っ ぽ

になります。 


