
 

 

 

 

 

 

 

 先週から、校内で水痘に罹患する児童が急増し、５年２組と６年１組で学級閉鎖を行いました。水痘は感染し

てから、症状が出るまでの潜伏期間が２週間～３週間と長いため、現在症状がなくても今後発症する可能性

があります。引き続き、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月３０日 

墨田区立中和小学校 

校  長 影山 祥仁 

 

水痘（水ぼうそう）について 

★感染経路★ 

空気・飛沫・接触感染で、感染力が非

常に強い感染症です。 

★主な症状★ 

・虫刺されのような赤いかゆみのある発疹

が現れ、水疱（水ぶくれ）、かさぶたの

順で変化していきます。 

・発疹が出る前に発熱等のかぜ症状が出る

ことがあります。 

・予防接種をしていても「全くかからない」 

という訳ではなく、発熱や発疹のみと 

いった軽い症状が出ることはあります。 

★予防接種★ 

２０１４年から定期接種となり、１～

３歳の間に２回接種する事になって

います。 

朝の健康観察の際に、お子様の身体を確認

していただき、赤い発疹がある場合は小児

科・内科・皮膚科等の医療機関を受診してい

ただくようお願いします。 

水痘と診断された場合は、 

必ず学校へご連絡ください。 

お願い 

水痘は、学校保健安全法で「全ての発疹がか

さぶたになるまで出席停止」と定められていま

す。詳しい期間は医療機関でお尋ねください。

また、罹患した場合は、「登校届」を学校へご提

出ください。こちらは、保護者の方に記入して

いただく用紙になります。中和小ホームページ

からダウンロードするか、担任からお渡ししま

すので、お知らせください。 

４月の保健室利用状況 

けが 79人  病気 47人 

４月の感染症情報  

水痘（水ぼうそう）、感染性胃腸炎 



～5 月の保健行事～ 

 項目 対象者 備考 

1日（木） 内科検診 
１・４年 

そよかぜ(3～6年) 
体育着を持ってきてください 

8日（木） 眼科検診 全学年  

9日（金） 尿検査二次 
二次該当者 

一次未提出者 

二次該当者には個別に 

容器等を配布します 

12日（月） 尿検査二次追加回収 一次・二次未提出者 学校で回収する最後の日です 

15日（木） 心臓検診 1年・他学年対象者 体育着を持ってきてください 

16日（金）  

視力検査 

 

1・2年  

眼鏡使用者は持ってきてください 19日（月） 3・4年 

20日（火） 5・6年 

21日（水） 耳鼻科検診 全学年  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～健康診断の結果について～ 

 健康診断の結果、専門医の受診が必要な場合は「結果のお知らせ」を対象児童にお渡ししています。

医療機関受診後、その結果を学校までお知らせください。学校の検診は「異常の疑い」があるか否かの

スクリーニングになりますので、医療機関を受診して「異常なし」と診断される場合もあります。 

※全ての検診結果を記載した「健康カード」は７月上旬までに配布する予定です。 

尿検査について 

１２日（月）が学校で回収できる最後の日に

なっています。この日までに一次検査を提出

できなかった場合は、下の場所に保護者の方

が直接検体をお持ちいただくことになります

ので、ご承知おきください。 

場所：東京都予防医学協会 保健会館本館 

   ２階健診センター 

※日時は対象者に改めてお知らせします。 

心臓検診（１年・他学年の対象者） 

1５日（木）に学校で行われる、心臓検診を

受診できなかった場合は、下の日時・場所で

欠席者検診を実施します。対象者には、後日

連絡いたします。 

 
 

日時：５月２１日（水）１４時～１５時 

場所：墨田区役所８階 ８１会議室 

尿検査・心臓検診・内科・眼科・耳鼻科検診が未受診の

場合、水泳指導に参加できません。 


